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Escavacoes

Confira as regras para minimizar os riscos de desabamentos e soterramentos nesse tipo de
servico
Reportagem: Juliana Martins

Edigcéo 51 - Setembro/2012

Para realizar escavacfes em terrenos, a area de trabalho deve ser previamente limpa. Isso
significa que é necessério providenciar a retirada ou o escoramento de arvores, rochas,
equipamentos, materiais e outros objetos sempre que houver risco de comprometimento da
estabilidade.

Além disso, o conhecimento do solo do local € muito importante, pois a maior parte dos acidentes
ocorre por movimentos acidentais que resultam em desabamentos. Assim, a presenga de um
engenheiro especializado em geo tecnia é fundamental para a seguranca do processo.

Segundo a Norma Regulamentadora das Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcéao Civil (NR-18), é preciso examinar as propriedades vizinhas ao terreno antes do inicio
das escavacgoOes. Esse procedimento serve para verificar a necessidade de tomar medidas
preventivas, evitando inclusive que ocorram fissuras nas edificacdes da vizinhanca. Caso seja
verificada a presenca de cabos elétricos subterraneos, € obrigatorio desliga-los. Para tanto, a
concessiondria local deve ser procurada antes do inicio de qualquer escavacao.

Se houver risco de vazamento de gés, o local deve ser constantemente monitorado e ventilado.
Além disso, deve existir alarme sonoro e visual, alertando para a presenca de encanamento de
gas.

Taludes com profundidade de corte superior a
1,75 m devem ter estabilidade garantida com a
inclinagcdo correta ou instalacdo de escoramento
com elementos metélicos ou de madeira.

(ver tabela Angulo do talude).

1,75m
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Angulo do talude

Natureza do terreno

Angulo (graus)

Terreno seco | Terreno imido
Rocha dura 20a90 80
Fragmenta de rocha 45 40
Terreno vegetal 45 30
Areia e argila 45 30
Argila 40 20
Areia fina 30 20

* Valores referenciais para exemplificacdo. Nao devem ser seguidos para

definigdo de projeto

Passarelas provisérias devem
ser construidas para travessia

sobre as valas. Elas precisam
ter guarda-corpos, rodapé e
largura minima de 1 m.

Onde existir maguinas trabalhando

e movimentacdo de caminhdes, ndo
deve haver circulacdo de pedestres.
E preciso colocar avisos limitando a

drea de pedestres.

PROIBIDO

TRAFEGO DE
PEDESTRES
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A regilo 0 material retirado E necessirio manter Se houver carga Em escavagfes Se a profundidade
superior da da escavacio precisa sinalizacdo de adicional, como miiores que 1,25 m,  for superiora 1,25 m,
vala deve seér depositado o adverténcia durame o triafego de escavadel.  deverm existir & #scavacio deve
possuir distincia superior A dia & a noite, além de ras ¢ caminhdes, & escadas ou rampas ser estabilizada
guarda-corpo metade da profundi- barreira de isolamento distincia do material  prdximas ao posto o estruturas que
de seguranga, dade, medida a partir ¢m volta de todo o depositado precisa die trabalho para SUporbem as cargas
da borda do talude, perimetra da obra, ser aumentada, permitir a saida previstas, E
i ripida dos necessirio também
k1 H'. | trabalhadores em EECArAMETLE na
I \ , emergéneias. vala para garantir

estabilidade.

Isatraghes: arid Diaew g

cligue aqui para ampliar

Esta se¢do apresenta detalhes da Norma Regulamentadora n° 18 - Condig¢es e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo Civil (NR-

18), que estabelece critérios minimos de seguranga e conforto para as instalagdes e servigos de canteiro
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