Construcao

Servigos preliminares

Execucédo bem sucedida de servicos como limpeza de terreno,
sondagem e terraplenagem, € condicao para garantir que as etapas
subsequentes da obra ocorram dentro do tempo esperado

Por Juliana Nakamura
Edicdo 148 - Novembro/2013

Levantamento topografico, limpeza do terreno, terraplenagem e sondagem de solo sao
atividades realizadas preliminarmente a instalacdo do canteiro de obras e que precisam ser
devidamente executadas, respeitando limites de prazos e custos preestabelecidos. Falhas e
atrasos nesses servicos podem empurrar para frente todo o cronograma da obra e, pior,
comprometer a viabilidade do empreendimento. "Economizar nos servi¢os e estudos preliminares
pde em risco a definicdo do projeto, impactando violentamente no custo da obra. H& inUmeros
empreendimentos que tém sua viabilidade prejudicada por conta de falhas nessas etapas iniciais”,
alerta o engenheiro Mario Tibério, diretor da construtora Tibério.

Via de regra, as construtoras preferem terceirizar atividades como topografia, limpeza de terreno e
terraplenagem. "Tais servicos sao mais bem executados por empresas especializadas que
possuem corpo técnico experiente, além de maquinas e equipamentos apropriados”, afirma o
engenheiro Marcio Casonato Vital, gerente de planejamento da PDCA Engenharia. "Nesses
casos, cabe a construtora a fiscalizacdo da execucao, primando sempre para o cumprimento do
escopo com a qualidade e o prazo necessarios", continua ele.

Levantamento topografico

Realizado por um topégrafo antes de iniciar qualquer tipo de construcéo, o levantamento
topogréfico consiste na elaboracdo de uma planta da &rea a partir de informagdes medidas no
terreno, como divisas, distancias e diferencas de nivel. Tal trabalho serve de base para a
realizacdo dos demais projetos. Dai sua importancia.

Na contratacdo desse tipo de servico, confianca e capacidade técnica pesam bastante. "Afinal, um
levantamento mal feito pode trazer milhdes de reais de prejuizo”, salienta Milton Bigucci Junior,
diretor técnico da construtora MBigucci.

A dica, segundo ele, é ndo pautar a contratacdo pelo preco, mas sim pela capacidade técnica da
empresa. Outra recomendacédo é checar se o topdgrafo tem registro no Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia (Crea).

No contrato, a descri¢cdo dos equipamentos que serdo empregados deve estar presente, assim
como informagdes como o tipo de plano a ser feito, o prazo de execucao do servico e a forma de
pagamento.

Os tipos mais usuais de levantamento topografico sao o planimétrico e o planialtimétrico. No
primeiro, o topdégrafo dimensiona as medidas do comprimento e largura do primeiro plano. J4 no
segundo tipo, além das medi¢cdes do comprimento e da largura, o topografo tambéem estipula as
diferengas de altura, a inclinagdo do terreno e o seu nivelamento. "O planimétrico é usado apenas
para a eventual retificagdo da area. Para a execucédo da obra, pela necessidade de maiores
informacdes, precisamos do levantamento planialtimétrico”, revela Tibério.
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"Um bom levantamento planialtimétrico é fundamental para evitar custos desnecessarios. Com
esse estudo, podemos visualizar os niveis do terreno e adequar, por exemplo, a cota de
implantac&o do projeto, otimizando os custos de terraplenagem, contencdes e fundacdes”,
complementa Bigucci Junior.

Limpeza do terreno e terraplenagem

A limpeza do terreno pode ser realizada antes
mesmo dos estudos topograficos, ou
posteriormente acompanhando a terraplenagem.
Quando o servico envolve apenas a limpeza, as
dificuldades de contratacdo sdo menores. "Basta
observar se a empresa possui funcionarios de
acordo com a CLT e se a mesma possui a
documentacdo necessaria para descartar
materiais”, diz Milton Bigucci Janior. E preciso
checar também a necessidade de autorizacfes
dos 6rgdos municipais e de meio ambiente para
eventual retirada de vegetacgéao.

A situacdo muda de figura quando a atividade for
de terraplenagem. "Nesse caso, € necessario
analisar se a empresa possui equipamentos para
a execucao dos servicos, ou se ela é apenas uma
intermediadora que aluga equipamentos de
outras empresas para fazer o servico, ou até
mesmo subcontrata outras empresas”, comenta
Bigucci.

Ele ressalta a importancia de se verificar o local
para onde a terra sera levada, o que deve ser
feito de acordo com as regulamentacdes
ambientais. "Além disso, precisamos definir antes B _ . -, o

- . . . Levantamento topogréfico gera informagdes que servirdo de referéncia
da contratacao, se o volume retirado sera medido para outros profissionais, indicando onde devem ser feitas obras de

. ~ terraplenagem, fundacdes, paredes, etc.

no caminh&o ou no corte do terreno, o que faz
muita diferenca devido ao empolamento da terra. S6 entdo podemos compatibilizar os orgamentos
e fechar a contratac&o do servico", cita o diretor da MBigucci.

O servico de terraplenagem compreende basicamente quatro etapas: a escavacao, 0
carregamento, o espalhamento e o transporte do excesso de terra. Cada uma dessas fases
possui tipos de equipamentos proprios para sua execucao.

O inicio do servico deve ser respaldado por dois tipos de projetos: o geométrico e o geotécnico. O
primeiro define linhas e cotas de terraplenagem. Mais completo, o projeto geotécnico acompanha
a exibicdo dos célculos que definirdo a execucado da terraplenagem, as especificacdes técnicas e

construtivas e o controle tecnolégico.

A evolucéo do trabalho varia de acordo com as caracteristicas do terreno que vai ser trabalhado,
0S acessos a esse local, o tipo de contencéo, desniveis a serem escavados, prazo de execucao,
equipamento utilizado e a eficiéncia do operador da maquina. As condi¢cdes meteoroldgicas
também sdo determinantes para a produtividade. "Em periodos chuvosos, as maquinas
simplesmente param”, reforca Méario Vital, engenheiro da PDCA.
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Sondagem de solo

Um dos processos de investigacao do subsolo
mais aplicados na construcédo civil, a sondagem a
percussao ou SPT (sigla, em inglés, que significa
Teste de Penetracdo Padréo) é indispensavel
para definir o melhor tipo de fundacé&o. "Ao
mostrar a morfologia do terreno, esse estudo
evita transtornos e surpresas que podem elevar o
custo da obra", resume Marcio Casonato Vital. O
ensaio consiste da cravacdao de um amostrador,
que perfura a terra e coleta amostras do material.
Isso ocorre pelo impacto de um martelo com peso
padronizado de 65 kg abandonado a uma altura,
também padronizada, de 75 cm acima da cabeca do amostrador. Sdo dados varios golpes, até
que o amostrador penetre 45 cm no solo. O indice de resisténcia a penetracdo, chamado SPT ou
NSPT, corresponde ao numero de golpes necessarios para cravar o amostrador nos 30 cm finais.

e
T

Praticamente em todas as obras de construgéo civil € necessario que
se faca a terraplenagem para preparar o terreno

O procedimento é repetido em camadas cada vez mais profundas, a cada 1 m de profundidade.

Além do acompanhamento dos golpes, a cada metro procede-se a retirada de uma amostra do
solo para analise tatil e visual em laborat6rio, que ird determinar a classificacdo do solo naquele
ponto. "As sondagens devem ser feitas em varios pontos, pois pode haver variagdes de solo em
uma area relativamente pequena. Nao identificar tais alteragdes pode induzir os projetistas ao
erro, causando transtornos durante a obra”, destaca Bigucci. Segundo ele, vale a pena investir em
sondagens de qualidade, mesmo que isso demande um pouco mais de tempo. "Com uma
sondagem bem feita, agilizamos e damos maior confiabilidade a elaboracéo dos projetos e a
execucao das fundacdes"”, revela o diretor técnico da MBigucci.

A engenheira Gisleine Coelho de Campos, pesquisadora do IPT, destaca que um cuidado sempre
importante é buscar referéncias do trabalho técnico desenvolvido pelas empresas e certificar-se
gue seus equipamentos e procedimentos seguem as recomendacdes da norma brasileira. No
Brasil, a ABNT NBR 6484:2001 - Solo - Sondagens de Simples Reconhecimentos com SPT -
Método de Ensaio, regulamenta todo o procedimento de ensaio, incluindo os equipamentos e a
apresentacao dos resultados.

Demolicao segura

A contratacdo de empresas especializadas em
servicos de demolicdo pode ser necessaria quando
ha uma estrutura preexistente no terreno. Nessa etapa,
uma recomendacao importante € checar a
regularizacédo da empresa prestadora junto ao Crea.
Como a contratante é responsavel solidaria pelos
funcionarios da contratada dentro do canteiro, também
e fundamental fiscalizar sua atuacao e exigir o uso de
equipamentos de protecéo individual e coletivos,
obrigatorios em qualquer atividade de demoligédo. Para
evitar conflitos posteriores, o contrato deve determinar
com minucia as responsabilidades de cada parte.
Informacdes completas sobre a medicdo do servico e
remuneracao sdo indispenséaveis. A construtora deve
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apresentar o alvara de demolicdo e, junto com a
especificacdo, descrever as atividades a serem
executadas pela contratada. Na definicdo do escopo o
construtor precisa ser preciso e detalhista, deixando
claro, por exemplo, se o servi¢go deve contemplar a
demolicdo integral ou até o nivel do piso, e incluir, ou
nao, a remocao e destinacdo adequadas dos residuos.

Os servigos de sondagem a percussdo permitem
avaliar a capacidade de suporte das camadas de
solo, sobre as quais se apoiara a estrutura

4/4



