Obras

Edificio corporativo Mr. Shan, erguido em Porto Alegre (RS), tem solugao
estrutural, design e tecnologia incomuns ao mercado gaucho

O projeto, focado em certificacdo Leed, recorreu a estrutura metélica para reduzir o cronograma a 20
meses de obras

Nathalia Barboza
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Simbolo de ousadia e arrojo. Com este espirito
foi concebido o edificio Mr. Shan Business
Offices, que devera se transformar em um
marco arquitetdnico da cidade de Porto Alegre
(RS). A estrutura metalica da edificacdo quebrou
paradigmas do mercado local, acostumado a
empreendimentos com estruturas de concreto.

O empenho no projeto acabou sendo
reconhecido com o Prémio Sinduscon- RS 2015
na categoria Destaque Tecnoldgico. "Foi um
trabalho de félego. O uso de estrutura metalica é
ainda incipiente no Brasil e tivemos de estudar
muito, pesquisar em uma literatura nacional
escassa para fazer uma série de adaptacdes a
partir do projeto basico original, que era de
estrutura em concreto armado", conta o
arquiteto Ronaldo Rezende, autor do projeto
arquiteténico.

Destinado a oferecer escritérios para locacao, o
Mr. Shan foi encomendado em 2012 pela familia
do empresario Shan Ban Chun, nascido em

1930 em Shangai, na China. Ele veio ao Brasil

no final dos anos 1950. Por aqui, fundou com seu irm&o Shan Ban Yuen a industria alimenticia Avipal e também
atuou no mercado imobiliario gaucho. Localizado na Av. Carlos Gomes, o edificio ganhou o nome de Mr. Shan em
2014, apds a morte do patriarca chinés, aos 84 anos. "O prédio esta em uma avenida importante de Porto Alegre e
nossa ideia foi a de que ele conversasse com a cidade, causasse um impacto positivo nas pessoas"”, afirma
Rezende. O edificio possui oito pavimentos (mais trés subsolos destinados a estacionamento) e abriga 48 areas
locaveis, delimitadas por estrutura modulavel em gesso acartonado.

Reducéao do prazo

A construtora Tedesco, empresa do grupo HTB foi contratada em 2013 primeiramente para a execug¢do da estrutura
em concreto armado. Tendo em maos o projeto arquitetdnico, foram desenvolvidos 0s projetos complementares,
estabelecido o planejamento da obra, orcamento e cronograma. Este ultimo foi decisivo para a aposta no sistema



metdlico. "Inicialmente, previam-se 27 meses de construcao, até entdo com a estrutura definida em concreto armado.
Com a substituicado pelo aco, pudemos reduzir para 20 meses, aliando ainda vantagens como reducéo do efetivo,
melhoria na qualidade e diminui¢éo de riscos devido a flutuagéo de valores de insumos e mao de obra", conta Sergio
Dias de Brito, gerente de Contrato da Tedesco.

A mudanca do sistema construtivo colocou a Medabil no time do empreendimento, cabendo a ela a fabricacdo das
pecas e a execucao da estrutura metalica. O ingresso se deu a tempo para os ajustes do projeto e a
compatibilizagdo com as demais disciplinas. "Por tratar-se de uma estrutura industrializada, € necessario investir
energia na fase de projeto e planejamento. Os desafios neste tipo de projeto sdo antever possiveis problemas de
compatibilizacdo de projeto, fazer o planejamento logistico e a andlise de restricbes", aponta o engenheiro Eduardo
Zamboni, gestor de Contratos da Medabil.
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O projeto do arquiteto Ronaldo Rezende previu que o atrio formado no vértice do edificio fosse envolvido pelas fachadas laterais,
que convergem até quase se tocarem na porcédo mais alta, formando, de cada lado, um triangulo invertido

No estagio em que estava, o projeto do Mr. Shan permitiu comparar os dois sistemas construtivos, convencional e
metdlico. "Os projetos, 0 planejamento e 0s custos da obra ja estavam bem avancgados e serviram como indicadores
para mensurarmos os resultados do sistema em estrutura metalica. Ao final do projeto, podemos dizer que os
resultados foram positivos para todos os envolvidos”, afirma Zamboni.

A obra

A montagem da supraestrutura metalica comegou em janeiro de 2015 e foi até junho de 2016. A concepgéo e a
execucao do projeto trouxeram diversos desafios: desde a necessidade de que os equipamentos de protecao
coletiva (EPCs) atendessem simultaneamente a estrutura metalica e ao revestimento externo até a execucao da
estrutura espacial em forma de atrio aberto, passando pela concretagem da Ultima laje, fachadas unitizadas e
escassez de area para armazenamento de perfis - a construcao, proxima de grandes avenidas, se projetava sobre o
terreno, sem possibilidade de execucao de canteiro nas areas lindeiras.

Uma das saidas foi a execucdo de paredes-diafragmas e tirantes provisorios, por meio do emprego de equipamentos



claim shell. Segundo Brito, devido & proximidade com avenidas de transito pesado e continuo, além de situagdes
adversas junto as construcdes vizinhas (subsolos existentes e edificacdes antigas), as cortinas de contencao foram
executadas com concreto de alta performance, usinado com consumo de 400 kg/m?3 de cimento CP-V (ARI) e slump

22+-3 cm. "Nos ultimos anos se tornou bastante comum esta solucédo em Porto Alegre, devido a garantia da
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estabilidade e estanqueidade da contenc¢éo”, conta.

A construtora também monitorou a verticalidade

das cortinas e o planejamento e execucao da
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m). "Apos as liberacdes dos érgaos publicos,
demoligBes e retirada de arvores, foi realizada

uma nova campanha de sondagens rotativas, a '
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evitar dissabores durante a infraestrutura”,
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A preocupagdo com o entorno também fez com {
que a obra tivesse de lancar méo de EPCs 1
capazes de atender ao mesmo tempo a estrutura ]}‘ / \ !11

metalica e ao revestimento externo. "Pelo fato de
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a torre do edificio ter oito pavimentos, seria
necessario instalar uma bandeja primaria e duas
secundarias em toda a periferia. Estas bandejas,
fixadas a estrutura, trariam dois problemas: a
carga na estrutura metalica (que néo foi calculada
para este esforco) e, principalmente, a restricdo
para a instalacao das esquadrias externas

(sistema unitizado), pois o guincho, fixado na
cobertura, ndo teria livre acesso através das ]
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bandejas", pondera Brito.
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Segundo ele, ja na fase de pré-construcéo da
obra, quando foram executados os projetos
complementares e todo o planejamento e
orcamento, as solug@es listadas (redes de
seguranca no perimetro da edificagdo, instalacéo
de plataforma principal metalica desvinculada da I
torre e exclusédo das plataformas intermediérias)
foram consideradas imprescindiveis a obra. "A bandeja principal, metélica, foi montada sem fixagcéo a torre, com
apoio no piso do térreo, liberando tanto a montagem da estrutura metalica como das fachadas. Na torre foi adotada

rede de seguranca fixada nas lajes, liberando as bandejas secundarias”, conta Brito. Segundo ele, "as redes iam
sendo retiradas trecho a trecho, somente nos locais onde imediatamente foram instaladas as células da fachada

unitizada".



A analise de riscos combinada com a de requisitos trouxe, ainda na fase de projeto, mais clareza em relagéo aos
desafios e permitiu pensar as melhores solugfes. "Na fase de montagem, utilizamos uma metodologia de
planejamento que possibilitasse enxergar as restricbes que as bandejas poderiam trazer ao icamento, e nosso foco
era manter o buffer alimentado adequadamente para evitarmos impactos no ritmo do servi¢co", relata Zamboni.

Atrio aberto

Uma ousadia arquitetdnica na fachada do Mr. Shan provocou a adogéo de estratégias particulares. A estrutura
espacial montada em uma das quinas do edificio, formando um atrio aberto em todos os pavimentos, exigiu a
inclusdo no canteiro de um guindaste préprio para o servico, liberando a grua somente para a montagem da estrutura
metélica principal. "Por possuir fachada inclinada e acabamentos angulares, as células tiveram tratamento especial”,
lembra Brito. Segundo ele, apesar de a montagem da estrutura da fachada chanfrada ter sido feita com guindaste,
para a fixagdo das células os operarios tinham que estar apoiados em andaime especial, montado em angulo,
seguindo a fachada. "Esse andaime foi sendo apoiado desde a laje do térreo e nas estruturas metalicas do atrio do
2°, 4° e 6° pavimentos até o 8° pavimento", pontua. Brito lembra que o andaime permitia acesso a todas as partes e
niveis da estrutura metalica.

O projeto arquitetdnico do Mr. Shan prevé que o atrio formado no vértice do edificio seja envolvido pelas fachadas
laterais, que convergem até quase se tocarem na por¢do mais alta, formando, de cada lado, um triangulo invertido.
"A fachada neste canto transformou-se num plano inclinado, com o complemento das laterais com fechamento em
vidro unitizado. O desafio foi justamente a conexao estética e estrutural com as demais fachadas", explica Brito.



Segundo ele, o guindaste foi utilizado para evitar paradas improdutivas da grua, que tinha como prioridade a
montagem das demais estruturas de aco. "A instalacdo da estrutura metalica do atrio teve um cuidado especial
devido as pecas virem com pintura final - estrutura aparente, sem protecédo passiva com argamassa - Como nos
demais elementos”, afirma.

A Tedesco também lidou com um canteiro escasso para armazenagem dos perfis metalicos. A organizag¢édo das
cargas, em sintonia com a velocidade de montagem, foi essencial para evitar paradas imprevistas. "A projecdo da
torre tomou quase que totalmente o terreno. Por se situar em area nobre, ndo houve condig8es de utilizar areas
préximas para armazenamento”, justifica Brito. "A maior dificuldade deste empreendimento, do ponto de vista de
execuc¢dao da estrutura metalica, foi sem divida a falta de espacgo para estocagem de pegas que serviriam para o
buffer de montagem"”, diz Zamboni. Segundo ele, em uma obra de mdultiplos andares, quem define o ritmo de
montagem € o icamento, e toda a logistica deve ser orientada por este ritmo. No caso do Mr. Shan, que dispunha de
uma pequena area de buffer, o planejamento logistico precisou ser minuciosamente sequenciado e detalhado. "O
buffer de pegas serve para suprir um eventual pico de produtividade no icamento ou uma eventual falha de material.
Sem ele, ndo ha margens para imprevistos, e o tempo perdido é praticamente irrecuperavel”, explica Zamboni.

Com a concluséo da infraestrutura no final de
2014, também foi possivel montar uma grua de
grande capacidade para atender toda a projecéo
da obra, ja na altura final do edificio, evitando
assim paradas para telescopamento, ja que as
pecas maiores, como pilares e vigas, tinham a
necessidade de sincronizagdo na entrega,
incluindo o posicionamento na carreta, e de
transporte imediato para seu ponto de
instalagdo. Somente as pecas menores, com
possibilidade de serem intercambiadas entre os
pavimentos, tinham condicdo de
armazenamento em &reas restritas.

Segundo Brito, uma estratégia da fornecedora
da estrutura foi fundamental na viabilizagdo da
solucdo. "A empresa utilizou uma area de
armazenamento em sua unidade em Nova
Bassano (RS) para receber as pecas maiores,
fabricadas em Chapeco6 (SC). Daquele local, os
itens eram separados e agrupados de tal modo
gue, quando carregados, seriam icados e
imediatamente montados na obra." A estrutura

metalica foi montada em seis meses, reduzindo

Desafio executivo: os equipamentos de protecdo coletiva (EPCs) precisaram atender
0 prazo inicial, que era de 13 meses. simultaneamente a estrutura metalica e ao revestimento externo. O atrio aberto na
fachada também provocou a adocéo de estratégias particulares de execucdo. Os
operarios ficaram apoiados em andaime especial, montado em angulo, seguindo a
As fases de concretagem da ultima laje e de fachada

montagem das fachadas unitizadas também desafiaram a construtora. Houve uma sincronicidade minuciosa entre o



fim da concretagem de cada laje steel deck e a instalacdo da respectiva célula de fachada unitizada, com a retirada
gradual da rede de protecdo. "Em trés semanas, 80% da fachada da obra foi concluida”, testa Brito. Apos a instalacéo

na cobertura de um guincho aranha com comando remoto, as células foram descarregadas, icadas e fixadas
imediatamente.

Inovacao e design

Ainda na etapa de pré-construcéo, foi definido que seria incluida no escopo do projeto a obtencéo de certificagédo
Leed Gold (Leadership in Energy and Environmental Design), o que resultou em varias propostas de inovagédo em
design e alta tecnologia, muitas delas novidades para o mercado galcho. Entre as solug@es incorporadas ao
empreendimento estao os vidros tecnologicos e os elevadores de Ultima geragéo. "Queriamos bastante conforto
térmico e o grau de desempenho destes vidros era muito adequado”, diz Rezende.

Os vidros Blue e Neutral da fachada do Mr. Shan sdo produzidos pelo processo de revestimento catédico, mais
conhecido como "offline", e apresentam baixissima reflexdo interna e 6timo equilibrio entre transmisséo luminosa e
fator solar. Estas caracteristicas atendem a projetos com plantas mais profundas, que necessitam de mais entrada
da luz, mas nado podem perder eficiéncia térmica, como é o caso do Mr. Shan.

A fim de dedicar agilidade e vazao, os quatro elevadores usam o sistema de chamada com programacao central
(sem botoeira na cabine), além de sistema e velocidade de deslocamento bem superiores a norma.

FICHA TECNICA

Mr. Shan Business Offices

Localizacao: Porto Alegre (RS)

Tipo: Torre corporativa multiunidades Andares: 8 (7 + mezanino, além de 3 subsolos de estacionamento)
Area total: 15.000 m?

Area locavel disponivel: 7.600 m2

Salas modulaveis: até 48, de 100 m2 a 1.520 m2
Terreno: 2.000 m?

Construcdo: Construtora Tedesco (Grupo HTB)
Arquitetura: Ronaldo Rezende Arquitetura

Projeto de interiores: Arquiteta Livia Bortoncello
Paisagismo: Tellini e Vontobel Arquitetura de Exterior
Vidros da fachada: Guardian

Execucdo da fachada: Rissi Fachadas e Esquadrias
Elevadores: ThyssenKrupp

Cabines dos elevadores: New Art Collection
Estrutura metalica: Medabil

Quantidade de pecas de aco: 1.650

Aco utilizado: ASTM A572 Gr 50

Peso total: 900 t



