
Orientações de acesso ao software Dietpro 6.1 

 

Olá alunos, 

Aqui estão algumas orientações importantes sobre como acessar o software Dietpro 6.1 para 

digitação dos Registros Alimentares. 

 

 O programa será acessado através do endereço: 

http://143.107.174.130:8004/dietpro.php?mod=clinico 

 Senha única: alunofsp 

 A senha será unificada, mas cada aluno possuirá um nome de usuário. Observe qual é o seu 

usuário através da tabela ao final deste documento. 

 

 

1. Iniciando a digitação no Dietpro: 

Para cadastro de paciente e digitação do registro alimentar, siga as instruções da Aula 2 disponível no 

moodle. Essa aula indica os caminhos para: 

 Cadastrar paciente (no caso dessa disciplina, o paciente é você mesmo) 

 Incluir refeições e alimentos para esse paciente 

 Acessar instrumentos para a crítica correta do registro alimentar  

 Inserir receitas caso não tenha a preparação disponível no banco de dados do Dietpro 

 Gerar relatórios e exportar dados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Digitei meu Registro Alimentar. Qual saída devo usar? 

Após a digitação de todos os alimentos consumidos, serão gerados relatórios sobre as informações 

nutricionais dessa alimentação registrada. Cada aluno deverá gerar dois relatórios diferentes: 

 

 “Relatório 1 – Consumo alimentar”, com dados de kcal e gramas separados para cada um 

dos alimentos (arquivo em pdf, slide 21 da Aula 2) 

Atente-se para não editar a digitação dos outros colegas, pois a licença do Dietpro também é 

compartilhada com outras turmas! 

Ao incluir os alimentos para o paciente, dê preferência aos alimentos provenientes da tabela 

TACO 4ª edição.  

Não se esqueça de incluir caso tenha adicionado sal, azeite, açúcar após o término da preparação. 

Exemplos: ao temperar a salada com sal e azeite; ao adoçar o café com açúcar, mel ou adoçante. 

Leia o documento “Orientações para Registro Alimentar”, disponível no moodle 

http://143.107.174.130:8004/dietpro.php?mod=clinico


 

 “Relatório 2 – Macro e micronutrientes”, com a soma dos macro e micronutrientes da dieta 

(arquivo excel, slide 24 da Aula 2) 

 

 

3. Encaminhamento dos dados pelo moodle  

Assim que terminar de digitar o registro alimentar e exportar os dados criados, encaminhem os 

relatórios gerados pelo software “Relatório 1 – Consumo alimentar” e “Relatório 2 – Macro e 

micronutrientes” pelo moodle através do tópico “Tarefa Entrega das saídas do Dietpro”. 

Esses dados serão agrupados aos dados fornecidos anteriormente no questionário individual, sempre 

apresentados de forma anônima. Essa planilha final será o banco de dados padronizado onde todos os 

grupos realizarão suas análises, e será anexada no moodle para que seja possível investigar os 

objetivos propostos de cada um dos grupos. 

 

 

4. Cronograma 

 

Dia 06/05, das 19 às 21h, haverá uma reunião para retirar as dúvidas e combinar a data para entrega 

das seções Introdução, Justificativa, Objetivos e Métodos do trabalho (primeira versão). 

 

08/05 – Disponibilização da aula “Digitação dos dados no programa de nutrição e crítica dos registros 

alimentares”. 

15/05 – Proposta para entrega das seções Introdução, Justificativa, Objetivos e Métodos do trabalho 

(primeira versão). 

18/05 – Data limite para entrega dos Registros Alimentares preenchidos no DietPro 

26/05 – Disponibilização da aula “Análise de dados: métodos estatísticos e construção de gráficos” 

17/06 – Plantão de dúvidas com horário marcado para cada grupo. 

23/06 – Entrega do trabalho escrito final. 

 

 

Ficou alguma dúvida?  

Encaminhe pelo fórum aberto no moodle (aba Avisos > Fórum de Dúvidas), dessa forma os outros 

grupos também podem ter acesso à resposta.  

 

Att, 

Professora Regina, 

Monitora Paula 

 

  



Tabela 1. Nome do aluno segundo ordem na lista de chamada e usuário correspondente.  

Nome  Usuário  

Andrea Mariana da Silva aluno1 

Antonia Godoy Castro Delgado aluno2 

Arieh Szafir Goldstein aluno3 

Beatriz Canella Abbud Joao aluno4 

Camila Yuka Morimoto aluno5 

Claudia Monteiro da Silva Gomes aluno6 

Diogo Campos da Silva aluno7 

Gabriel da Silva Duarte Barbosa aluno8 

Gabriel Messina Coimbra aluno9 

Gabriela Coiado Mota aluno10 

Graziela Mayumi de Souza Ashida aluno11 

Ingrid Mags Carvalho de Almeida aluno12 

Julia Nascimbem Blaser aluno13 

Larissa Novais da Silva Lopes aluno14 

Livian Bruna Neris Antunes aluno15 

Luana Guimaraes Ribeiro de Almeida aluno16 

Marcia Regina Massari de Mendonca aluno17 

Mariana Gondo dos Santos aluno18 

Mariana da Silva Santos aluno19 

Marvin de Siqueira Onofrio aluno20 

Matheus Lisboa aluno21 

Matheus Nascimento Castro Leite aluno22 

Murilo Bomfim Lobo Braga aluno23 

Natália Bazon Gamba aluno24 

Nayara dos Reeis Saraiva aluno25 

Nina Haase Ceccon aluno26 

Regina Mary Alves Santini aluno27 

Selma Tie Tachibana aluno28 

Sumaia Sobral da Fonseca aluno29 

Suzana Ramos Barbosa aluno30 

Tamiris Isabeli da Silva aluno31 

Thomas Pimenta Martins aluno32 

Victor Teixeira aluno33 

 

 


