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1. Sapata quadrada de 2,0 m de lado, apoiada 1,50 m abaixo do nível do terreno de solo 
argiloso, cuja envoltória de resistência, obtida a partir de ensaios UU (não adensados, 
não drenados), é sU = 120 kPa, com NA a 7 m de profundidade. Calcule a tensão de 
ruptura (ELU). 

  

 

Resistência da argila 
(solicitação não drenada) 

𝑠 =  𝑠𝑢 

Tensão de ruptura (ou 
última): 

𝜎𝑟 = 𝜎ú𝑙𝑡 = 𝑠𝑢 𝑁𝑐 

 

2. Mesmo exercício anterior, porém em areia com ângulo de atrito ’ = 30o . 

 

 
Resistência do solo genérico 
 

𝑠 = 𝑐 + 𝜎 𝑡𝑔 𝜑 
 
Obs.: escolher valores apropriados  

de c e de   de acordo com o  
tipo de solicitação (CD, CU ou UU) 

 
Sapata corrida 

𝜎𝑟 = 𝑐 𝑁𝑐 +  𝐷 𝑁𝑞 + 0,5  𝐵  𝑁 

 

Sapata circular ( quadrada com 
mesma área) 

𝜎𝑟 = 1,3 𝑐 𝑁𝑐 +  𝐷 𝑁𝑞 + 0,6  𝑅 𝑁 

 
Expressões acima válidas para 
ruptura geral. 
Para ruptura local, Terzaghi sugeriu 
adotar, naquelas expressões: 

𝑐∗ =
2

3
𝑐         e        𝑡𝑔 𝜑∗ =

2

3
 𝑡𝑔 𝜑 

Daí surgiram as curvas tracejadas 
de 𝑁𝑐

∗, 𝑁𝑞
∗ e 𝑁𝛾

∗ do gráfico. 

 
 
Diferença entre Terzaghi e 
Meyerhof está em considerar que o 
material até a profundidade D é 

apenas sobrecarga (Terzaghi) ou 
material resistente (Meyerhof). 
Quando D é grande (fundações 
profundas), diferença pode ser 
importante.  
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 + 2 (da Teoria da Plasticidade 
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3. Influência do NA.  

3.1. Como mudariam os resultados dos exercícios 1 e 2 se o NA estivesse a 1,5 m de 
profundidade?  

3.2. E se estivesse a 0,5 m de profundidade? 
 

4. Aprofundar a sapata ou aumentar suas dimensões para aumentar a segurança contra 
ELU? 
4.1. No exercício 1, o que seria mais eficaz? Por que? 
4.2. E no exercício 2? Por que? 
Para responder, analise as expressões e gráficos. 


