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C. G. Jung, The Relations between the Ego and the Uncons-
cious, Collected Works 7. Tradugdio francesa sob o)
ttulo: Dialectique du Moi et do Ilnconscient.

C. G Jung, The Archetypes and the Collectipe Unconscious
Collected Works g, parte I. Ver, a partir da ﬁmmg.bms
275, 0s trés trabalhos seguintes: Conscious, uncons-
cious and individuation; A study in the process of indi-
viduation; ﬁoxnmnz.a% mandala symbolism,

M. L. von Franz, “Le Processus d'individuation”

em C.
G. ’ ’ " R
Jung, L'Homme et ses symboles. "0 sonho € uma auto-representagic espontinea,

sob forma simbdlica, da situago do inconsdiente.”

“O sonho & aquilo que ele &, inteiramente e
unicamente aquilo que & nio uma fachada, nio é
algo pré-arranjado, um disfarce qualquer, mas uma
consirugao completamente realizada.”

“O sonho € coisa viva. Nio é de modo algum
coisa morta que soe como papel seco machucado. E
uma situagio existente, é como um animal com an-
tenas ou com numerosos corddes umbilicais.” Fis
algumas defini¢des que Jung d4 ao sonho.

%
v
H
ES

Sendo o inconsciente manifestacio auténtica
da natureza, o sonho, formagao nativa do incons-
ciente, tem todas as caracteristicas de um produto
genuinamente natural, Exprime as coisas tais como
elas sao, na linguagem arcaica das imagens e dos
simbolos. Nao disfar¢a coisa alguma. “A natureza :
nunca € diploméatica.” ;

Para Freud “o sonho é a realizacdo (disfarca-
da) de um desejo reprimido”. Jung néo aceita o dis-
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farce nem admite que todos os sonhos traduzam
sempre desejos. Haverd decerto sonhos que revelem
desejos secretos, mas a escala de coisas que os so-
nhos poderdo exprimir & Infinitamente mais ampla
que a mera realizagdo de aspiragdes nio aceitas pe-
los c6digos morais. “Os sonhos podem ser feitos de
verdades inelutdveis, de sentencas filoséficas, de
ilusdes, de fantasias desordenadas, de recordagdes,
projetos, antecipagdes, seja mesmo de visdes telepa-
ticas, de experiéncias intimas irracionais, e de nio
sei mais o que ainda.”

Segundo Jung, uma pessoa nio aparece 1o so-
nho em lugar de outra, como um disfarce de outra.
As personagens que surgem no sonho, as situagdes
representadas, referem-se de fato 3 realidade objeti-
va. Isso acontece geralmente quando as pessoas
com as quais se sonha sdo conhecidos fntimos ou
desempenham papel atual na vida do sonhador.
Mas se os figurantes do sonho sio desconhecidos,
ou mesmo conhecidos que ndo mantém estreitas re-
lacBes, no presente, com o sonhador, entio adqui-
rem significagio peculiar: representam fatores auténo-
mos da prépria psigue do sonhador. Assim, por exemplo,
o principio feminino existente no homem personifi-
car-se-a, no sonho, na imagem de uma mulher ja-
mais vista na vida real; e a sombra do sonhador to-
mard por empréstimo a face de um conhecido que
possua as qualidades negativas que ele nio quer re-
conhecer em si préprio. Na maioria dos casos, “to-
das as figuras do sonho sio aspectos personificados
da personalidade do sonhador”. E nao s6 as perso-
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nagens propriamente ditas: “O sonho é o teatro
onde o sonhador € a0 mesmo tempo o ator, m\mmzw\
o ponto, o regente, o autor, o piblico e o critico”.
Ocorre o que disse Schopenhauer: “No sonho cada
um € o seu proprio Shakespeare”. ]

INa pratica analitica fala-se de ﬁwmn@mmwmnmoaﬁo
nivel objetivo, quando o sonho se reporta a situagbes
reais e de interpretagio no nivel subjetivo, desde que
as imagens oniricas representem fatores psiquicos
do sonhador.

A psicologia junguiana aborda o sonho de
dois pontos de vista: do ponto de vista de sua causa-
lidade e de sua finalidade. A abordagem causal parte

dos elementos do sonho e, através da cadeia de as-

sociagbes que estes despertem, vai, de wwo em .&9

até chegar a um complexo reprimido no inconscien-

te. E uma técnica redutiva que visa atingir o ponto

X, raiz unica de onde brotariam todos os mmmm.ﬁmaom

do sonho. Sem negar a importincia de seguir o fio
do determinismo causal do sonho, Jung diz que
para descobrir 0s nogwwmxom _ﬂmmm nmmnmmm&om,\ n.wm
energia atuantes no inconsciente ndc € necessario
ter como ponto de partida os elementos do sonho.
Unna figura qualquer de antincio de jornal ou mes-
mo uma forma abstrata conduzirdo inevitavelmente
o sonhador a seus complexos. O sonho, prodigiosa
trama onde se entrelagam tio numerosos contetidos
psiquicos, poderd dar muito mais que isso. Jung m._mo
pergunta apenas: por gue este sonho? %mﬂmcbﬁ.m prin-
cipalmente: para que este sonho, qual m‘...m%.m« finalida-

de? Se uma técnica redutiva satisfizer A primeira
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pergunta, a segunda exigird outro método. Serd ne-
cessdrio explorar os contetidos onfricos em todas as
direcdes possiveis, amplificando-os e enriquecendo-os;
serd necessirio procurar descobrir as conexdes que
existam entre uns e outros, até que se configure o
sentido do sonho, isto &, a expressao das forgas do
inconsciente no exercicio de suas fungbes auto-re-
guladoras (método das ampliagBes). Falar em finali-
dade do sonho provocard talvez estranheza, pois o
espirito cientifico contemporineo é fundamental-
mente causalista. Entretanto, sio de um bidlogo
moderno as seguintes palavras: “A prevencgido anti-
finalista ainda reinante no espirito dos sabios con-
temporéneos resulta da sobrevivéncia do longo do-
minio da fisica macroscopica” (.) “E anéloga ao
erro cometido outrora pelos fisicos quando conce-
biam o dtomo sob 0 modelo de um sistema planeta-
1o com trajetérias reguladas pelo jogo de equili-
brios estabelecidos passo a passo” (R. Ruyer).

Atualmente sic numerosos os bidlogos que
poem em relevo a finalidade das atividades orgéni-
cas sempre que elas envolvem convergéncia de fato-
res num trabalho conjunto, tais como os fendmenos
de regulacio vital 5O sonho poderd ser dassificadc
entre as atividades desse tipo.

A produgdo onirica desempenha fungdes im-
portantes, e mesmo vitais, na economia psiquica.
Zmnﬁommwomommmmmm modernos, com base em expe-
riéncias, chegaram 4 conclusio de que néo sonhar é
mais prejudicial que nio dormir (trabalhos de Kleit-
man e W. Dement).

i12

Jung foi o primeiro a abrir caminho nesta dire-
¢io ao descrever a fungio ESwma%QO_ dos sonhos.
No seu conceito, os sonhos funcionam principal-
mente como reagbes de defesa, como auto-regula-
dores de posigbes conscientes, demasiado unilate-
rais ou antinaturais: “Do mesmo modo que o corpo
reage de maneira adequada a um ferimento, a uma
infecgdo ou a um tipo de vida anormal, assim tam-
bém as fungdes psiquicas reagem, por meios de de-
fesa apropriados, a alteragdes perigosamente per-

turbadoras. O sonho, na minha opinido, faz parte

dessas reagbes oportunas, introduzindo na conscién-
cia, gragas a uma estruturagio simbélica, os materiais
constelados no inconsciente pela situacio consciente”,

Os sonhos situam-se como expressGes impor-
tantes da dialética entre consciente e inconsciente,
que caracteriza a dindmica da vida psiquica, segun-
do a concepgao de Jung. Sempre que a atitude cons-
ciente se extrema, seja no sentido de extroversio ou
de introversdo, que saia fora dos ritmos peculiares
a0 tipo psicolégico do individuo, ou quando uma
das fungdes de orientacio do consciente (pensa-
mento, sentimento, sensaag, intuicio) se torna de-
masiado hipertrofiada em detrimento das demais,
sempre que o individuo supervaloriza ou, ac con-
traric, subestima a si proprio ou a outrem, sermpre que
necessidades especificas de cada um sdo negligenda-
das, surgem sonhos compensadores indicando que m\r
psique funciona como um sistema auto-regulador.

Quando, por exemplo, existem relagtes de es-
treita dependéncia do sonhador com sua mie ou
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seu pal e tio grande supervalorizagio dessas figu-
ras que o desenvolvimento de sua personalidade
fica entravado, é freqliente acontecer que, nos so-
nhos, mie ou pai aparecam sob aspecto exagerada-
mente desfavordvel — a mie como uma mulher
perversa, o pai ébrio etc. O individuo demasiadg
ambicioso que, pela crispa¢do de sua vontade cons-
ciente, pretende galgar posi¢des para as quais nio
possui qualidades terd sonhos que o depreciem, o
diminuam. Estes dltimos sio sonhos redutores, mo-
dalidade dos sonhos de compensagdo. Vé-se, por-
tanto, que um sonho nio poderd ser corretamente
interpretado sem que seja conhecida a situagio
consciente. Nao hd leis estabelecidas da compensa-
¢ao onirica, porque o jogo dos mecanismos compen-
satdrios é inesgotavel e varia conforme cada caso.
Além da fungfo compensadora, outra fun¢io im-
portante do sonho é a prospectivn, Desde logo fique
claro que essa fungio ndo assegura ao sonho atribu-
tos de profecias infaliveis. Jung adverte: “Seria in-
justificado qualifica-los de proféticos (aos sonhos
prospectivos), pois, no fundo, eles sdo tio proféticos
quanto um progndstico médico ou meteoroldgice”,
O que acontece é que longos processos subterrineos
precedem sempre a eclosdo das grandes crises. O
inconsciente dispde de dados mais abundantes que
0 consciente: impressdes subliminares, sensacdes,
sentimentos, pensamentos ainda ndo apreendidos
pelo consciente. E é da conjungio de todos esses ele-
mentos que o sonho se estrutura. Assim, nio serd
exagero admitir que o sonho se acha muitas vezes,
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#do ponto de vista prognéstico, numa situagac bem
mais favordvel que o consciente”.

(Os antigos sabiam que poderiam encontrar
nos sonhos antecipagdes do futuro. O sonho de Na-
pucodonosor, interpretado com extraordindria agu-
deza por Daniel, é um belo exemplo.

Nabucodonosor, rei da Babilbnia, estava em
mﬁmno fastigio de sua gloria quando viu em sonho
uma enorme Arvore cuja copa se elevava até o céu:
seus amplos ramos, carregados de frutos, abriga-
vam passaros e davam sombra aos animais dos
campos. Entdo desceu do céu um santo e disse: aba-
tpi a drvore e cortai seus ramos, sacudi a folhagem e
dispersai os frutos; que os animais fujam de sua
sombra e 0s pdssaros abandonem seus ramos. Mas
deixai na terra o cepo onde se prendem as raizes e
amarrai-o com cadeias de ferro e de bronze por en-
tre a erva dos campos. Que este cepo seja molhado
pelo orvalho do céu e que partilhe da erva da terra
com os animais. Seu coracio de homem lhe sera re-
tirado e um coracio de animal the sera dado até que
sete tempos passem sobre ele, Doze meses mais tar-
de Nabucodonosor enlouquecia e era banido de sua
cidade. Passou a comer erva com 0s bois, seu corpo
foi molhado pelo orvalho, seus cabelos cresceram
COMO as penas das dguias e suas unhas como as gar-
ras das aves (Daniel, IV, 16-30).

No sonho de Nabucodonosor pode-se obser-
var a funcio compensadora exercendo-se em rela-
¢do as idéias de grandeza do rei e a fungéo prospec-
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tiva revelando que a situagao era demasiado grave

para ser reequilibrada.

Nio s6 as doengas psiquicas mas também as
doencas sométicas refletem-se nos sonhos. Schemer
cita 0 caso de um doente com pneumonia que so-
nhou ver uma fornalha cheia de chamas soprada
por forte ventania. O processo inflamatério é repre-
sentado pelo fogo e a respiragio pelo vento. Corpo
e psique, sendo inextricdvels um do outro, o sonho
dird, na sua linguagem simbdlica, quando a vida es-
tiver em perigo. Jung narra o caso de uma jovem
que sonhou com um cavalo que atravessava a galo-
pe o apartamento onde ela residia, no quarto andar,
e langava-se pela janela espatifando-se no solo. Este
sonho, que se seguia a outros semelhantes, permitiu
a jung confirmar o diagnéstico de uma grave doen-
¢a neurolégica. Pouco tempo depois a jovem mor-
ria. A vida animal, corporal, representada pelo ca-
valo, galopava para a destruiciio. Também, sem que
exista qualquer doenga fisica, irmagens referentes ao
corpo fregiientemente aparecem nos sonhos, tradu-
zindo problemas psiquicos em termos somaticos.

Qutro tipo de sonho & o sonho reative) Aconte-
cimentos traumaticos sio revividos no sonho, tais
como violentos choques de guerra, incéndios, inun-
dagdes. Essas repetigdes processam-se de maneira
autdnoma, sem que a compreensic do fendmeno
interrompa sua continuagao, O estimulo traumaético

repete-se até desgastar-se.

Devem ainda ser mencionados os sonhos tele-

P

“piticos. A existéncia desses sonhos € inegdvel, mas
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as leis que os regem ainda nio foram descobertas
no presente estado de nossos conhedmentos. Pode-
rio ser colocados entre os fendmenos de sincronici-
dade, termo pelo qual Jung designa a coincidénda
significativa ou a equivaléncia de um estado psiqui-
co e de um estado fisico ou wn acontecimento que
nao tém relacdes causais entre si.

Vistos Soﬁﬂm‘%mw%mn?\m\ 05 sonhos serdo
nomzogw:mmowf\@s:&mm e m.mq:wmomv (Os grandes so-
rhos sdo aqueles carregados de significagbes pro-
fundas, seja de cardter individual ou coletivo, so-
nhos que perturbam, infundern medo ou exaltam.
Os sonhos que dizem respeito aos problemas ordi-
ndrios da vida cotidiana sio os pequenos sonhos.

Jung encontrou essa classificagio de grandes e
pequenos sonhos entre primitivos da Africa oriental.
Eles acreditam que s6 os chefes e os feiticeiros go-
zam do privilégio dos grandes sonhos, nos quais re-
cebem inspiragao para decidir os destinos da tribo.
Mas, se acontece gue um individuo qualquer tenha
um sonho impressionante, ele deve pedir que a tri-
bo se retina para narrd-lo diante de todos. Charles
Baudelaire, o poeta francds, separa os sonhos de
maneira equivalente: “Os sonhos do homem sio de
duas classes. Uns, cheios dos problemas de sua vida
ordindria, de suas preocupagies, de seus desejos, de
seus vicios, combinam-se de modo mais ou menos
bizarro com os objetos entrevistos durante o dia em
que se fixaram indiscretamente scbre a vasta tela de
sua memodria. Fis o sonho natural; este sonho € o
proprio homem. Mas ha outra espécie de sonho! O




sonho absurdo, imprevisto, sem relacdo nem cone-
Xao com o cardter, a vida e as paix3es do sonhador!
Este sonho, que eu denominarei hieroglifico, repre-
senta evidentemente o lado sobrenatural da vida”,
Baudelaire decerto refere-se aos grandes sonhos, aque-
les que sdo feitos de imagens originadas nas cama-
das mais profundas da psique, tio distantes do ego
consciente que, apesar de serem de natureza genui-
na, transmitem a impressio de tanta estranheza que
Ihes cabe a denominacio de sobrenaturais.

Exemplo de um grande sonho. Pouco antes da
Segunda Guerra Mundial, uma estudante alema de
17 anos, que nio aderira ac nacional-socialismo,
estd no cércere, condenada a morte. Um medo ter-
rivel invadiu-a. Na véspera de ser executada, sonha.
Ela caminha para a morte com uma crianca nos bra-
¢os. erto do muro de execu¢io estd uma outra jo-
vemn a cujos bragos ela passa a crianga. Ao desper-
tar, 0 medo se havia dissipado completamente e a
estudante morreu com honra. O sorntho mostrou i
jovem que ela participava de um fluir infinito, sem
fim nem principio, de algo muito maicr que sua
vida individual.

A entrada do sonho para o campo da ciéncia
fol um acontecimento decisivo, uma abertura de no-
vos caminhos. Coube a Freud esse feito, e pode se
dizer que todas as ciéncias do homem foram in-
fluenciadas pelo seu livro A inferpretagiio dos sornhos,
aparecido em 1900. Daf por diante ficava demons-
trado que a vida psiquica do homem nao se passa
apenas no plano consciente. Subterraneamente, for-
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cas insuspeitadas debatem-se e influem sobre seu
comportamento, E os sonhos sao manifestaces des-
sas forcas obscuras em agdo. Nao se trata de produ-

coes insignificantes e absurdas. Eles encerram senti-
do. E possivel decifrar sua linguagem.

Nas suas pesquisas, Freud verificou que “a
maioria dos simbolos oniricos sao simbolos se-
xuais”. Entretanto ele préprio comenta: “Contraria-
mente as imagens oniricas, que sdo muite variadas,
as interpretagdbes dos simbolos sdo extraordinaria-
mente mondtonas. Esse fato decepciona todos que o
constatam, mas nao estd em nossas maos remedia-
lo” {Introdugio & psicandlise — os sonhos, Freud).

Na perspectiva junguiana a linguagem do so-
nho é muito mais complexa e jamais mondtona.
Seus elementos ndo se deixam reduzir a uma signi-
fica¢do tnica: sdo ricos de miiltiplos sentidos, de
numercsas valéncias.

No senho viaja-se da periferia para o centro
da psique. Dos acontecimentos individuais perten-
centes ao dominio do inconsciente pessoal para o
reino das imagens arquetipicas, patrimdnio comum
a todos os homens.

“0 sonhe”, diz Jung, “é uma porta estreita dis-
simulada nos recantos mais obscuros e mais Intimos
da psique, aberta sobre essa noite original c6smica
que ji era psiquismo muito antes da existéncia da
consciéncia do eu e o estende muito para além do que
a consciénda individual jamais terd atingido. Pois a
consdéncia do eu é dispersa. Ela distingue fatos isola-
dos, procedendo por separagio, extragio e diferen-
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ciagdo, e s € percebido aquilo que pode entrar em
relagio com o eu. A consciénca do eu, mesmo
quando toca de leve as nebulosas mais longinquas,
é feita de enclaves bem delimitados. A consciéncia
especifica. Pelo sonho, ao contrdrio, penetramos no
mais profundo, no mais verdadeiro, mais geral,
mais duradouro do ser humano, que mergulha ain-
da no daro-escuro da noite original, onde formava
um todo e onde o todo estava nele, no seio na natu-
reza indiferenciada e impersonificada. E dessas pro-
fundezas, onde o universal se unifica, que nasce o
sortho, mesmo quando reveste as aparéncias mais
Ppueris, mais grotescas, mais imorais.”

A interpretagdo de um sonho isolade diz qua-
se sempre muito pouco. Convém estudar os sonhos
em séries. Segundo Jung, os sonhos “sio provavel-
mente elos visiveis de uma cadeia de acontecimen-
tos inconscientes”. 56 uma série de sonhos poderd
dar idéia dos processos af em curso, de avangos, re-
cuos, transformacgdes, integractes. Um sonho tinico
sera uma palavra, ou talvez uma frase, de um texto
desconhecido. Sera insuficiente para a decifracio do
texto inteiro. Belo exemplo de estudo de uma série
de sonhos encontra-se no livro de Jung Psicologia e
alquimin. 530 81 sonhos de um cientista conternpora-
fieo que tém por tema o simbolismo da totalidade
psiquica, interpretados em ordem cronolégica.

Us sorthos constituem os methores indices de
informacio das etapas que o sornthador esteja per-
correndo no caminho da individuacio. Assimn, estar
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atento aos sonhos é tarefa da maior seriedade para
todo aquele que aspira conhecer-se a si mesmo e
fazer desse conhecimento a base para o desenvolvi-
mento de sua personalidade.

Fis um exemplo de sonho revelador de um
momento importante na evolucio da personalidade
de uma mutiher.

A sonhadora vai andando pela rua, tendo a di-
reita um gato branco e & esquerda um gato preto.
Dados alguns passos adiante, precisamente na por-
ta de uma carvoaria, o gato branco transforma-se
em linda crianga que diz a sonhadora: “Vamos a
igrejal”. A sonhadora emociona-se e pensa consigo
mesma: nunca me ocupei da educagio religiosa des-
se gato, ele ndo estudou catecismo nem fez a wm-
meira comunh&o e eis que me pede para ir 2 igreja.
O gato preto nio sofre nenhuma metamorfose, mas
agora a sonhadora carrega-o no brago esquerdo, en-
volvido numa toalha branca. Logo se acham os trés
em pequena e escura capela onde nac ha altares
nem imagens. Vé-se apenas umn ¢do que dorme es-
tendido no solo. De subito a crianga transforma-se
numa jovem de olhos claros, luminosos, vestida de
branco. Ela se inclina para o cao e acaricia-0. A so-
nhadora passa 0 brago direito em torno dos ombros
da jovem com um sentimento de intensa ternura e
Ihe diz: afastemo-nos, porque se o gato preto acorda
e v8 o cdo, vai assustar-se e mcmmn. Ajovem concorda
com um movimento de cabeca, sorrindo.
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Nesse sonho, o galo preto representa forcag
instintivas  obscuras submersas no inconsciente
(lado esquerdo), enquanto o gato branco, pela sua
cor e por sua subseqiiente metamorfose, representa
forcas instintivas que tendem a aproximar-se da
consciéncia (lado direito) trazendo-lhe sua significa-
£a0 simbolica. O Processo prossegue, com a trans.
formacio do gato branco em crianga, simbola que
exprime as potencialidades de desenvolvimento do
self e que se afirma claramente POr suas exigénciag
religiosas (“vamos a ; greja”). O fato de o simbolo do
self assumir forma humana significa, segundo Jung,
que pelo menos parcialmente o centro ordenador
da vida psiquica est4 se aproximando da conscién-
cia e, ainda mais, dando & sonhadora a ordem de
conduzi-Io 3 igreja, assume papel diretor, deixando
a0 ego o papel executor, Convém notar que a trans-
formagio do animal em crianga ocorre na porta de
wma carvearia, local usado como depdsito do pro-
duto da queima da madeira, que outra coisa nao &
senao carbono quase puro. O carviao tem, portanio,
estreita conexio quimica com o diamante, que é car-
bono puro cristalizado e um dos mais universais
simbolos do self,

A sonhadora, isto é, a personalidade conscien-
te, surpreende-se de que, “sem ter estudado catecis-
mo”, o gato, agora crianca, deseje ir & igreja, ou seja,
que aspiragbes religiosas manifestern-se como im-
pulso espontineo. Chegados & capela, a crianca me-
tamorfoseia-se numa jovem. Isso indica que © processo
psicolégico estd desenvolvendo-se aceleradamente: o
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gato branco transformou-se em crianga e logo as
ﬁOmmmvmaQOm nela encerradas desabrocharam na
imagem da jovem desconhecida, Originando-se de
metamorfoses  sucessivas, a jovem apresenta-se
como um ser mitico, e suag caracteristicas a aproxi-
mam da jovem divina, da Koré mitolégica, apta repre-
sentacao da personalidade superior, do self, quando
se trata da mulher (seu equivalente no homem & §-
gurado pelo velho sébio).

A experiéncia analitica demonstra que a ima-
gem da jovem divina surge freqlientemente no lado
da figura da mie divina, esta dltima quase sempre
sob seu aspecto tenebroso. Nesse sorho, a origem
da jovern divina que encarna o aspecto luminoso do
self é muito coerentemente, o gato branco. A contra-
parte escura, porém, ndo se apresenta sob forma hu-
mana. Acha-se ainda arnalgamada na base instinti-
va, apresentando-se sob a imagem do gato preto,
que ndo sofre nenhuma metamorfose, Acresce que
0 gato preto dorme nos bragos da sonhadora. Tam-
bém dorme o cao, animal de Hécate, deusa-mie no
seu aspecto noturno e sinistro. Isto parece significar
que forgas instintivas opostas do mundo feminino
subterrineo ainda nio atingiram condicdes de se
defrontarem, Vendo o cao, o gato preto poderd mes-
MO assustar-se e fugir, isto &, escapar autdnomo ao
controle da personalidade consciente. A jovem divi-
na, embora tenha acariciado o cao, contato que ¢
poderia ter despertado, aceita que se afastem, pois
nao chegou ainda o momento do encontro de opos-
tos extremos, proprio das etapas ulteriores do pro-
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cesso de individuagio. Esse processo parece estar Leituras

desdobrando-se, na sonhadora, em niveis bastante
desiguais: terno encontro com a jovemn divina de
wma parte e, de outra, animais cetdnicos que dor-
mem profundaments. A tltima cena, passando-ge
numa capela, sublinha o cariter religioso dos fens- 5. Freud, La interpretacion de los suefios, :
Menos ent curso. Entretanto, a capela, embora cris- £ w. de Becker, Les Machinations de la mit, livro de leifura aces. y
t4, aparece sem seus altares o suas imagens. O lugar §| = ® sivel, que retine vasta documentagiio sobre o sonho, ]
€ cristio, mas a divindade presente reveste a forma m
paga da Koré. W
Nio seria suficiente assinalar nesse sonho a ¢
presenca de elementos Pagaos e interpretd-los como
sobrevivéncias de um mundo mais antigo, espécie
de achados arqueolbgicos. A andlise das producdes
do inconsciente, pelo método junguiano, trouxe a
revelagio de que os elementos arcaicos nao sé per-
manecem vivos e atuantes mas que estao envolvi-
dos num continuo processo de elaboracio através
do tempo. Assim, nio interpretaremos a presenca
da Koré e dos animais dentro da igreja cristid como
meros vestigios do paganismo inscritos nos estratos
profundos da psique. Vemos nesses simbolos e na
maneira como eles se dispbem no cenério do sonho
a expressao do esfor¢o instintive do inconsciente
para reaproximar valores que se haviam separado
demais, Infelizmente para a sonhadora, esse esforgo
acha-se longe de sua meta. Por 1350 mesmo trata-se de
um sonho bastante representativo da sttuagdo psiqui-
ca da mulher contemporinea ainda em caminho para
a completagio e integracio de sua personalidade.

C. G Jung, O homem & descoberta da sua alma. Grande parte
desse livro é dedicado ao estudo do sonho
{pp. 287-502).

C.G. Jung, L'Homme et ses symboles,
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