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* Exame abdominal da gestante
* Estreitos da pelve
* Planos de De Lee e Hodge

* Conjugatas
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Manobras de Leopold

Situacao (longitudinal,

transversa, obliqua)
- Posicao (dorso)

- Apresentacao (pélvica,

cefalica)

- Altura

AVALIACAO DA ESTATICA FETAL

1° TEMPO 2° TEMPO

SITUACAO POSICAO

3° TEMPO 4° TEMPO

APRESENTACAO ﬁ!:!:sls’..ﬁ;ﬁ

o
GRAU DE INSINUACAO
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Antropoide Abertura pelvica Favoravel

superior oval e sacro

longo, produzindo uma

pelve profunda.

Andréide Formato de coracao. Dificultado. O feto
desce lentamente pela
pelve e comumente
nao consegue girar.

Ginecdide Verdadeira pelve Favoravel.

[ ' feminina. Diametros
iguais nas trés

s oo dimensoes.
Platipeldide ou Menos comum. Desfavoravel (exceto
plana e T Pequena cavidade se a cabeca do feto

(i{" - !) pélvica, alargada na conseguir atravessar a
@’ abertura inferior da, abertura superior).
PLATIPELOIDE pelve, tornando dificil a

descida do feto.
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Estreitos da bacia

» Estreito superior (tampa da bacia)

Borda superior da sinfise pubica; asas do sacro
e promontorio.

» Estreito médio

Passa pela borda inferior da sinfise pubica e
espinhas isquiaticas.

E o lugar mais apertado da bacia.
» Estreito inferior
Borda inferior da sinfise pubica até o coccix.

Marca o fim do trajeto. O feto passou dai, vai
nascetr.

E importante conhecer as medidas/distancias
da bacia.
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Planos de De Lee

[liac cres

€ [schial spine

+3 4

Zero station )
Perineum . .
[schial tuberosity

* E uma forma para definir a altura da
apresentacao.

* O diametro biespinha isquiatica é o
plano de referéncia “0”.

* A partir deste plano, a apresentacao
é estimada em centimetros positivos
caso a apresentacao fetal o tenha
ultrapassado, e em centimetros

negativos caso a apresentacao nao o
tenha alcancado.
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Planos de Hodge e S30 planos paralelos que ja nao possuem
grande aceitacao.

e Primeiro plano: é delimitado pela borda
superior do pube e promontorio.
Corresponde ao estreito superior da bacia.

e Segundo plano: vai da borda inferior do
pube ao meio da segunda vértebra sacra.

* Terceiro plano: delimita-se nas espinhas
ciaticas e corresponde ao estreito médio.

e Quarto plano: é tracado pela ponta do
coccige.

Os planos de Hodge
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" - Diametro da borda superior do

pube até o promontério: Como
néo €& possivel avaliar esse diametro por
exame vaginal, pois ele € muito alto, e sua
avaliacéo € somente possivel em estudos de
pecas anatémicas, esse diametro é deno-
minado Conjugata Anatémica.

- Diametro da face posterior da sinfise pubi-
ca ao promontério: Como esse diametro re-
presenta o espaco real do trajeto da cabeca
fetal, € o mais importante na obstetricia.
Por esta razao, esse diametro € denominado
de Conjugata Obstétrica.

- Diametro que une o promontério e a borda
inferior da sinfise pubica: Como se chama o
didmetro que atravessa todo canal do parto
de forma diagonal? Conjugata Diagonal ou
Diagonalis.

- Como o didmetro que liga a borda inferior
do 0sso pubico ao coccige corresponde a
saida do canal de parto, e saida em inglés é
EXIT, o nome desse didmetro é Conjugata
Exitus.
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Konjugata Anatomika

Konjugata
Diagonalis

Conjugatas

Distancias da bacia que possuem interesse

1-Conjugata anatémica
"Borda superior da sinfise até o promontério.

"Faz parte de um plano anatomico da bacia: o estreito
superior (andar que marca a entrada da bacia)

2-Conjugata obstétrica

"Parede posterior da sinfise até o promontorio.
*E a menor: é ela quem pode trazer dificuldade
no parto.

"Possui importancia obstétrica, para o parto.
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S W—
'
/ Konjugata
. _ Diagonalis
Conjugatas sc/

' Pelvik gikimin 6n-arka gapi
| | | .
3-Conjugata Diagonalis =

"Limite inferior da sinfise até o promontorio.

4-Conjugata exitus

*E o0 didmetro AP do estreito inferior.
=\/ai da borda inferior da sinfise
pubica até o coccix.

"Marca a saida da bacia.
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e Média 12 cm

Conjugata diagonalis

Fig. 4: Conjugata diagonalis.
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[liac cres

Ischial spine

Zero station e
Ischial tuberosity
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