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 Edital da Superintendéncia de Gestao Ambiental
da Universidade de Sao Paulo (2013)

* Projeto Horta na FSP-USP: educacio e
sustentabilidade foi uma proposta de criacdo e
implantacao de uma horta para o cultivo de ervas
e hortalicas dentro do espaco fisico da faculdade

* Laboratorio didatico para o desenvolvimento de
atividades tedrico-praticas de carater coletivo e
colaborativo relacionadas com as tematicas de

%ﬁ sistemas alimentares e sustentabilidade ambiental
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Horta, para qué?

* Abordar temas relacionados a producao e utilizacao
de alimentos organicos em preparacdes alimenticias
e a preservacao da natureza e do ambiente por meio
do uso consciente da dgua, do solo e do ar

* A construcao dos canteiros da horta, a composteira
e as atividades educativas foram desenvolvidas em
harmonia com os principios da permacultura
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.\ Projeto Horta como um laboratério didatico vivo
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%{\ Para conscientizar a comunidade sobre a
( importéancia do consumo de alimentos saudaveis

e sustentaveis

Para promover o uso racional de recursos
naturais e aproveitar/reaproveitar os residuos
organicos.




[ Perspectiva da promoc¢ao da saude ]

Informacdes ligadas a pratica da Integ ralidade

agricultura urbana e tambem as
demais que dela se originam

Espacgo de Espaco de

informacao —lly praticas
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pressupde os encontros, a Autonomia participar € discutir novas
formacdo de grupos e a ideias, para além da pratica da
\_ alteridade agricultura urbana )

Esquema adaptado do modelo do Espaco Conceitual com os fundamentos da promocao da
saude. Warschauer, Marcos. Praticas corporais na saude: nés tangéncias e saidas. 2017.
Tese (doutorado) - Faculdade de Saude Puablica, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2017.



Horta, para quem?

e Para toda a Comunidade FSP: estudantes,
professores e funciondrios. A participacao é aberta e
irrestrita: nas atividades programadas ou fora delas,
por meio do cultivo ou da colheita e uso dos
produtos

* A aproximacao e articulacdo entre diferentes
projetos e iniciativas da FSP em torno da horta tem
proporcionado enriquecedora troca de experiéncias

Aﬁ ideias entre estudantes, professores e funciondarios
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ercurso da Horta da FTSP/USP
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e Ciclo de oficinas Hortas Urbanas
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- Parceria com atividades de ensino e
extensao;
- Eventos;
- Criacdo de video;
- MutirGes para manejo agroecolégico
da horta; captura de abelhas nativas
sem ferrao e construcao de casinha de




Atividades realizadas em 2019

Oi pessoal! Esse é o nosso segundo post em conjunto
feito pela parceria dos 3 projetos sustentaveis da
Faculdade de Satde Pdblica. E dessa vez falaremos
sobre o mamdo verde. Confira o post sobre seu cultivo

feito pela Horta-FSP. Fiquem de olho, pois em breve

publicaremos receitas e mais informacdes sobre suas

propriedades nutricionais e sustentabilidade.

#MamaoVerde #NdoAoDesperdicio #Sustentarea
t{HortaFSP-USP #CiénciaCulturaEComida #Projetos
SustentaveisFSP #AlimentacdoSaudavel
#AlimentacdoSustentavel

#DiversifiqueSuaAlimentacdo #nutrigdo #plantedbased

Projeto

hortafspusp
Faculdade de Satde Publica

Piblica. E dessa vez falaremos sobre o
mamao verde. Confira o post sobre
seu cultivo feito pela Horta-FSP.
Figuem de olho, pois em breve
publicaremos receitas e mais
informagdes sobre suas propriedades
nutricionais e sustentabilidade. ?

#MamaoVerde #N3oAoDesperdicio
#Sustentarea #HortaFSP-USP
#CiénciaCulturatComida #Projetos
SustentaveisFSP
#AlimentacdoSaudavel
#AlimentagdoSustentavel
#DiversifiqueSuaAlimentagdo #nutrica
o #plantedbased
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Curtido por hortadafmusp e
outras 53 pessoas

compartilhado com outras

atividades de extensao
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Atividade realizada em outros anos...

Oficina de hortas
domeésticas

Oficina de €@1MStiucao
de mfinhocario ™




Atividade realizada em outros anos...

_ CICLO DE OFICINAS
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Neé-dé canteios «




Casa de Ferramentas




Materiais elaboradoa...

E-book: “Historias da Horta” YVideo: "Colha ¢ vontade”
hitp:|[www.livresabertos.sibi.usp.br|portal - pypy.) jwww.youtube.com/watch?v=sqkw40
delivrosUS?P/catalog/book[280 wSXbQEL=77%

Historias da Horta

da Faculdade de Sadde Puablica

Leia e confira o e-book da, Horta FSP-USP!

Para acessar o material, entre em nossas redes
sociais e acesse os links disponibilizados:

Pl o) 1349/1545

K] Horta Fsp-usp

- Colha & Vontade
'@l @horta,fspusp 369 visualizagbes il 15 &0 A COMPARTILHAR =3 SALVAR
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n Horta FSP USP

N hortafsp@gmail.com







