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Ecossistemas ocorrem no espaco e existem no tempo — possuem largura, profundidade
e altura, bem como passado, presente e futuro.

O Todos os ecossistemas estfo interconectados e inter-relacionados em uma gigantesca
rede que constitui a fina camada da Terra conhecida como ecosfera, ou biosfera.

O Ecossistemas, de maneira bem ampla, sdo cibernéticos, ou seja, sio entidades auto-
reguladoras que mantém o estado homeostatico através do feedback negativo.?

Abordagens em
Ecologia Humana

A BASE ANTROPOLOGICA

A antropologia pode ser definida como o estudo da diversidade bioldgica e comportamental
humana, tanto geografica como temporalmente. Diversidade, ou variag@o, em popula-
¢des € um importante aspecto da evolugdo, como dito no Capitulo 1, assim, a evolugdo
torna-se um dos principais pontos da antropologia. Os antropdlogos estudam toda a
variabilidade humana normal (e também as patolégicas) sobre a Terra tanto no presente
quanto no passado. Neste 1ltimo caso, a antropologia pode ser definida como o estudo
da histéria natural da espécie humana.!

CULTURA

Um dos principais conceitos necessarios para o entendimento do comportamento de popu-
lagdes humanas € a cultura, o conjunto de conhecimentos e comportamentos divididos pelas
pessoas de uma dada sociedade. A cultura, de certa forma, € um conjunto de regras para
a convivéncia que inclui comportamento em grupo, valores, linguagem e tecnologia.
Cultura é o conhecimento adquirido, em oposi¢do ao que é herdado através da genética, e

) ! NT.: As defini¢des de antropologia e cultura adotadas pelo autor sdo de cunho essencialmente materialista

NT: Ver observacio 2 pagi = - . 4 :
¢d0 a pagina 38. € ndo encontram aceitacdo universal entre os antropdlogos culturais.
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€ passada airavés das geragdes por processos de socializagdo. Alguns antropSlogos véem
a cultura como uma adapta¢do humana tnica, diferente em grau e tipo dos comporta-
mentos sociais de outras espécies. Esta nogfo da natureza tnica da cultura humana é
controversa, sendo discutida por muitos especialistas, incluindo alguns primatélogos.
Também sob discusséo estd o conceito de que a cultura € necessariamente adaptativa:
alguns dos conhecimentos compartithados por individuos de uma sociedade podem ser
deletérios (ndo-adaptativos). Podemos nos perguntar se, por exemplo, a nogio cristd-
judaica de “crescer e multiplicar” pode, dentro da cultura ocidental, trazer efeitos deleté-
rios a longo prazo para nossa espécie e para outras em nosso meio ambiente.

Muitas das regras especificas de uma cultura s3o simplesmente convengdes, como
costumes ¢ tradi¢des. Parece ndo haver vantagens na convencdo de dirigir do lado direito
ou esquerdo da uma rua, mas, uma vez que ela € determinada, pode ser muito importante
que os individuos a aceitem! As pessoas tendem a acreditar que seus conhecimentos
culturais compartilhados sdo mais do que pura convencdo, eles sio, de certa forma,
“naturais” ou o jeito “certo” de fazer as coisas. O que pode levar a idéias comuns, como
a de que, no mundo ocidental, € importante que a pessoa néo faga barulhos ac tomar uma
sopa, enquanto na China o importante € fazé-lo, como sinal de contentamento com a
qualidade da comida. As pessoas de ambas as culturas podem se sentir desconfortiveis
com a presenca do outro — além disso, podem acreditar que a pessoa com a outra con-
vengdo ndo se comporta propriamente. A nog¢do de que as convencdes de uns sdo mais
naturais ou superiores as de outros € constantemente encontrada entre as populacdes e €
chamada de etnocentrismo pelos antropélogos. O etnocentrismo € usualmente visto
como um atributo adaptativo, j4 que tende a agir como uma forca unificadora entre
pessoas que compartilham uma mesma cultura, embora ele possa levar também & xeno-
fobia (medo ou édio do que € estrangeiro) e ao provincialismo, que, em um mundo cada
vez menor, podem resultar em conflitos.

Antropologia Ecoldgica

A Antropologia Ecolégica estuda a ecologia de popula¢des humanas ao redor do
mundo, no passado e no presente. Seu objetivo € entender como os grupos humanos
conseguem ser ativos e persistir em diversos ambientes e como a ecologia destas popu-
lagdes influencia, direta ou indiretamente, as caracteristicas culturais associadas a cada
grupo. As primeiras abordagens tedricas da antropologia ecoldgica enfatizaram o efeito
que o meio ambiente de uma populagio tem sobre sua cultura. O objetivo fundamental
destes trabalhos era o de explicar a diversidade cultural humana em termos dos meio
ambientes a que as populagdes estavam expostas. Tracos culturais especificos eram
vistos como resultado de condi¢Ges ambientais particulares.

DETERMINISMO AMBIENTAL

Abordagens Pioneiras

Em trabalhos atribuidos ao filésofo grego Hip6crates, especialmente Ares, Aguas e
Terra, um destaque claro foi dado para atributos especificos ambientais como a causa de
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atributos humanos especificos. Os trabalhos de Hip6erates delineiam a teoria do humor,
na qual se acreditava que as pessoas eram compostas de quatro “humores”™: o sangue, ¢
pigarro, a bile amarela e a bile negra. O balanco destes quatro humores determinaria a
personalidade, a saide e a aparéncia de uma pessoa (incluindo diferencas raciais). Além
disto, caracterfsticas especificas do ambiente mudariam o balango dos humores e, conse-
qiienternente, afetariam a satde piiblica, as diferencas bioldgicas regionais (“raga”) e os
tragos culturais especificos. Por exemplo:

Habitantes de regides montanhosas, rochosas, imidas e de grande altitude, onde a
margem de variacdo sazonal é ampla, tenderfio a possuir corpos grandes e fortes, adapta-
dos a coragem e resisténcia, €, em tais naturezas, haverd um considerdvel elemento de
ferocidade e brutalidade (Ares, Aguas e Terra, citado em Dubos, 1965).

A idéia de que caracteristicas ambientais t¢ém um efeito causal sobre a presenca de
tragos culturais especificos € chamada de determinismo ambiental. Esta € provavel-
mente a mais antiga das abordagens a ecologia humana, j4 que ela claramente engloba a
visdo das relagdes humanos—ambiente de HipGcerates.

Ao longo da maior parte da histdria ociedental, quando a ecologia humana era con-
siderada em seu todo, esta era a abordagem predominante. No século X VIII, por exem-
plo, Montesquieu atribuiu uma relacdo de causa e efeito entre o ambiente e o fenbmeno
social, sustentando que o clima tinha uma influéncia direta sobre o comportamento e a
personalidade (Honigmann, 1976).

O determinismo ambiental tornou-se particularmente bem desenvolvido ao redor da
virada do século XIX para o XX, quando gedgrafos e antrop6logos (os chamados
antropogedgrafos) tentaram explicar as crescentes e numerosas descri¢des das culturas
ndo-ocidentais a partir dos ambientes nos quais se localizavam as populacdes.

Areas Culturais

Um achado utilizado pelos deterministas ambientais como evidéncia corroborante
de suas abordagens tedricas era a existéncia do que os antrop6logos chamam de dreas
culturais. Areas culturais referem-se is regides do mundo dentro das quais as condi-
¢Oes ambientais bésicas e as culturas das populagdes humanas sdo similares. Exemplos
de dreas culturais sdo a Polinésia e, tradicionalmente, as regides das grandes planicies
ameyicanas. :

/ Os detemumstas ambientais viam as smuiandades entre culturas encontradas dentro

i de dreas culturals como "resultado de condi¢bes ambientais comuns da regifo. Por exem-

plo, 0s nativos americanos residentes na Grande Bama, incluindo os shoshoni do oeste, os
ute € os paiute do norte, eram todos cacadores-coletores antes do contato com 0s euro-
peus. Eram ndmades, movendo-se em pequenos grupos familiares atrds de plantas e ani-
mais através de mudangas sazonais e outras no previsiveis do ambienté\(Stewart 1955).
Estes grupos também compartithavam a lingua (shoshonean), tecno]loglas simples e uma
ideologia de individualismo e autodependéncia, dentre muitas outras caracteristicas cultu-
rais. Os padr&es similares compartilhados pelos grupos residentes na Grande Bacia foram
atribuidos a processos de causa e efeito da adaptagfio a um ambiente similar.
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Limitacdes do Determinismo

Se alguém observar as eras histéricas passadas através dos olhos — idéias, crengas
e conhecimentos — das sociedades contemporineas, alguns dos escritos dos deterministas
podem parecer, de certa forma, um tanto bizarros. Por exemplo, Montesquieu notou que
o calor das ilhas do sul, por agir sobre os nervos e o sangue, poderia causar indoléncia e
sexualidade intensa (Honigmann, 1976), e Huntington (1945) afirmou que os ciclos de
temperatura poderiam ter efeitos importantes sobre a situagfio psicolégica das pessoas
que vivem em certa regido. Um dos pontos de Huntington era que climas frios e chuvo-
sos estimulariam o alerta mental, o que levava a crer que europeus e norte-americanos,
por viverem em regiGes com esse clima, estariam destinados a desenvolver civilizagdes

mais- emlmdas Inerente a4 maior parte dos estudos destes estudiosos estava o préprio

etnocemnsmo ambientes em outras partes do mundo eram vistos como determinantes

~de atributos culturais ou psicolégicos com uma conotagdo negativa, enquanto o ambiente

habitado pelos estudiosos era visto como o determinante maximo da eficiéncia, da nobre-
za e da inteligéncia humana.

Esta conexio do etnocentrismo com o determmlsmo €, em sua maioria, devida a
longa histéria do determinismo. PreocupacGes intelectuais com o etnocentrismo e a ten-
tativa de observar as culturas humanas de forma objetiva (geralmente chamada de
“relativismo cultural”) iniciaram-se somente no século XX com os trabalhos de antropo-
logia americana de Franz Boas. Ao analisarmos objetivamente a abordagem do determinismo
ambiental a ecologia humana € importante observarmos além dos preconceitos hoje esta-
belecidos do etnocentrismo e julgar tal abordagem por seus préprios méritos.

Uma grande desvantagem do determinismo ambiental é a maneira simplista de
conectar as caracteristicas ambientais com os tracos culturais. O ambiente, de certa
forma, € visto como “precedendo” a cultura e, assim, capaz de determina-la (veja Figura
3-1a para uma simples ilustracdo). Muitos deterministas eram mais sofisticados em suas

fébordégens, notando certas complexidades nas relagBes ambiente/cuitura; por exemplo,
 Ratzel reconheceu a importincia da migragio e da difusdo dos tragos culturais dentro de
‘uma csrta regifio (Moran, 1982). Mesmo assim, a noc#o principal de uma relagio causal

unidirecional do ambiente sobre a cultura é um dos marcos do determinismo (Bennett,
1976). E foi este aspecto do determinismo ambiental que levou antropélogos e gedgrafos
a criticarem seus principios no inicio do século XX e conduziu 2 formacio de um pensa-
mento novo na ecologia humana: o possibilismo ambiental.

POSSIBILISMO AMBIENTAL

Criticas as idéias simplistas da causualidade ambiental e 3s supergeneralizadas teorias do
desenvolvimento da cultura a elas associadas vieram de Franz Boas e seus estudantes,
iniciando-se na dltima década do século passado e tornando-se popular nos anos 20 e 30
do presente século. Geralmente considerado o fundador dos estudos modernos de antro-
pologia nos Estados Unidos, Boas estava impressionado com a complexidade da cultura
e acreditava que explicacdes causais simples dificilmente seriam Uteis para o entendimen-
to da diversidade humana (Boas, 1896).
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Ambiente = Cultura
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Figura 3-1: Carta de relagGes entre as teorias em Ecologia Humana. (a) Determinismo ambiental; (b) possibilismo
ambiental.

Além disso, ele ndo era muito paciente com teoriza¢des. Assim, criou uma aborda-
gem empirica a antropologia, 0 que vem sendo a marca registrada da disciplina desde
entdo. Robert H. Lowie e Alfred L. Kroeber, ‘alunos de Boas, ao lado de gedgrafos como
Carl Sauer, trabalharam_ sobre as idéias deBoas a fim de formular uma nova abordagem
A ecologia humana: o possnblhsmo ambiental. Esta abordagem enfatizava a importancia
primdria dos eventos histéricos especificos na criagio das culturas através de constantes
mudancas ao longo do tempo. Para Kroeber, a causa imediata de caracteres culturais
especificos eram outros caracteres culturais. O ambiente era importante apenas ao limi-
tar as possibilidades de uma cultura — por isso o termo possibilismo ambiental. Por
exemplo, um grupo humano em uma regifo com uma pequena época de colheita anual
nunca pederia desenvolver certos tipos de agricultura. Uma regiio que possui uma longa
fase de colheita anual pode ou ndo conter culturas humanas com um tipo especifico de
agricultura; isto dependeria de eventos histéricos (incluindo, por exemplo, o contato com
uma outra sociedade que possuisse aquele tipo de agricultura).
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Possibilismo e Areas Culturais

Lowie e Kroeber usaram a idéia de dreas culturais, anteriormente utilizada pelos
deterministas, como evidéncias de suas proprias visdes da ecologia humana. Para o0s
possibilistas, culturas em uma mesma 4rea cultural eram similares devido as conexoes
histéricas, n3o por influéncias ambientais simplistas. Por exemplo, grupos polinésios
COMO 08 $amMoanos, os tongas e os havaianos eram vistos como similares porque deriva-
ram de um mesmo povo, nio porque dividiam o mesmo ambiente tropical. Isto explica
por que outros habitantes de ilthas, como os nativos da regido do Caribe, eram muito
diferentes dos polinésios. Também ajuda a explicar porque os maori (polinésios que
residem na zona mais temperada da Nova Zelindia) ainda sio muito similares em sua
cultura aos grupos polinésios de regides mais tropicais.

Para retornarmos ao exemplo da Grande Bacia, similaridades entre os amerindios
de lingua shoshoni podem ser explicadas pela combinacg@o de conexdes, ou difusdes,
histéricas entre os grupos culturais e também pelas limitagSes impostas pelo ambiente.
As limitacdes ambientais incluiriam a impossibilidade do cultivo do milho, apesar de sua
presenca relativamente préxima na (atualmente) regido sudoeste dos EUA entre as diver-

sas culturas pueblo.

Similaridades entre o Determinismo Ambiental
e 0 Possibilismo Ambiental

Mesmo tendo nascido como uma contra-argumentagio 2 abordagem do determinismo
para a ecologia humana, o possibilismo apresenta muitas similaridades com ele. Em ge-
ral, nas duas abordagens o ambiente precede a cultura (Bennet, 1976). No possibilismo,
as culturas escolhem entrem as alternativas, com o ambiente determinando a variagdo
das alternativas. Assim, em um ambiente drduo, como a regido da Grande Bacia, deve
haver poucas alternativas para a cultura. Se as alternativas se limitam a uma Unica opgao,
o possibilismo é reduzido ao determinismo.

De acordo com os possibilistas, a cultura toma o papel principal de determinar
mudancas culturais posteriores na maioria dos ambientes, mas a causa da diversidade
cultural comeca com o ambiente e € essencialmente um processo de mao unica. Isso é
ilustrado na Figura 3-1b, onde é possivel verificar que as flechas, representando causa-
lidade, vém do ambiente para a cultura, embora de uma maneira complexa, mas nenhuma
flecha aponta da cultura para o ambiente. Entretanto, Kroeber entendia que o ambiente e
as culturas deviam interagir de forma complexa (Kroeber, 1939). Ele ndo perseguiu esta
nocdo de interacdes cultura/ambiente (Moran, 1982), mas a idéia foi retomada pelo an-
tropSlogo Julian Steward em sua abordagem, chamada de ecologia cultural.
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ECOLOGIA CULTURAL

Julian Steward arraigou uma forte tradigfio empirica em seus seguidores no inicio dos
anos 30. A esséncia de sua nogio de ecologia cultural® ¢ que o meio de subsisténcia de
um grupow(as\ principaisr maneiras de se obter alimentos) estd diretamente relacionadé
com os outros aspectos de sua cultura. Ele se referia 2 subsisténcia de um grupo, incluindo
sua economia bésica e tecnologia, como o miicleo caltural. O nicleo cultural influencia
a organizagdo cultural e social de um grupo. A organizag#o social, por sua vez, influencia a
ideologia e religido de um grupo. O ambiente é visto pelos ecélogos culturais como
possuidor de um efeito somente sobre o niicleo cultural, sendo seus efeitos sobre outros
a§pectos da cultura, como a organizagio social e a ideologia, apenas indiretos. Além
disso, o niicleo cultural € visto como o agente que influencia o ambiente. Ou seja, a
c.onexéo entre a cultura e 0 ambiente possui duas méos, permitindo abordagens ciberné-
ticas ao entendimento da interacio ambiente/cultura. Isto é ilustrado na Figura 3-2.

Figura 3-2: Carta de fluxos da teoria da ecologia cultural. Note a
ldeologia relaco de “ida e volta” entre 0 ambiente e o nicleo cultural e as

relagbes unidirecionais entre o nicleo cultural e os outros aspec-
tos da cultura.

Organizacio
social

Nucleo cultural

Ambiente

NT: Para saber mais sobre ecolo’gia cultural, em portugués, leia Ecologia Cultural: Uma Antropologia de
Mudanga, de Renata Viertten, Atica, 1998,
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Pmb%emas e Métodos da Ecologia Cultural

O método original de Steward da ecologia cultural consiste de tr€s procedimentos:
(1) analisar as relagdes reciprocas entre o gﬁcleo cultural € o ambiente; (2) estudar a
antropologia cultural de um dado sistema de subsisténcia, ou seja, os padrdes de com-
portamento associados ao niicleo cultural de um grupo; e (3) estudar a (geralmente
unidirecional) relacio entre 0s comportamentos associados ao niicleo cultural e outras
partes da cultura como a organizacgdo social ¢ a ideologia (Hardesty, 1977).

Relacéio entre o0 Ambiente e 0 Niicleo Cultural. A énfase de Steward na relacéo
bilateral entre 0 ambiente e o niicleo cultural permitiu o estudo da modifica¢iio do ambiente
externo pela cultura humana. Conforme a complexidade da tecnologia aumenta, os hu-
manos podem modificar ainda mais seu ambiente €, assim, possuir maior amplitude para
um certo leque de possiveis padrdes de comportamemo.\i Portanto, a tecnologia se torna
uma drea de estudo importante para o ecélogo cultural. : ‘

Padroes de Comportamento Associados ao Nicleo Cultural. Os tipos de com-
portamento associados ao niicleo cultural s30 a principal drea de estudo dentro da ecolo-
gia cultural. Isso inclui como as pessoas se sustentam, que escolhas perpetuam em seus
comportamentos e como sua subsisténcia influencia seu comportamento. Outras preo-
cupag0es incluem se os comportamentos s3o realizados individualmente ou em grupos e
se as atividades de subsisténcia requerem o transporte das pessoas aos recursos ou o
transporte dos recursos as pessoas.

Efeitos dos Padrdes de Comportamento do Niicleo Cultural sobre Outros
Aspectos da Cultura. Ao analisar a relacdo de comportamentos associados com o ni-
cleo cultural e outros aspectos da cultura, deve-se, mais uma vez, considerar os graus de
amplitude que o comportamento permite. Em alguns casos, comportamentos de subsis-
téncia incluem outras atividades culturais, enquanto em outros casos ha muito espago
para escolhas. Neste Gltimo caso, influéncias histéricas sdo da maior importancia na
determinagdo de outros aspectos da cultura. Steward avisa que o estudo deste terceiro
procedimento pelo método da ecologia cultural necessita de uma visdo ampla, ja que
muitas for¢as como “a demografia, os padrdes de assentamento, as estruturas de paren-
tesco, a posse de terras, o uso de terras e outras importantes caracteristicas culturais”
(Steward, 1955:2) devem ser consideradas junto com suas inter-relaces. Steward vai
ainda mais longe, sugerindo que melhoras da subsisténcia levam a mudancas gerais na
cultura, uma forma de evolugao cultural. Esta evoluc@o se constitui largamente do que ele
chama de novos “nfveis de integragio socioculturais.” Por exemplo, a mudanca do forrageio
de alimentos selvagens para a subsisténcia baseada na agricultura levou a uma mudanca de
uma sociedade primariamente baseada no nicleo familiar a uma “sociedade folk” mul-
tifamilia (Honigmann, 1976).
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Principais Tipos de Padrbes de Subsisténcia Humana

Uma das maiores contribuigdes da abordagem de Steward foi a de estimular um
grande nimero de campos de estudo relacionados aos sistemas de subsisténcia de vérios
grupos humanos. Os antropdlogos descobriram que estes sistemas podem ser agrupa-
dos em grandes tipos: forfégeio, pastoralismo, horticultura e agricultura intensiva. E
claro, cada um destes grandes grupo‘s; abraca uma grande diversidade de tipos de subsis-
t€ncia. Os aspectos em comum tornam a classificaco das sociedades humanas pelo tipo
de subsisténcia muito aproveitdveis nos estudos de ecologia. Os principais tipos de sub-
sisténcia serdo discutidos com mais detalhes no Capitulo 11.

A Pratica da Ecologia Cultural

Para exemplificar como a ewlogia cultural : aphcada na prética voltamos ao
meiramente notando ¢ que seu ambleme pobre em recursos com ahmentes dispersos €
com chuvas esparsas e imprevisiveis colocaria sérios limites a sua subsisténcia. Os
forrageadores neste ambiente se dividem necessariamente em grupos pequenos e flexi-
veis por toda a paisagem, a fim de nfo utilizar demasiadamente seus recursos, € se
agregam durante o inverno, quando ocorre troca de informacgdes. O pequenc tamanho
dos grupos forrageadores leva a uma organizacio social bagéadav no niicleo familiar,
embora grupos familiares maiores baseados na descendéncia de individuos masculinos
ancestrais possam ser identificados (chamados de relacGes patrilineares). Este tipo de
organizagfo social, por sua vez, leva a valores de independéncia e auto-suficiencia, com
fatores religiosos considerados individualmente (Steward, 1955).

Ao desenvolver estas investigacdes, os ecélogos culturais colocaram uma grande
énfase no fenémeno cultural, dando relativamente pouca importéncia para os fatores
ambientais. Isso ocorre principalmente porque os ecélogos culturais sio antropélogos
culturais, geralmente com pouco treinamento formal em ecologia. Alguns antropélogos,
notavelmente Vayda e Rappaport (1968),” identificaram fraquezas nas abordagens da

, ecologla cultural. Por exemplo, a ecologia cultural se concentrou basicamente na aquisi-
N“gao de recursos (especmlmente ahmentos) excluindo outros importantes fatores ecold-

: gicos. Do lado positivo, esta abordagem levou ao conhecimento e 2 obtencio de uma

considerdvel quantidade de informacdes relativas as atividades de subsisténcia e como estes

padr&es de comportamento influenciam outros fendmenos culturais. Entretanto, esta abor-

~dagem deu pouca atencéio a como os humanos se adaptam as situacSes de estresse

ambiental e ndo considerou estas adaptacoes. Por exemplo, na Grande Bacia, os ecélogos
culturais n3o se concentraram nas adaptagtes bioldgicas ao clima seco e quente com
radiagio ultravioleta significante. Nem enfatizaram o fluxo natural de energia e o ciclo de
nuirientes entre os organismos do ecossistema da regido, mesmo tendo estes processos

NT: Para conhecer mais sobre as id€ias de Vayda e Rappaport, em portugués, leia Antropologia Ecoldgi-
ca: Um olhar naturalista sobre as sociedades humanas, de Walter Neves, 1995,
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extrema importancia. Vayda e Rappaport sugerem que um melhor entendimento da eco-
logia humana requer a incorporagio de idéias do campo da ecologia biolégica. Estas
idéias, como veremos, tornaram-se mais importantes em abordagens posteriores da eco-
logia humana.

“E claro que a ecologia humana € incrivelmente complexa, necessitando considera-

¢des dos diversos aspectos da experiéncia humana. Consequentemente; a ecologia hu-

mana recebe contribui¢des de muitas outras dreas de estudo. Chega entdo o momento de

conhecermos alguns destes outros campos de estudo que contribuem para esta 4rea
multidisciplinar.

OUTRAS ABORDAGENS A ECOLOGIA HUMANA

-

A ecologia humana tem sido considerada a partir de muitas perspectivas, refletindo diferen-
¢as das disciplinas académicas e a complexidade do assunto. Isto inclui abordagens socio-
16gicas, psicolégicas, arquitetdnicas e até mesmo lingiifsticas, dentre muitas outras.

Ecologia Sociologica

A ecologia sociolégica é baseada primeiramente no uso de uma analogia entre os
ambientes naturais e aqueles feitos pelos humanos. Por exemplo, a partir dos trabalhos
de Park (Park et al., 1925; Park, 1936), a sociedade urbana tem sido analisada com base
em uma analogia ao ecossistema. Competi¢do, coopera¢do, simbiose, dominancia, su-
cessdo e assim por diante sdo vistos como processos andlogos aos que ocorrem nas
sociedades urbanas (Darling e Dasmann, 1969; Moran, 1982). A competicio é normal-
mente apontada como a mais importante destas for¢as (Young, 1974). Estas forcas
“bidticas” sdo importantes no estabelecimento das relagdes humanas e, assim, provéem
as bases para as forgas culturais.

Os socidlogos tendem a focalizar as correlagdes entre as varidveis espaciais e
socioculturais ou também psicoldgicas. Por exemplo, ecélogos socioculturais sugerem
que as populagBes em meio urbano estdo distribuidas espacialmente devido a seus salarios,
educagfo e outras distingdes socioecondmicas. Estes arranjos espaciais levam a forma-
¢do de bairros com diferentes atributos. Individuos movem-se de bairro a bairro confor-
me seus atributos socioecondmicos sdo modificados, enquanto os préprios bairros man-
tém-se relativamente (Bennett, 1976). Acredita-se que a principal forga bidtica produtora
destas distribuigBes espaciais seja a competi¢do. De acordo com muitos dos ecélogos
socidlogos, a competiciio € econdmica.

As analogias utilizadas na ecologia sociolgica s3o aceitdveis, se ndo forem superes-
timadas. Sociedades, mesmo as urbanas, ndo sdo ecossistemas. Particularmente, ecos-
sistemas naturais sdo compostos de diversas espécies, e as relagdes interespecificas sdo
fundamentalmente diferentes intraespecificas, como ser4 discutido no Capitulo 4. De fato,
alguns soci6logos consideram esta abordagem extremamente antropocéntrica e pedem a
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mudanga para uma sociologia ambiental que v4 além da analogia ao estudar a interagio
entre 0 ambiente e a sociedade humana (Catton e Dunlap, 1978). Eles véem a interacéo entre
o ambiente e a sociedade como reciproca, de maneira similar as consideracdes de Steward
entre o ambiente e a cultura. A sociologia ambiental difere da abordagem antropolégica
descrita anteriormente a0 concentrar-se nos processos sociais e suas estruturas, como o
efeito dos problemas ambientais sobre a estratificag@o e resultantes efeitos econdmicos
diferenciais baseados em classes sociais, ou como os padirGes de estratificagfio social
influenciam a resposta de um grupo a um problema ambiental.

Abordagens Psicologicas

Duas abordagens principais sdo utilizadas dentro da psicologia para o estudo da
ecologia humana: a psicologia ecoldgica e a psicologia ambiental. A psicologia ecold-
gica tenta prever os comportamentos baseada em observacdes cuidadosas, geralmente
quantitativas, do ambiente no qual o comportamento ocorre. Em outras palavras, o
objetivo € entender as correlaces entre os tipos de unidades ambientais e os compor-
tamentos comuns, com a no¢do de que pelo menos algumas dessas unidades ambientais
tém “grande poder de coer¢do sobre os comportamentos que ocorrem dentro delas”
(Baker, 1968).

A psicologia ambiental se concentra nas percepgdes que os individuos possuem
de seus ambientes; em particular, como as pessoas se relacionam com 0s recursos, as
ameacas e os problemas ambientais (Bennett, 1976). Por exemplo, psic6logos ambientais
estudaram os requerimentos de humanos em dreas selvagens de um parque nacional
(Heimstra e McFarling, 1974).

Um tSpico que foi cuidadosamente estudado pelos psicélogos ambientais € a superpo-
pulacdo. Estudos feitos com animais, como ratos, sugeriram que h4 uma estreita associagfo
entre a densidade da populagdo e efeitos em niveis altos na populagio como estresse €
comportamentos patoldgicos (Calhoun, 1962). Estudos realizados em populagbes com
altos nfveis de densidade mostraram que a supel‘p(;ﬁﬁiégéo leva a efeitos como desordens
psicossomaticas, excitacio, ansiedade e altas taxas de comportamento violento (Coleman,
1972). Trabalhos com humanos, tanto em laboraforio como em ambientes naturais, su-
gE;E“HT, entretanto, que a relaglo entre a densidade populacional e estes efeitos néo € tdo
simples. H4 uma distingdo entre a densidade populacional e a superpopulacio: a tiltima €
uma condic¢io psicolégica na qual as pessoas encontram-se dominadas pela percepgdo
das altas densidades populacionais (Dubos, 1965). Além disso, as percep¢des humanas
de superpopula¢do sdo influenciadas por efeitos como a compartimentalizagfo do espaco
(‘por exemplo, se hd ou ndo muros ou outras barreiras dividindo as populacdes em peque-
nos grupos ou, de forma contréria, se o espaco ¢ relativamente aberto), concepgdes de
privacidade ou afiliagdo de grupo, amizade e boas relagdes com grupos vizinhos e mu-
dangas de condi¢des anteriores (Carey, 1972; Stokols, 1972). Assim, entender os efeitos
de uma varidvel “ecolégica” como a densidade populacional requer consideragdes sobre
um conceito psicoldgico, a percepgio da superpopulacio.




Capitulo 3
Abordagens da Arquitetura e do Planejamento Urbano

Certas abordagens da arquitetura e do planejamento aplicam algumas das idé€ias
geradas pela sociologia e psicologia no estudo da ecologia humana, particularmente a
nogdo de que os ambientes fisicos artificiais podem ser muito influentes na determinacgéo
dos processos sociais ¢ dos comportamentos individuais dentro deles (Moss, 1974).
Alguns investigadores estudaram, de forma variada, os efeitos comportamentais do ar-
ranjo de méveis, da falta de janelas, do tamanho e forma dos quartos e assim por diante
sobre varidveis sociais e psicolégicas (Griffin et al., 1969). Whyte (1988) conduziu uma
pesquisa sobre o uso do espago urbano, incluindo calgadas e parques, descobrindo que
varidveis fisicas simples nfo sdo suficientes para prever como as pessoas utilizam espa-
cos urbanos. As pessoas se congregam em 4reas nas quais hd espaco disponivel para que
se sentem, mas apenas em locais onde seja possivel observar outras pessoas. Estas
aplica¢des de idéias sobre as reacdes humanas ao ambiente sdo dificeis de serem postas
em préafica, ja que o niimero de varidveis a considerar € imenso. As complicacdes aumen-
tam ainda mais quando diferencas culturais sdo adicionadas 2 equacéo.

Etnoecologia

Perspectivas Emicas versus Perspectivas Eticas. Decisdes relacionadas 2 sub-
sisténcia ou outros aspectos da ecologia humana nfo sfo sempre baseadas em informa-
¢Oes completas. Também, ao longo da histéria, a maioria das populagGes no teve a sua
disposi¢do ecélogos treinados fornecendo conselhos para suas vidas. DecisGes ecol6gi-
cas s#o tomadas com base na percepcdo que as pessoas tém de seu ambiente e de suas
relacBes com ele. Antropdlogos culturais tentaram aplicar uma abordagem €mica ao es-
tudar como as pessoas das mais variadas culturas percebem o mundo. Uma perspectiva
€mica € aquela na qual o pesquisador tenta subjetivamente observar 0 mundo de um
individuo através dos olhos do préprio individuo. O que € distinto de uma viséo objetiva
“do exterior”, uma abordagem ética, que ¢ mais encontrada nos estudos da ecologia
humana. Uma perspectiva émica € utilizada na abordagem conhecida como etnoecologia
ou etnossistemdtica (Vayda e Rappaport, 1968). Esta abordagem € derivada das tentati-
vas da lingiifstica de conhecer os pontos de vista das populagdes através de suas linguas.

A Metodologia da Etnoecologia. Etnoecélogos concentram-se na maneira como
as pessoas classificam coisas em suas linguas. Individuos sdo questionados sobre os
termos linglifsticos sobrepostos, quais termos derivam de outros termos (construindo
assim uma hierarquia de termos) e quais termos sfo anténimos de outros. Ou seja,
etnoec6logos constroem taxonomias tradicionais (Fowler, 1977), com particular énfase
em taxonomias de elementos ambientais, atividades de subsisténcia e afins. A analise
componencial € utilizada para derivar componentes ou caracteristicas significativas que
constroem os termos (Fowler, 1977). Por exemplo, o termo inglés filly* contém compo-
nentes de sexo e idade, bem como componentes que identificam uma espécie de animal
domesticado. Os termos s@o geralmente analisados com a utilizagio de chaves. Dessa

NT: Filly, égua jovem e de tamanho pequeno.
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maneira, termos sio avaliados baseados em niimero de atributos sim/nfo que dividem o
mundo em uma série de categorias alternativas.

Na prética, a etnoecologia envolve um trabalho exaustivo sobre os usos da lingua
do povo de uma dada cultura. Algumas diferencas interessantes sdo encontradas, por
exemplo, ao diferenciar termos (utilizando interpretagdes inglesas) como plantas (plants)
e utilizaveis (useful). Entre os maias tzeltal, as plantas séo classificadas baseadas em sua
morfologia, de forma semelhante 2 classificagdo que faria um boténico ocidental (Berlin
et al., 1974), enquanto para os paiute do norte plantas sdo uma categoria secundaria,
como se nds (e os maias tzetal) classificidssemos algumas plantas na categoria “coisas
que sdo utilizdveis” e outras em “coisas que néo sio utilizdveis” (Fowler e Leland, 1967).

A Etnoecologia dos Kanam. Bulmer (1967) examinou a etnoecologia dos
horticultores kanam da Nova Guiné. Ele notou que a taxonomia kanam dos seres vivos
concorda, na maioria dos casos, com a taxonomia ocidental no nivel especifico, mas
também aponta que, em niveis maiores, as duas formas de classificagdo diferem de
maneira bastante significativa. A base para as distingdes realizadas em niveis maiores €
bastante complexa, com muitos aspectos da cultura kanam envolvidos. Por exemplo, os
kanam classificam um passaro chamado cassowary em uma prépria e Unica categoria,
diferente da categoria na qual morcegos, que sio mamiferos, e todos os outros passaros
estdo inclusos. As razdes para a separacio do cassowary dos outros pdssaros (no sentido
utilizado pelos cientistas ocidentais) envolvem distingdes sobre o ambiente que os kanam
consideram de grande importancia. Por exemplo, os kanam distinguem camadas verti-
cais em seu ambiente, o qual é formado por uma floresta tropical altamente estratificada.
O cassowary, que ndo voa, vive em uma camada vertical diferente da dos outros passa-
ros. Os kanam também distinguem particSes horizontais no ambiente, mais precisamente
o local de moradia, o jardim, o campo aberto e a floresta. Pdssaros e morcegos sdo
enconirados em todas as dreas horizontais, mas os cassowary estio confinados 2 flores-
ta, com suas conotagdes de perigo.

O Valor da Etnoecologia. Estudos em etnoecologia, como os de Bulmer (1976)
entre os kanam, mostram coisas que vao além da maneira como as pessoas conceituam
os objetos naturais no ambiente. A maneira como as pessoas classificam os objetos afeta
a forma como os utilizam. Por exemplo, praticamente todos os povos diferenciam ali-
mentos de nutrientes. Baratas, besouros, lesmas, além de outros sfo nutrientes em po-
tencial para as pessoas, pelo menos se preparados de forma aceitdvel; para os america-
nos, estes nutrientes sfo definitivamente inaceitdveis como alimentos, em parte por sua
classificacio como “micrébios”, “vermes” e “criaturas rastejantes” — categorias que
claramente ndo se aplicam & ciéncia ocidental. Assim, um entendimento das escolhas
feitas pelos povos em suas relacdes com o ambiente requer o conhecimento de como
estas pessoas concebem e classificam seu meio.

Estudos de etnoecologia sdo muito dificeis de serem aplicados. Requerem um co-
nhecimento extenso da lingua falada pela populagio em questdo e de como ela se relacio-
na com outros aspectos da cultura. Além disso, pode muito bem haver variabilidade
dentro de uma populag@o quanto as formas de classificacdo do mundo natural. As varia-
¢bes podem ter suas origens em diferencas educacionais e/ou socioecondmicas, em
especializacio ocupacional ou em diferencas regionais dentro da populagdo. Portanto, o
etnoecdlogo usualmente confronta-se com multiplas classificagfes nativas.
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mente neste capitulo, Steward acreditava que uma mudanga geral que parece caracteri-

A teoria evoluciondria de Darwin levou a uma nova perspectiva sobre as relacdes dos
humanos com seu ambiente. A nogdo de adaptagdo ao ambiente tornou-se um conceito
importante no estudo da evolugio humana, agrupando abordagens ecolé gicas e evolutivas.

No final dos anos 40, ecélogos humanos comegaram a integrar estas abordagens ao
estudo das culturas humanas.

Leslie White

Leslie White influenciou muitos antropélogos através de sua abordagem ecoldgica a

evolugdo cultural. Ele argumentava que a cultura é primariamente um mecanismo _para_

.coletar e utilizar energm a favor dos humanos, sendo a energia um fator critico para a
manutengio e o desenvolvimento das sociedades. A energia € necesséria para a organiza-
¢80 social e quanto mais ela estiver disponivel a uma sociedade, mais organizada esta
deve se tornar. Esta organizagio & evidenciada em altas densidades populacionais e em
estruturas sociais politicas de grande complexidade. Para White, a evolugdo cultural
ocorre conforme a cultura se torna mais efetiva, ou mais eficiente, na aquisicio de ener-
gia. Em uma dada regifo, uma cultura que obtém mais energia per capita ao ano que
outras culturas tende a dominar. Ou, entfio, os outros grupos absorvem as idéias da
cultura mais rica em energia. Assim, a longo prazo, os grupos desta regido caminhario
para uma maior eficiéncia na captagio de energia.

A abordagem de White s interacSes ambiente/cultura era um pouco diferente da

dos ecélogos culturais, j& que nao se concentrava em caracteres especificos da cultura.

Ele dizia: “A hist6ria se concentra em eventos particulares, inicos no tempo e espago. A
evolugio lida com classes de eventos e coisas, independente do tempo ou do espago”
(White, 1959:30). Ele acreditava que, a longo prazo, os processos evolutivos gerais sdo
mais significantes que as circunstancias particulares nas quais eles ocorreram. Enquanto
as 1déias de White causaram um grande impacto nos estudos da ecologia humana, muitos
antropélogos ficaram insatisfeitos porque seus interesses eram justamente os “eventos
particulares” desconsiderados por White.

A Evolugido Multilinear de Steward

Julian Steward, que introduziu a abordagem da ecologia cultural, também teorizou
sobre a evolugio cultural. Suas idéias eram diferentes das de White, mas também se
baseavam nos fundamentos da ecologia. Contrario a White, Steward estava interessado
em “eventos particulares”, mas nio determinava pesos semelhantes para cada um deles.
Ele acreditava que “ocorrem regularidades significativas nas mudangas culturais”, mas
“as tradigOes culturais de 4reas diferentes podem ser totalmente, ou pelo menos em
parte, distintas” (Steward, 1955:18-19). Ele argumentava que o que direciona as mudan-
¢as culturais sdo os “processos adaptativos através dos quais uma cultura historicamente
derivada € modificada em um ambiente particular” (p. 21). Como foi notado anterior-

zar as mudangas culturais ao redor do mundo € a tendéncia a adogio de niveis mais
complexos de integrac@o cultural. Essa tendéncia geral ocorre simultaneamente em mu-
dangas culturais particulares e histéricas e leva a muitas linhas evolutivas. Assim, a diver-
sidade cultural € mantida, embora caracteristicas gerais de mudangas culturais possam
existir. Esta no¢do de mudanca cultural sobreposta ao desenvolvimento histérico tinico
foi elaborada por Sahlins (1960), dentre outros.

Algumas teorias de evolugdo cultural foram baseadas em analogias com a teoria da
evolugdo biolégica. Fssas teorias se utilizam do que foi chamado de forgas “geradoras” e
“seletivas” na evolugéoﬁyCQmo vimos no Capitulo 1, a forca geradora na evolugio biols-
gica consiste da variabilidade genétiCa principalmente devida & mutagdo, enquanto a

7 seiegao natural funciona como a forca seletiva. Na evolugdo cultural, a forca geradora é

a vanagao sociocultural, prmc&palmente devida as inovagdes (tanto de novo quanto ad-
qumdas de outras culturas), enquanto a ‘‘reten¢do seletiva” age como uma for¢a seletiva.
Esta dltima €, de certa forma, complexa ‘envolvendo diversas formas de selecdo, incluin-
do a sobrevivéncia completa de sociedades, empréstimos seletivos de outros grupos,
transmissdo seletiva para geragOes futuras, distribuicdo seletiva de alternativas dentro de
uma sociedade e seleggo baseada no planejamento racional (Campbell, 1965). As pessoas
tém a habilidade de transmitir caracteristicas adquiridas de sua cultura para seus descen-
dentes, mas nio é possivel que transmitam os caracteres adquiridos de sua biologia. Isso
torna os dois processos evolutivos distintos e impde limites para a aplicabilidade da ana-
logia citada anteriormente.

A Biologia Humana e a Ecologia Evolutiva

Uma abordagem integrada, juntando as idéias da ecologia com as noc¢des da evolu-
¢do e da biologia humanas, foi claramente concebida na década de 50 (Coon et al., 1950).
Bidlogos postularam questdes sobre raga e genética humana em termos de processos
evolutivos e, portanto, adaptativos. A biologia humana rapidamente se ramificoun em
subdisciplinas como a genética de populagdes, a demografia, a fisiologia ambiental ¢ a
epidemiologia, bem como os mais tradicionais estudos de forma e composi¢io do corpo
humano (Little e Haas, 1989). Esses estudos inclufam abordagens similares as do
determinismo ambiental (concentrando-se em caracteres bioldgicos populacionais em
vez de caracteristicas culturais) como a simples relagio hipotética entre clima e forma
corpbrea. Também incluiam abordagens mais sofisticadas, envolvendo a genética, o
isolamento, os padrdes de casamento e as varidveis climaticas, dentre outras, ao tenta-
rem entender os padrOes espaciais das diferencas bioldgicas entre, por exemplo, popula-
coes aborigines australianas (Birdsell, 1953).

Esta abordagem ecoldgica evolutiva também era utilizada em estudos de paleoecologia.
Ali, as caracteristicas biolégicas observadas nos fésseis estdo relacionadas aos remanes-
centes de plantas e animais do mesmo periodo, préximos aos sitios onde foram encon-
trados os restos humanos. O paleontélogo pode também reconstruir o clima antigo e o
tipo geral de ecossistema no qual viviam os hominideos. Alguns pesquisadores, por
exemplo, sugeriram que as duas (ou mais) espec1es de hominideos coexistentes na savana
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africana hd dois milhdes de anos devem ter competido por recursos, causando, assim,
uma selecio por individuos com nichos diferentes daqueles utilizados pela outra espécie
(Boaz, 1977; Swedlund, 1974). Isso levou ao que os eclogos chamam de “divergéncia
de nicho” e a uma rapida mudanca em ambas as espécies, o que reduziu a competi¢o por
recursos. Esta visdo simplista da competi¢do entre os primeiros hominideos levou a sua
associacio com a hipétese de que apenas um hominideo poderia ter existido em um dado
periodo no leste africano, embora as possiveis contribuicdes das relagdes de competi¢do
tenham sido descritas posteriormente (Winterhalder, 1980 e 1981b). Na verdade, estes
hominideos podem nfo ter tido nenhuma forma de relago de competigio (Blumenberg e

Todd, 1974).

Por trés das abordagens evolutivas ecoldgicas da antropologia biolégica e da biologia
como um todo, estd a idéia de que os atributos biol6gicos (e comportamentais) sdo adap-
tativos. Ou seja, devido 2 selegdio evolutiva, humanos (ou qualquer populagio bioldgica)
irdo se tornar adaptados ao seu ambiente e as caracteristicas que apresentam devem ser
adaptativas (Gould e Lewontin, 1979). Na prética, um cientista pode estudar qualquer

caracterfstica humana e criar uma “histéria adaptativa” para explicar sua presenga. Criticos
_sugeriram que esta abordagem “adaptacionista” ndo pode ser falseada e, assim, ndo €
ciéncia verdadem‘a Pode ser que as caracteristicas das populagbes humanas ndo este]am

relacionadas A adaptacio; algumas caracteristicas podem ser mal-adaptativas. Portanto, o
entendimento do comportamento humano pode ao menos apontar para explicacdes néo-
adaptativas (Amundson, 1990). Uma andlise espacial da distribui¢do de caracteres bioldgi-
cos entre 0s nativos australianos, por exemplo, sugere que boa parte desta distribui¢do
baseia-se no fluxo génico ou em fatores ndo-adaptativos (Birdsell, 1993).

De certa forma, isso reafirma alguns dos argumentos entre as antigas abordagens
deterministas e possibilistas, embora com um novo e alto grau de sofisticagio ecoldgica.
Também, estas abordagens eram originalmente aplicadas predominantemente aos caracteres
biolgicos e nio analisavam questdes relacionadas aos atributos comportamentais e cul-
turais das populacdes humanas. Um critico chegou a afirmar que a abordagem cultural
ecoldgica ndo desenvolveu qualquer teoria geral sobre a ecologia humana, enquanto as
abordagens evolutivas sio “recheadas” de teoria, mas com grande falta de testes empiricos
para elas (Smith, 1991).

Trabalhos te6ricos mais recentes, que seguiram estas abordagens evolutivas a eco-
logia humana, tm tentado integrar os aspectos culturais e biolégicos das populagbes
humanas. Buscam resolver também os problemas da abordagem adaptacionista e os da
necessidade de testes empiricos das teorias.

A INTEGRAGCAO DAS ABORDAGENS
BIOLOGICA E SOCIOCULTURALS

Diversas aproximagdes atualmente utilizadas pela ecologia humana tentam integrar algu-
mas das vérias perspectivas apontadas anteriormente, a maioria baseada de forma mais

5

NT: Mais informacdes sobre os tépicos discutidos nesta se¢io, em portugués, podem ser encontrados em
Antropologia Ecoldgica, de Walter Neves, 1995.
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s6lida sobre o paradigma da ecologia biolégica do que sobre abordagens mais antigas. Duas
destas abordagens sdo descritas brevemente aqui: o paradigma da “nova-ecologia” € a
biologia de populag@es humanas, incluindo aproximacdes evolutivas e ecoldgicas.

O Paradigma da “Nova-Ecologia”

O paradigma da “nova-ecologia” representa uma tentativa dos antropélogos cultu-
rais de “reintegrar as anélises das adaptacdes culturais com os estudos gerais da ecolo-
gia” (Brush, 1975:803). Uma grande inovagdo ocorreu na propna “unidade de estudo:

. mudando das ‘culturas para as, po»pulagoes (Vayda e McCay, 1975). Isso é mais do que

apenas uma mudanga de nomes; o direcionamento para o estudo das populagdes permite

que 0s ec6logos humanos utilizem conceltos e métodos da ecologm biolégica ao avaliara_

ecoiogla humana: O paradigma utiliza uma abordagem sistémica com relagbes cibernéti-

- cas entre as condi¢Bes ambientais da populagio humana.

Problemas Am‘bleniais Um tema central do paradigma da nova-ecologia € a aten-
¢do aos problemas ambientais, seus efeitos sobre as populagdes humanas e as respostas
das pessoas a eles (Vayda e McCay, 1975; Vayda e Rappaport, 1968). Estes problemas
podem estar relacionados 2 subsisténcia, como enfatizaram os ec6logos culturais, aos
recursos (como agua ou solo) ou a fatores estressantes ambientais (como temperaturas
extremas e patégenos). Os problemas podem existir como parte de um ecossistema
“natural” ou serem oriundos de atividades humanas, incluindo aqui a degradacéo ambiental
causada pelas atividades humanas.

Abordagem Ecossistémica. A abordagem ecossistémica da antropologia ecoldgi-
ca é baseada em uma simples premissa: as populacdes humanas devem ser vistas no

}contexto total dos ecossistemas nos quais vivem. Esta perspectiva ¢ diferente daquela
e que populagbes humanas sfo consideradas anédlogas ao ecossistema biologico. Na

abordagem ecossistémica, as popula¢des humanas sdo uma parte de um todo muito
maior e devem ser entendidas em relaco a esse milieu abrangente.

Na pratica, esta abordagem dividiu os ecossistemas em grandes tipos ou biomas, e
tentou fazer generalizagGes sobre as populagdes humanas pertencentes a cada uma destas
unidades. Claramente, populacdes humanas que se encontram em um mesmo bioma de-
vem lidar com os mesmos problemas ambientais. Entretanto, hd limitacGes as generaliza-
¢bes que podem ser feitas. Por exemplo, estudos realizados com diversas populagbes hu-
manas habitantes das florestas tropicais da Amazo6nia mostram que diferencas localizadas
de ecossistemas tém repercussdes considerdveis sobre a ecologia desses individuos (Moran,
1991; Sponsel, 1986). Esta abordagem serd discutida em detalhes no Capitulo 12.

Integracfio Posterior. A ’anifopologia possui a tradi¢io de aplicar uma perspectiva

_ampla aos problemas humanos, sempre cruzando as fronteiras das disciplinas e integran-

do conceitos. O paradigma da nova-ecologia aproveitou-se destas abordagens
multidisciplinares dos problemas da ecologia humana. Em particular, este paradigma le-
vou oS antropélogos culturais 4 considerarem as aproximacdes tanto biolégicas quanto
socioculturais 2 sua disciplina.



Capitulo 3
A Biologia de Populacbes Humanas

A biologia de populagbes humanas se aproveitou da abordagem da biologia evolutiva
humana da década de 50 e expandiu suas perspectivas | ao incluir todos os Pprocessos
adaptauvos humanos, comportamentais e biologicos, O campo cresceu a partir do Pro-
grama Internacional de Biologia (IBP) dos anos 60, no qual os estudos de ecossistemas
da ecologia geral foram expandidos a fim de incluir andlises intensivas de populacdes
humanas tdnicas (Golley, 1993). Esta drea tem sido caracterizada pela sua aproximagio
multidisciplinar a pesquisa, na qual pesquisadores de muitos campos cientificos cola-
boram sobre objetivos investigativos comuns (Baker, 1982, 1988b; Baker e Weiner,
1966). O principal objetivo € o de entender a adaptabilidade humana tanto populacional
quanto individual, estimulando a integra¢do das pesquisas em genética, demografia,
crescimento e desenvolvimento, epidemiologia, fisiologia ambiental, aquisicdo de re-
cursos e nutri¢do, bem como 0s processos comportamentais e culturais que se relacio-
nam aos problemas ambientais (Little e Haas, 1989). Assim, a biologia de populacdes
humanas, como o paradigma da nova-ecologia, integra as abordagens socioculturais e
bioldgicas a ecologia humana.

Uso de Modelos. Um modelo é uma simplificagio de algo real. Ele pode represen-
tar um objeto (como uma réplica plastica de um avido a jato), uma organiza¢io (como
uma tabela de fluxo de posi¢des em uma corporagfio) ou um processo, tanto conhecido
quanto hipotético (como o fluxo energético em um ecossistema). J4 que as populagdes
humanas possuem um grande nimero de processos complexos, os estudiosos muitas
vezes se utilizam de modelos heuristicos (que ajudam o entendimento mas que ndo sao,
necessariamente, “verdadeiros”) para reduzir a complexidade.

O uso de modelos simples levou ao medo do reducionismo, no qual a reducio
dos detalhes das circunstincias leva a uma perda de informagdes importantes para o
entendimento do problema (Winterhalder e Smith, 1992). Entretanto, o reducionismo
encontrado em modelos da biologia de populages humanas € usualmente do tipo descri-
to por Mayr (1988) como “reducionismo constitutivo”, no qual os fendmenos sio divi-
didos em partes constituintes para uma investigacdo mais detalhada, em oposi¢do ao
“reducionismo explanatério”, quando os fendmenos de alto nivel hierdrquico sio expli-
cados em termos dos processos menores — por exemplo, reduzir a explica¢do do com-
portamento dos or gamsmos Vivos a processos quimicos e fisicos (Winterhalder e Smlth
1992y, Modelos devem ser entendidos como instrimentos heurfsticos e nfio como‘ teo-

A Teona do Nivel Mediano. A bloloom de populagdes humanas também apontou

problemas da abordagem adaptacionista ¢ que parecem centrais em sua perspectiva sobre
Ta ecologla humana. Estes problemas sio encontrados quando testes sio realizados em

hipéteses sobre populagdes humanas especificas com a utilizagio de modelos de sua
ecologia. Como foi apontado por Winterhalder e Smith (1992), as analises da ecologia
evolutiva tomam tipicamente a forma da seguinte questio: “Sob que circunstancias ambien-
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tais 0s custos e beneficios do comportamento X compensam para que a selecio favoreca
sua evolucio?” (p. 23). Este tipo de anélise permite que sejam feitas generalizacGes, ao
mesmo tempo que lida com circunstincias especificas que permitem o teste das hipdteses.

A ecologia evolutiva representa uma abordagem que trabalha um “nivel mediano”
de andlise entre questdes gerais sobre sele¢do natural € quesides bem especificas que
levam & pesquisa pura e descritiva (Smith, 1991). No estudo da ecologia humana é
diffcil, muitas vezes, elaborar questdes de tal forma que elas permitam testar hipéteses,
mas este € o 6nus recebido pelos ecélogos humanos atualmente. H4 um conhecimento
corrente e amplamente divulgado das complexidades dos problemas ecoldgicos huma-
nos e uma necessidade de modelagem, geracio de hipdteses e testes rigorasos destas.
Capitulos posteriores deste texto discutem alguns dos conhecimentos oriundos das abor-
dagens integrativas a ecologia humana enquadradas dentro de perspectivas mais amplas
da ecologia bioldgica.

Abordagens Integradas a Ecologia Humana

As duas abordagens integradas a ecologia humana discutidas aqui formam as prin-
cipais perspectivas utilizadas nesta obra. Nossa concepcio € a de que a ecologia humana
se torna mais compreensivel quando as perspectivas da ecologia biolégicas sdo aplica-
das. Contudo, também reconhecemos que os humanos sdo uma espécie tinica que re-
quer um tratamento especial. Ao integrarmos as abordagens 2 ecologia humana, tenta-
mos ilustrar as conexdes entre biologia e comportamento na adaptagio humana. Tentamos,
ainda, avaliar a ecologia humana baseando-nos em trabalhos empiricos que atentam para
a seguinte questdo: quando as atividades humanas sdo adaptativas?

O estudo da ecologia humana certamente se encontra entre as mais complexas
tarefas colocadas aos estudiosos, j4 que incorpora perspectivas tanto das ciéncias biols-
gicas quanto das sociais. Este amplo espectro torna a ecologia humana um desafio fasci-
nante. O que segue € uma introducfio & complexidade do assunto, destacando o que o
torna tao interessante.

TERMOS-CHAVE

analise componencial

ecologia socioldgica paradigma

antropologia &émico possibilismo ambiental
antropologia ecoldgica ético psicologia ambiental
dreas culturais etnocentrismo psicologia ecolégica
chaves etnoecologia reducionismo

cultura heuristico subsisténcia
determinismo ambiental modelo

ecologia cultural

nitcleo cultural
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Cultura € um conjunto de conhecimentos e padrSes de comportamento e aprendizado
divididos pelas pessoas de uma sociedade; de certo modo, compreende uma série de
regras de convivéncia, incluindo o comportamento de grupo, valores, linguagem e
tecnologia.®

A antropologia ecolégica estuda a ecologia das populacdes humanas, concentrando-se
em como os grupos humanos manejam sua existéncia e persisténcia em diversos ambientes
e como a ecologia influencia as caracteristicas da cultura.

O papel do ambiente na ecologia humana teve dois principais impactos: o determinismo
ambiental, no qual os fatores especificos do ambiente possuem um efeito causal sobre as
caracteristicas culturais especiais, € o possibilismo ambiental, que enfatiza a importancia
priméria dos eventos histéricos especificos na criaciio das culturas em continua modifi-
cagdo ao longo do tempo.

A ecologia cultural postula que o padrio de subsisténcia de um grupo estd fortemente
relacionado a outras porgdes de sua cultura, sendo os principais meios o forrageio, o
pastoralismo, a horticultura e a agricultura.

Em adicfio a abordagem cultural, a ecologia humana também recebeu aproximacdes
sociolégicas (por exemplo, o uso de analogias entre os ambientes naturais e antrépicos),
psicoldgicas (por exemplo, ecologicamente, ao prever comportamentos e, ambiental-
mente, a0 analisar como as pessoas percebem seus recursos), arquitetonicas (por exem-
plo, a influéncia de ambientes fisicos artificiais sobre processos sociais e comportamen-
tos individuais), lingiiisticas (por exemplo, a forma como as pessoas classificam objetos
em sua lingua, também conhecida como etnoecologia) e biolégicas (por exemplo, o
papel da adaptac@o evolutiva no desenvolvimento das culturas).

A integracio das diversas abordagens em ecologia humana é evidente no paradigma da
nova-ecologia, a qual tenta reintegrar as andlises de adaptacio cultural aos estudos da ecolo-
gia geral, enfatizando populagdes em vez de culturas, e na biologia de populacdes huma-
nas, incluindo a ecologia evolutiva, na qual todos os processos adaptatlvos humanos,
comportamentais e biolégicos, sdo considerados no entendimento de como as popula-
¢Oes humanas se adaptam ao ambiente.

6

NT: Ver nota do tradutor 2 pagina 41.

logia de Populacdes

INTRODUCAO

Até mesmo a partir de suas observacdes mais triviais vocé provavelmente j4 sabe que hd
modificagdes em varias populagdes de animais e plantas em seu ambiente. Alguns tipos
de plantas somente florescem na primavera e outras, no outono; drvores deciduas per-
dem suas folhas no outono e as recuperam na primavera; moscas varejeiras estdo por
toda parte praticamente ao longo de todo o ano, mas formigas e abelhas incomodam
principalmente durante os meses de verfio. Talvez vocé também tenha notado que, em
alguns anos, pestes de animais como mosquitos sio mais abundantes, flores nfio cres-
cem tdo bem, ha menos passaros “‘cantando” e menos peixes 108 rios. Em um sentido
muito geral, todas essas mudangas sdo mamfestagoes da dmarmca do crescimento e da

-regulacdo das popuiagoes Neste capltulo consideraremos as caracteristicas gerais do
~ crescimento populacmnal das taxas de natalidade e mortandade, da estrutura etéria e

como isso afeta o crescimento e, finalmente, o papel dos fatores bidticos e abidticos na
regulacdo das populagdes. No capitulo seguinte, olharemos para os principios ecoldgicos
basicos no contexto das populagdes humanas.
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