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Objetivos

e Panorama dos métodos de imagem — historico

* Aspectos da RDI como especialidade médica, e
uso dos metodos de imagem em outras
especialidades

e Exemplos da importancia de se conhecer
detalhes técnicos
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e Panorama dos métodos de imagem — historico



Meéetodos de imagem

Radiologia convencional

Radiologia contrastada
Angiografia

Ultrassonografia

Tomografia
computadorizada

Ressonancia magnética

Medicina nuclear

Evolucao temporal diferente

Fisica e obtencédo da imagem séao
diferentes

IndicagOes diferentes
Riscos diferentes

Nao sao de uso exclusivo do
medico radiologista

RCG0381 - NocoOes basicas
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Wilhelm Conrad Roentgen
(1845-1923)
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Radiografia simples

® Principais indicacoes:
® Torax: afeccbes pulmonares

® Osso: fraturas, doencas
degenerativas (artroses) e
tumores

® Abdomen: avaliacao do
abdomen agudo
(inflamatorio, obstrutivo,
perfurativo)

® Pesquisa de calcificagoes
abdominais

Exame rapido de ser
obtido

Barato, disponivel

Sem contra-indicagoes
(utiliza radiacao ionizante)

Problemas relacionados a
sobreposicao de
estruturas e orgaos e
relativos a sensibilidade e
especificidade






Seriografia de estomago e duodeno




Pneumoencefalografia

Mielografia Pelvepneumoperitoneo

Broncografia




Exames contrastados

® \asos:

4 Angiografia: arteriografia,
flebografia

® Pelve:

4 Histerossalpingografia

* TGI:

4 Esofagograma

\/Seriograﬁa de estomago e
duodeno

v/ Transito intestinal
v’ Enema opaco
\/Colangiograﬁa

® Avaliacdo morfolégica de espacos
e estruturas que normalmente nao
seriam visualizadas

Avaliacao funcional da progressao
do contraste

Alta resolucéao espacial, mas com
problemas de sobreposicéao de
estruturas

Expertise necessaria na
realizacao e na interpretacao

Contra-indicacoes relativas /
praticamente todos sao invasivos



Tomografia convencional - planigrafia

plano de estudo

Objeto para estudo no
ponto de referéncia

cassete do filme

b” sobreposto a b’

Figura 2-20. Tomograma de um corte coronal.

Kidney International 1999, 55: 400-416




Tomografia computadorizada

First clinical prototype EMI brain scanner
installed at Atkinson Morley’s Hospital,

London. Note the water bag surrounding

the patient’s head.!
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Godfrey N. Hounsfield
1919- 2004

1979 Nobel Prize for Physiology or
Medicine with Allan McLeod Cormack










Tomografia computadorizada

Permite avaliacao completa
de segmentos do corpo

Elimina em grande parte o
problema da sobreposicao

Informacao sobre a
vascularizacao de estruturas,
orgaos e lesoes

Avancos:
® TC multidetector
® Velocidade de aquisicao

Otima resolucéo espacial
Utiliza radiacao ionizante

Malioria dos exames
necessita de injecao EV de
contraste iodado (100-150ml)

Potenciais problemas devido
aos varios niveis de
equipamento em uso e a
variacao dos protocolos
utilizados



Resssonancia magnética

& The Nobel Prize in Physiology or Medicine 2003

" Paul C. Lauterbur, Sir Peter Mansfield

Farge field of main
m agnetic field (Bo)
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RM — final da década de 80




Ressonancia

Multiplas técnicas o

Permite avaliacao

completa de varios o
segmentos do corpo

Elimina sobreposicao

Informacao sobre a
vascularizacao de

estruturas, orgaos e o

lesoes
Avancos:

® Exames mais rapidos
® Teécnicas quantitativas

Magnética

Menor disponibilidade,
exame mais caro

Nao utiliza radiacao
lonizante ou contraste
lodado

RISCOS Inerentes ao alto
campo magnético
Problemas devido aos
varios niveis de
equipamento em uso € a

variacao dos protocolos
utilizados



Ultrassonografia
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Ultrassonografia

Boa avaliagao de orgaos
solidos / partes moles

Estudo dinamico

Avaliacao dedicada de
varios orgaos de partes
moles

Multiplos avancos:

Doppler colorido e espectral
Imagem harmonica
Contrastes em US
Elastografia

Sem contra-indicacoes

Avaliacao morfologica e de
alguns aspectos funcionais

Relativamente disponivel,
barato e inécuo

Problemas com gas/ar e
0SSO

Altamente dependente do
operador e do
equipamento
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Meéetodos de imagem

Radiologia convencional

Radiologia contrastada
® Fisica e obtencao da imagem
Angiografia sao diferentes
Ultrassonografia * |ndicacGes diferentes

Tomografia °
computadorizada

Riscos diferentes

® Nao sao de uso exclusivo do

Ressonancia magnética . . .
medico radiologista

Medicina nuclear

RCG0381 - NocoOes basicas



Metodos de imagem

Radiologia convencional

Radiologia contrastada

Caracteristica comum:

Angiografia

_ ® Todos sao obtidos com ralos-X
Ultrassonografia

Tomografia
computadorizada

Ressonancia magnética

Medicina nuclear

RCG0381 - NocoOes basicas



Metodos de imagem

Medicina nuclear

Caracteristica:

Utiliza radiacéo ionizante

Propriedades de determinados
elementos que emitem radiacdo gama

Nao utiliza raios-X (exceto em
equipamentos hibridos)

RCG0381 - NocoOes basicas



Metodos de imagem

Caracteristica comum:

_ o NIX .. -
Ultrassonografia Nao utilizam raios-X

® Na&o utilizam radiacao ionizante

® Considerados inbcuos

Ressonancia magnética

RCG0381 - NocoOes basicas



RM — Neuroradiologia / além da morfologia basica
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RM — Figado / imagem “quantitativa”
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Shear Stiffness (kPa)

Elastografia por RM — “dureza”

Quantificacao do depdsito de ferro




PET — CT / imagem “hibrida”
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Objetivos

* Aspectos da RDI como especialidade médica, e
uso dos métodos de imagem em outras
especialidades



Especialidade RDI

 Radiologista geral:
v'3 anos de residéncia — Acesso direto
v'Titulo pelo Colégio Brasileiro de Radiologia
https://cbr.org.br/

e Subespecializacao (“R4”):
v'Neuroradiologia
v’ Musculo-esquelético
v Térax
v Abddmen
v Mulher
v’ Radiologia Pediatrica
v’ Radiologia intervencionista



Exemplos de areas da medicina com grande impacto
pelos métodos de imagem

Ortopedia




Objetivos

e Exemplos da importancia de se conhecer
detalhes técnicos



Importdancia

e Melhor beneficio para o diagnostico = exame

melhor indicado para cada situacao clinica

v Maior acuracia
v Menor custo
v Menor risco

e Seguranca do paciente

e Seguranca dos profissionais da saude envolvidos



Eficacia de um teste diagnostico

Capacidade técnica.

O metodo € capaz de ser reproduzido? Ele fornece informacao correta?
Acuracia diagnostica.

O método contribui para que se faga um diagndstico correto?
Impacto diagnostico.

O resultado obtido pelo método influencia no uso de outros métodos, i.e., ele
substitui outro método?

Impacto terapéutico.

Os achados diagnosticos influenciam a escolha do tipo de tratamento?
Evolucao clinica do paciente.

O uso da tecnologia em questao contribui para melhorar a saude do paciente?
Custo-eficacia.

O uso do metodo melhora a relagao custo/eficacia para o atendimento comparado

a outras alternativas?



marcello@fmrp.usp.br

jejunior@fmrp.usp.br



