[bookmark: _GoBack]Exercício de Mini Avaliação Clínica – Habilidades Cirúrgicas para o Internato I (5º ano médico)

Data: 

Avaliação:        inicial (      )                 final (      )

Avaliador: 

Estudante:  

LOCAL:  Centro de Saúde Escola da FMRP-USP
 
nº Hygia do paciente: 

TÓPICOS DA AVALIAÇÃO: preparo do paciente e do cirurgião, preparo da mesa cirúrgica, preparo do campo operatório, anestesia, realização do procedimento e orientações pós-operatórias            


1. PREPARO DO PACIENTE: 

1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

2. PREPARO DO CIRURGIÃO:  

1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

3. PREPARO DA MESA CIRURGICA:  

1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

4. PREPARO DO CAMPO OPERATÓRIO:

1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar


5. ANESTESIA:
 
1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

6. PROCEDIMENTO:

6.1. PRECISÃO NA REMOÇÃO DA LESÃO 
  
1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

6.2. SUTURA (BORDOS BEM COAPTADOS, NÓS NÃO CRUZADOS E NÃO APERTADOS)

1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

7. ORIENTAÇÕES PÓS-OPERATÓRIAS

1	2	3	/	4	5	6	/	7	8	9
Insatisfatório 	        Satisfatório               Exemplar

8. FEEDBACK pelo avaliador ao final da avaliação

















Aspectos “exemplares” a serem observados pelo o avaliador para atribuir conceito em cada tópico:

1. PREPARO DO PACIENTE
A. Estudante apresentou-se ao paciente
B. Deixou o paciente à vontade
C. Explicou o procedimento ao paciente
D. Respondeu a qualquer questão que o paciente possa ter. 
E. Obteve consentimento do paciente
F. Posicionou confortavelmente o paciente na mesa cirúrgica

2. PREPARO DO CIRURGIÃO
A. Retirou relógio, anéis e outros acessórios
B. Colocou gorro e máscara
C. Lavou as mãos adequadamente
D. Colocou as luvas adequadamente
  	 
3. PREPARO DA MESA CIRÚRGICA 
A. Montou a mesa cirúrgica de forma padronizada
B. Escolheu apropriadamente o antisséptico e o anestésico 

4. PREPARO DO CAMPO OPERATÓRIO
a. Pintou o sitio operatório de forma centrifuga
b. Colocou o campo operatório sem contaminar 



5. ANESTESIA 
A. fez o bloqueio ao longo da incisão a ser feita e de forma seqüencial (cada nova perfuração deve ser feita de um ponto já anestesiado)

6. REALIZAÇÃO DO PROCEDIMENTO
A. empunhou os instrumentos cirúrgicos adequadamente 
B. fez a remoção da lesão com bordos regulares
C. realizou a sutura com nº de pontos adequados, aproximou as bordas, não cruzou as laçadas e não ajustou demasiadamente o nó.

7. PÓS-OPERATÓRIO	
A. Orientou os cuidados com a ferida operatória
B. Orientou quanto ao dia da remoção dos pontos
C. Orientou agendar retorno para verificação de anatomo-patol
D. Prescreveu medicamentos para dor e antibióticos nos casos indicados
E. Verificou a situação vacinal
F. Verificou a necessidade de atestado médico
G. Orientou quanto aos cuidados com o sol

