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Alvenaria Estrutural para Edificios Altos

Nas grandes cidades brasileiras, especial-
mente em Sdo Paulo, a construgdo de edifi-
cios habitacionais de 10 a 20 pavimentos é
muito frequente. Isto ocorre devido & prépria
lei de zoneamento da cidade, jd que esta in-
iduz que seja projetado de maneira a permitir
um melhor aproveitamento do terreno e aten-
dimento s posturas do Cé6digo de Edifica-
¢oOes no que se refere a ventilagdo, iluminagio
¢ recuos minimos do terreno.

Até héd pouco tempo, os incorporadores
langavam prédios de 10 a 20 pavimentos com
um, dois, trés e quatro dormitdrios, sem a
preocupagdo de buscar sistemas alternativos
de construgédo para diminuigdo dos custos.

Atualmente, no entanto, o custo da obra
e sua consequente redugdo através de siste-
mas alternativos de construgdo passou a ser
importantissimo para a projegdo do prego fi-
nal do imével, j4 que se procura, de todas
as formas, ampliar as faixas da pirdmide so-
cial a serem atendidas, de acordo com as ne-
cessidades de compra, para aquisi¢do da casa
propria.

A alvenaria estrutural com blocos vazados
de concreto, ap6s largamente utilizada em

‘conjuntos populares como a Cohab e Ino--

jcoop, em prédios baixos e de média altura
— 8 a 12 pavimentos —, passa agora'a ser
aplicada também em prédios mais altos com
14 e 18 pavimentos. ;

As diversas razées para esta atltude do
‘mercado tém sido objetos de andlise, as quais
descreveremos em seguida.

1 Inddstrias

O componente bésico para a aplicagdo do
sistema construtivo “Alvenaria Armada” é,
sem divida, o bloco de concreto estrutural.

Instalada hd mais de 20 anos, a inddstria
produtora de blocos de concreto em Sao Pau-
lo j4 atinge hoje um alto grau de maturidade,
desfrutando de alta reputagdo e confianga no
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meio técnico, tanto no que diz respeito & qua-
lidade de seu produto como também no for-
necimento regular as obras, com programa-
¢do estabelecida, sem causar problemas de
solugdo de continuidade. Estima-se, atual-
mente, uma capacidade instalada de 12 mi-
lhées de blocos-padrdo (15x20x40 cm) que
sdo utilizados somente em alvenaria estrutu-
ral, ou seja, 180 mil unidades/ano, nimero
este nunca atingido pelos programas habita-
cionais colocados em construgao pelos 6rgdos
competentes.

A indistria atende uma série de outros seg-
mentos de mercado, e, por isso, vem se man-
tendo ativa mesmo com a redugio alarmante
do sistema de construgdo de obras populares.
Assim sendo, a inddstria tem aperfeigoado
seus métodos de produgéo e controle de qua-
lidade, principalmente para atender merca-
dos mais exigentes, como é o da construgio
industrial e de prédios de grande altura.

2 O controle de qualidade

- E de fundamental importancia que, ao ini-
ciar uma obra de alvenaria estrutural, o enge-
nheiro responsdvel defina com maximo rigor
seu fornecedor, para que possa, antecipada-
mente, encomendar os blocos de resisténcia
especial (acima de 60 kgf/cm® na 4rea bruta)
e ensaid-los em laboratérios de sua confianga.
A partir disso, deverd confrontar os resulta-
dos obtidos neste ensaio com os garantidos
pelo fornecedor, e ter os lotes de produgio
devidamente separados na fébrica, assegu-
rando o fornecimento regular durante todo
o transcorrer da obra.

As indiistrias, por sua vez, dispéem de la-
boratérios de ensaios dos materiais (cimento,
areia e pedrisco) e estudos de tragos, de acor-
do com o equipamento utilizado para confec-
¢do dos blocos, para lhes garantir as resistén-
cias desejadas, além, € claro, de um sistema
de cura homogénea que acelere a resisténcia
do produto final num prazo menor do que

a cura normal ao tempo, e sempre sujeita
a lotes heterogéneos de producio.

O produto final, ou seja, o bloco propria-
mente dito, também € testado em sua resis-
téncia para ser estocado, conferindo-se, desta
maneira, lotes de produgdo perfeitamente
confidveis quando enviados a obra.

3 O projeto

O arquiteto deve sempre considerar que
o edificio alto tenha normalmente uma geo-
metria em planta, de tal forma que as paredes
estruturais possam ser orientadas em dife-
rentes direg6es, para melhor estabilidade do
conjunto do prédio quando erguido e menor
taxa de armagédo e volume de graute (con-
creto com agregados middos), quando di-
mensionado através do engenhelro estrutu-
ral.

Assim € que concepgdes do tipo abaixo
mostradas (figs. 1, 2 e 3) sdo solugGes sempre
mais econémicas do que geometrias retangu-
lares muito grandes numa diregdo (fig. 4).

4 A obra

A Alvenaria Estrutural com blocos vaza-

dos de concreto propicia uma completa racio-
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“milhares de prédios baixos, executados por
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nalizagdo na obra, que-deve ser conseguida
quando plane]ada adeéquadamente, na fase
do projeto e no seu detalhamento. E por isso
que prédios altos devem, sempre que.possi-
vel, ter uma grua para movimentagao vertical
dos materiais, apesar ¢ de ndo ser fator impres-
cindivel a sua ocorréncia.

Apés a obtengao da grua, deve-se pensar’

em componentes pré-fabricados para lajes,
vigas e escadas, eliminando-se o mdximo pos-
sivel qualquer férma para concreto no local
da construgéo e, consequentemente ‘2 méo-
de-obra, hoje, cada vez mais escassa, do car-
pmtelro :

(0] abastemmento dos andares com arga-
-massa e concreto .graute, atraves de grua, fa-
rd, da mesma forma, .com que-a’ produtivi-
dade da miso-de-obra aumente, fator. este de
grande importancia nd construgao civil mo-
derna. .

A racionalizagio dosistema como um to-

do, porém, jd é amplamente conhecida-nos:

centenas de construtoras em nosso estado.

Importante, no entanto, € chamar atengdo
para as normas brasileiras pertinentes ao as-
sunto hoje, as vésperas de completar o paco-
te, com a votacdo da norma de cdlculo.

'5 As normas

Abaixo, a relagdo das normas brasileiras
que tratam do assunto: ““Alvenaria Estrutural
com Blocos Vazados de Concreto”.

. NBR-7173/82 — Blocos vazados de &;ony-‘

creto simples para alve-:
naria sem fungdo estru-
tural.

NBR-6136/80 — Blocos vazados de con-

) " creto simples para alve-
naria estrutural.

NBR-7184/82 — Blocos vazados de con-

' creto simples para alve-
naria sem fungdo estru-
tural (Método de en-

. $aio).

NBR-7186/82 — Blocos vazados de con-
creto simples para alve-
naria com fungio estru-
tural (Método de en-

- saio).

NBR-8215/83 ° — Prisma de blocos vaza-

dos de concreto simples

para alvenaria estrutural

— preparo e ensalo a

compressdo.

Argamassas endureci-

das para alvenaria estru-
tural. Retragdo por se-
cagem.

NBR-8949/85 — Paredes de alvenaria es-
trutural — Ensaio a
compressdo simples.

NBR-9287/86. — Argamassa de assenta-
mento para alvenaria de
blocos de concreto —
Determinagdo da reten-

‘ ¢do de dgua.

NBR-8798/85 — Execugdo e controle de
obras em alvenaria es-
trutural de blocos vaza-

. dos de concreto. .

2:03.04-013 — Cilculo de alvenaria estru-
’ tural de blocos vazados de
concreto.

NBR-8490/84 —

Uma tecnologia nao surge de um dia para
0 outro, mas, sim, através de sua aplicagdo.
Inicialmente, em projetos mais s'impl'es ‘ca-
minhando paulatmamente para novos desa-
ﬁos em prOJetos mals complexos

No caso. de alvenaria ‘estrutural, tanto a
indiistria-que ‘fabrica o bloco como o cons-
trutor: que ‘aplica-0 bloco: de concreto tém

unido esforgos juntamente com técnicos do
setor (projetistas, laboratoristas e professo-
res), para permitir um maior aprofundamen-
to desta técnica. Este resultado tem propor-
cionado obras bastante econdmicas e, algu-
mas delas, até histéricas como esta da foto
abaixo mostrada.

Blocos de alta resisténcia (fck = 250 kgf/cm?), usados em
edificios de 18 pavimentos

Arquiteto Carlos A. Tauil
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