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TEMAS PARA TCD - 2019 

1. Baixo peso ao nascer e prematuridade 

2. Aleitamento materno 

3. Alimentação complementar 

4. Anemia ferropriva 

5. Obesidade infantil 

6. Desnutrição infantil 

7. Carência crônica do iodo 

8. Carência da Vitamina A 

9. Cárie dentária 

10. Transtornos alimentares na adolescência 

11. Obesidade na população adulta 

12. Hipertensão arterial 

13. Diabetes melito tipo 2 

14. Desnutrição em idosos 

15. Segurança alimentar (acesso/disponibilidade domiciliar) 

16. Toxinfecções alimentares 

17. Alimentos transgênicos 

18. Uso de agrotóxicos 

19. Alimentos ultraprocessados 

20. Propaganda de alimentos 

21.  Rotulagem nutricional dos alimentos 

22.  Refrigerantes adoçados com açúcar 

23.  Consumo excessivo de bebidas alcoólicas 

 

 

 


