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DOMÍNIO PSICOMOTOR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reflexos de flexão

Reflexo miotático

Reflexo extensor

Reações de extensão cruzada

REFLEXOS SEGMENTAIS

Reflexo cooperativo

Reflexo competitivo

Indução sucessiva

Figura de reflexo

REFLEXOS INTERSEGMENTAIS

Rigidez extensora

Reações de plasticidade

Sustentar reações

Alterar reações

Reflexos tono-atitudinais

Corrig ir reações

Reações de colocação e salto

Reflexo de postura

REFLEXOS SUPRA-SEGMENTAIS

1.MOVIMENTOS DE REFLEXO

Movimentos locomotores

Movimentos não locomotores

Percepção

Destreza

Movimentos manipulativos

2. MOVIMENTOS BÁSICO-FUNDAMENTAIS
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B ilat eralidade

Lateralidade

Unilat eralidade

Equilíbrio

Consciência  corporal

Image m corporal

Re lação entre  o corpo e os
ob jetos que e stão no espaço

DISCRIMINAÇÃO CINESTÉSICA

Acuid ade visual

Conduta visual

Memória visual

Diferenciação imagem-fundo

Consistência perceptual

DISCRIMINAÇÃO VISUAL

Acuida de auditiva

Conduta auditiva

M emória auditiva

DISCRIMINAÇÃO AUDITIVA DISCRIMINAÇÃO TÁTIL

Coordenaçã o olh os-mãos

Coordenaçã o olh os- pés

HABILIDADES COORDENADAS

3. APTIDÕES PERCEPTUAIS
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Postura e conduta

Gestos

Expressão facial

Movimento expressivo

Movimento estético

Movimento criativo

Movimento interpretativo

6. COMUNICAÇÃO NÃO DISCURSIVA

Iniciante

Intermediário

Adiantado

Sumamente hábil

Habilidade adaptativa simples

Iniciante

Intermediário

Adiantado

Sumamente hábil

Perícia adaptativa composta

Inician te

Intermediário

Adiantado

Sumamente hábil

Perícia adaptativa complexa

5. MOVIMENTOS HÁBEIS

Resistência muscular

Resis tência cárdio-vascular

Resistência Força Flexibilidade

Mudança de direção

Paradas e partidas

Tempo de reação responsiva

Destreza

Agilidade

4. HABILIDADES FÍSICAS


