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Sinais de alerta

A cefalela pode fazer
parte do cortejo
sintomatoldgico de uma
doenca qualquer, seja

do SNC ou sistémica.
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Sinais de alerta
"

Anamnese Alertas

ldade < 10 anos e > 50 anos

Primeira cefaleia

Instalacéo e evolucao Mudanca no padrao da cefaleia
Inicio subito e/ou recente
Desencadeadas pelo esforco fisico
Progressiva

Piora com a postura

Intensidade A pior cefaleia
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Sinais de alerta
"

Anamnese Alertas

Febre

Nauseas e/ou vOmitos
Sintomas associados _ o _

Sintomas neuroldgicos focais

Disturbios da consciéncia

Descarga nasal purulenta

Queixas visuais

Antecedentes Cancer, SIDA, trauma, glaucoma,

outras doencas sistémicas
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Sinais de alerta

-

Exame fisico Alertas
PA Elevacao subita
Temperatura Febre

Palpac&o do cranio Pontos dolorosos
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Sinals de alerta
"
Exame neurol()gico Alertas

Consciéncia Alteracao

Edema de papila

Nervos cranianos Disturbios da motricidade

ocular
Anisocoria

Paralisia facial
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Sinais de alerta
"

Exame neurolégico Alertas

Motricidade

Sensibilidade Sinais focais
Coordenacao

Reflexos Assimetria, Babinski
Brudzinski, Lasegue, Kernig, Irritacdo meningea

mobilidade pescoco
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Abordagem do paciente

Paciente com cefaleia aguda
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