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Objetivo 12. Assegurar padroes de producao e de consumo sustentaveis

12.5 até 2030, reduzir substancialmente a geragcdo de residuos por meio da
prevencao, reducao, reciclagem e reuso

Perguntas:

- O que pode, e deve, ser feito para desenvolver essa meta no Brasil e no
horizonte 20307

Os residuos podem ser classificados de acordo com o seu estado fisico
(gases, liquidos ou sdlidos), com o risco que representam (toxicos ou nao), de
acordo com seu reuso (reutilizaveis ou n&o), sua dispersao (dispersos ou
concentrados) e também quanto a sua regulamentagdo (regulados ou néo
regulados). O grupo propde para a resolugdo da Métrica 5 da ODS 12 o foco na
reducdo de residuos que sao regulados, uma vez que estes apresentam maior risco
a saude do individuo e do meio ambiente.

Nesse sentido, faz-se necessario haver mais palestras sobre consumo
consciente, como por exemplo ocorreu em fevereiro deste ano por intermédio da
Prefeitura de Sao Paulo, a fim de conscientizar a populagéo e instigar nela esse
espirito de transformacgdo. Nesse sentido, se necessita também o aumento de
campanhas de conscientizagdo nas grandes midias que informam e alerta a
imprescindibilidade do consumo consciente, mostrando o grande volume de
residuos, assim como seus efeitos negativos para o meio ambiente.

Assim como a regulamentacdo para adogdo em condominios residenciais do
sistema de separagdo de materiais reciclaveis na lixeira (papel, plastico,vidro e etc),
0 que nos grandes centros pode aumentar consideravelmente os indices de
reciclagem de producgéo.

E também, deve-se, a partir de um raciocinio de engajamento e
sensibilizagao, trazer as grandes empresas e organiza¢gdes nacionais para logica de
producao sustentavel, fazendo com que elas contribuam para a redugao de seus
impactos ambientais. As empresas possuem a nog¢ao na crescente ideia de
responsabilidade social no comportamento do consumidor, e com isso
desenvolve-se a oportunidade da criagdo de ofertas de produtos e servigos
sustentaveis, ajudando no engajamento e na conquista de novos clientes. A
contribuicdo pode ser transmitida através de agdes como a utilizacdo da tecnologia
limpa na area de producgdo energética, nas culturas de separagao e reciclagem de
materiais, e também, na construgdo de programas ambientais, como o investimento
em instituigbes de pequeno estrutura que tem como proposito desenvolver e
fornecer fatores de produgao baseados na Economia Circular.



Além disso, apesar de o meio ambiente ser o maior beneficiado com a
redugdo da geragao de residuos, ndo € o unico. As empresas também usufruem de
beneficios ao adotarem praticas sustentaveis, tais como: a redugcado dos custos de
coleta e transporte dos residuos para locais apropriados; o lucro no mercado de
compra e venda de residuos, que a empresa pode obter através da reciclagem ou
reutilizacdo dos mesmos; e o destaque frente a concorréncia, haja vista que a
preocupacao do consumidor com o meio ambiente vem crescendo. Portanto, a
tendéncia € de que as empresas pioneiras nessas praticas sirvam de exemplo para
as demais, que, ao notarem a importancia da redugao de residuos, passarao a
adotar medidas semelhantes, contribuindo para o sucesso da meta estabelecida
para o ano de 2030.

Cabe se levar em consideragao que as grandes organizagoes estao cada vez
mais adotando estratégias de atuacédo sustentavel, seja pela compra de crédito de
carbonos, a separacao dos lixos reciclaveis ou diminuigdo do uso de plasticos, isto
porque em contato constante com a midia estdo sempre em contato com a
sociedade e 0s seus anseios.

Porém, as pequenas organizagcdes nao necessariamente possuem O0s
mesmos indices, apesar de estas representarem consideravel parcela do comércio
brasileiro. Para sustentar esta pratica, as grandes organizag¢des poderiam realizar
feiras sobre como aplicar o conceito de sustentabilidade nas empresas e quais seus
beneficios.

A populagcdo em geral, apesar de ter conhecimento da existéncia de postos
de reciclagem, muitas vezes nao tem facil acesso a eles, e dificimente se desloca a
uma distancia muito grande a fim de depositar residuos. Para isso, seria essencial o
investimento de empresas que estejam engajadas com a sustentabilidade para que
patrocinem a criagao de postos de reciclagem de forma estratégica e cuidem de sua
divulgacao, a fim de que o ciclo de seus produtos se tornem ciclicos, pois hoje ja
nao basta que uma organizagado produza, sem se preocupar com o descarte e o fim
que esse material vai levar.

- O que, individualmente e/ou em grupo, vocé pode fazer para contribuir com a
implementagao dessa meta?

Para a implementacdo das metas, como individuo, a contribuicdo pode ser
dada por meio da adogao de estilo de vida baseado no consumo minimalista
sustentavel, seguindo a tendéncia “viver melhor com menos”, sendo uma vertente
com o foco em reduzir o uso irracional de recursos naturais e da pratica de
producao industrial de bens de consumo que prejudique 0 meio ambiente.



Nés, como estudantes, podemos contribuir para essa meta através da reducao
do consumo de produtos cuja embalagem é descartavel, tendo em vista que cada
individuo faz parte dessa mudancga. Para isso, devemos repensar 0s nossos atuais
habitos de consumo e modifica-los de modo a minimizarmos nossa geragédo de
residuos. Dizer ndo aos copos descartaveis e passar a transportar alimentos em
potes, ao invés de armazena-los em saquinhos plasticos, sdo alguns dos exemplos
de medidas a serem seguidas. Ademais, € necessario destacar a importancia da
reducao do desperdicio de comida. Segundo o site “observatoério do 3° setor”, no
Brasil sdo desperdigados 26,3 milhdes de toneladas de alimento por ano, o que
corresponde a 10% da producgao disponivel. Visando a reducdo desses numeros, &
essencial o consumo consciente e planejado, o que pode ser obtido através, por
exemplo, de listas de compras, onde estdo anotados apenas os bens que de fato
precisam ser adquiridos. A técnica da compostagem também € uma aliada na
reducao de residuos alimenticios, que ainda contribui para o enriquecimento do solo
no qual é aplicada. Além da reducdo, também contribuem para essa meta a
reciclagem e a reutilizagdo. Quanto a reciclagem, o grupo aponta a importéncia da
separagao do lixo em organico e reciclavel, de modo que a parte do lixo que pode
ser resgatada e renovada de fato tenha esse fim. Ja quanto a reutilizagdo, o grupo
sugere a doagao de vestimentas e de brinquedos, para que estes possam ser
aproveitados ao maximo antes de serem descartados. Também sao bem-vindas
oficinas de reaproveitamento de materiais em comunidades, bem como a compra e
venda em brechds e em bazares.

Além disso, o ideal seria que levassemos a pratica de um consumo sustentavel
em nossas vidas profissionais, trazendo e incentivando esse tipo de consumo e de
producdo no ambiente de trabalho. Como exemplo, devemos prezar que as
empresas sejam sustentaveis desde seus processos produtivos até dentro dos
escritorios, através da substituicdo de copos descartaveis por canecas, por
exemplo. Outrossim, devemos seguir um modelo sustentavel em nossas acdes e
servigos, no papel de colaborador de uma organizagdo e de um individuo na
sociedade.



