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1. Ac80 e reacao “Turma da Moénica”

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas, deitar,
agachar), coordenacdo motora fina (preensdo digital,
preensdo digito palmar, preensdo em pinga tridigital),
equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
autoidentificacdo, local: partes do corpo, acuidade visual
(identificar figuras, identificar semelhancas, identificar
diferencas, relacionar pares).

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: abstragdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atrés, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda
(em relacdo a objetos), discriminar figuras geométricas (trés
dimensdes), discriminar figura-fundo, orientagdo temporal
(antes-agora-depois), atencdo (dirigida a objetos), memdria
visual (localizacdo de objetos, figuras vistas anteriormente),
memoria auditiva (relatar histérias), memoria viso-motora
(posicao), conceito quantitativo (correspondéncia univoca),
classificacéo.

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizagdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



2. Acdao e reacdo com sons e funcdes de automovel

Habilidades préaxica e motora: sentar, andar, correr, dancar,
movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, deitar,
agachar, passar por baixo de), coordenacdo motora fina
(preensdo digital, preensdo digito palmar), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas), acuidade auditiva (diferenciar sons,
distinguir intensidade, localizar direcdo), discriminacdo tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (em relagdo a objetos),
discriminar figuras geométricas (trés dimensoes), orientagdo
temporal (antes-agora-depois), atencdo (dirigida a objetos),
memoria auditiva (reproducéo de sons ambientes), memdaria
viso-motora (movimento).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacio
(entender regras simples).



3. Acao e reacao de animais

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas, deitar,
agachar), coordenacdo motora fina (preensdo digital,
preensdo digito palmar), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), acuidade auditiva
(localizar direcdo), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo, situagdes, animais), motivagéo.

Habilidades Cognitivas: abstragdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atrés, perto, lado, meio), concentragdo direita esquerda (no
proprio corpo, em relagdo a objetos, em relacdo a figuras),
discriminar figuras geométricas (trés dimensdes), discriminar
figura-fundo, orientagdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a objetos), memoria visual (figuras vistas
anteriormente), memoria auditiva (reproducdo de sons
animais, relatar historias), memoria viso-motora (animal,
situacdo, posicdo, movimento), conceito quantitativo
(correspondéncia univoca), classificacéo.

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbaliza¢do
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



4. Play Center 8em 1

v' Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e

resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas, deitar,
agachar, passar por baixo de), coordenagdo motora fina
(preensdo digital, preenséo digito palmar, preensdo em pinga,
preensdo em pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo Vviso-motora,
autoidentificacdo, organizacdo do corpo no espaco, acuidade
visual (identificar figuras, identificar semelhancas, identificar

diferencas), acuidade auditiva (diferenciar sons, distinguir
intensidade, localizar dire¢do), discriminag&o tatil.

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo, situacgdes), motivacao.

Habilidades Cogpnitivas: ritmo (simples), atencdo (dirigida a
pessoas, dirigida a objetos), lateralidade, sentido de direcdo
(acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no proprio corpo, em relacao
a objetos, em relagdo a figuras), discriminar figuras
geomeétricas (duas dimensdes, trés dimensdes), discriminar
figura-fundo, orientacdo temporal (antes-agora-depois),
memoria visual (localizagdo de objetos, combinacbes de
objetos, figuras vistas anteriormente), memoria auditiva
(reproducdo de sons ambientes, relatar histdrias), memoria
sequencial (repetir numerais, repetir digito em ordem),
memoOria viso-motora (Situacdo, posicdo, movimento),
conceito quantitativo (correspondéncia univoca, recursos
simbolos numericos, contar com sentido), classificacéo.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),
integracdo  social, maturidade  social  (demonstrar
independéncia).



5. Mo0bile para carrinho de bebé ou berco.

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o brago, abrir as pernas, deitar,
levantar uma perna, levantar a outra perna, levantar as duas
pernas, pegar a bola), coordenagdo motora fina (preensdo
digital, preensao digito palmar), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras), acuidade auditiva (diferenciar sons, distinguir
intensidade, localizar direcdo), discriminacdo tatil, atencdo
(dirigida a objetos).

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcédo
(acima, abaixo, em frente, atrds, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no proprio corpo, em relacao
a objetos, em relacdo a figuras), discriminar figura-fundo,
memoria visual (localizacdo de objetos), memoria Vviso-
motora (posi¢cdo, movimento).

Habilidades Sociais e de Comunicagéo: integragéo social.



6. Carrinho de puxar com encaixe de pinos e com encaixe
na parte superior

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, correr,
movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, agachar,
passar por baixo de), coordenacdo motora fina (preensao
digital, preenséo digito palmar, preensdao em pinga, preenséo
em pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras).

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: sentido de direcdo (acima, abaixo,
em frente, atras, longe, perto, lado, meio), concentracdo
direita esquerda (em relagdo a objetos), discriminar figuras
geometricas (trés dimensdes), identificar semelhancas,
identificar diferengas, relacionar pares), atencdo (dirigida a
objetos), memoria visual (localizacdo de objetos,
combinagbes de objetos, figuras vistas anteriormente),
memoria viso-motora (situacdo, posi¢cdo, movimento),
conceito quantitativo (contar com sentido), classificacéo.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



7. Trenzinho de encaixe v Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de &nimo), motivacé&o.

v Habilidades Cognitivas: ritmo, lateralidade, sentido de
direcdo (acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado,
meio), concentracdo direita esquerda (em relacdo a objetos),
discriminar figuras geométricas (trés dimensdes), orientacao
temporal (antes-agora-depois), atencdo (dirigida a objetos),
memoria visual (localizagdo de objetos, combinacbes de
objetos, figuras vistas anteriormente), memdria sequencial,
memoria viso-motora (posicdo), conceito quantitativo
(correspondéncia univoca, recursos simbolos numéricos,
contar com sentido).

v Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples).

v/ Habilidades praxica e motora: sentar, andar, correr,
arremessar, movimento e resisténcia muscular (levantar o
brago, abrir as pernas, deitar, agachar, passar por baixo de),
coordenacdo motora fina (preensdo digital, preensdo digito
palmar, preensdo em pinga, preensdo em pinca tridigital),
equilibrio, agilidade.

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas,
relacionar pares), discriminacao tatil.



8. Carretel (Brinquedo com corda para puxar e com um v Habilidade Percepto-Sensorial: expressdo corporal (estado

sininho) de animo, situacdes, animais), organizagdo do corpo no
espaco, acuidade visual (identificar figuras, identificar
semelhangas, identificar diferengas), acuidade auditiva
(diferenciar sons, distinguir intensidade, localizar direcéo),
discriminacdo tatil.

v Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

v' Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de dire¢do (acima, abaixo, em frente, atras, longe,
perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda (no proprio
corpo, no corpo de outra pessoa, em relacdo a objetos, em
relagdo a figuras), discriminar figuras geométricas (trés
dimensdes), orientacdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a objetos), memoria visual (localizacéo de
objetos), memoria auditiva, memoria viso-motora (posicao,
movimento), conceito  quantitativo  (correspondéncia
univoca), classificacéo.

v' Habilidades praxica e motora: sentar, andar, correr,
arremessar, pular (num pé s6, em ambos os pés, saltar de
algum lugar), dancar, movimento e resisténcia muscular v
(levantar o braco, abrir as pernas, de costas para, levantar
uma perna, levantar a outra perna, levantar as duas pernas,
agachar, passar por baixo de), coordenacdo motora fina
(preensdo digital, preensdo digito palmar, preensdo em pinga,
preensdo em pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),
integracéo social, maturidade social (assumir
responsabilidade, demonstrar independéncia).



9. Encaixe com cabeca de Gato v Habilidades Cognitivas: abstracdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de diregdo (acima, abaixo, em frente,
atrés, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda
(no préprio corpo, em relacdo a objetos, em relacdo a
figuras), discriminar figuras geométricas (trés dimensoes),
discriminar figura-fundo, orientacdo temporal (antes-agora-
depois), atencdo (dirigida a objetos), memoria visual
(localizacdo de objetos, combinacbes de objetos, figuras
vistas anteriormente), memoria auditiva (relatar historias),
memoria sequencial (repetir numerais, repetir digito em
ordem), memdria viso-motora (animal, posi¢do, movimento),
conceito quantitativo (contar com sentido), classificagéo.

v Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),

- . ) maturidade social (demonstrar independéncia).
v' Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e

resisténcia muscular (levantar o braco, deitar, agachar, passar
por baixo de), coordenacdo motora fina (preensao digital,
preensao digito palmar), equilibrio, agilidade.

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenag¢do viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
semelhancgas, identificar diferencas, relacionar pares),
discriminagdo tatil.

v' Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo, animais), motivacao.



10. Palhaco de encaixes

Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o brago, deitar, agachar, passar
por baixo de, pegar a bola), coordenacdo motora fina
(preensao digital, preensdo digito palmar, preensdo em pinca
tridigital), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), discriminacéo tatil.

Habilidade de Regulagdo Emocional: motivacéo.

Habilidades Cognitivas: abstracdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atras, longe, perto, lado, meio), concentracédo direita esquerda
(em relacdo a objetos), discriminar figuras geométricas (trés
dimensbes), orientagdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a objetos), meméria visual (localizacdo de
objetos, combinagdes de objetos, figuras vistas
anteriormente), conceito quantitativo (contar com sentido).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples).



11. Girafa (de encaixe e com rodinhas)

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, correr,
arremessar, movimento e resisténcia muscular (levantar o
braco, de costas para, agachar, passar por baixo de),
coordenacdo motora fina (preensdo digital, preensdo digito
palmar, preensao em pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar diferencas,
relacionar pares), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(animais).

Habilidades Cognitivas: abstragdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atras, longe, perto, lado, meio), discriminar figuras
geométricas (trés dimensdes), orientagdo temporal (antes-
agora-depois), memoria visual (localizagdo de objetos,
figuras vistas anteriormente), memoria viso-motora (animal,
posicdo), conceito quantitativo (contar com sentido),
classificacao.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacio
(entender regras simples), maturidade social (demonstrar
independéncia).



12. Joaninha musical

Habilidades préaxica e motora: sentar, andar, correr, dancar,
movimento e resisténcia muscular (abrir as pernas, deitar,
agachar, passar por baixo de), coordenacdo motora fina
(preensdo digito palmar), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade auditiva
(diferenciar sons, distinguir intensidade, localizar direcao).

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de dire¢do (acima, abaixo, em frente, atrés, longe,
perto, lado, meio), concentragéo direita esquerda (em relagao
a objetos), discriminar figuras geométricas (trés dimensdes),
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atencao (dirigida a
objetos), memoria viso-motora (movimento).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples), maturidade social (demonstrar
independéncia).



13. Bate-pinos

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o brago, abrir as pernas, deitar,
agachar), coordenagdo motora fina (preensdo digital,
preensdo digito palmar, preensdo em pinga, preensdo em
pinca tridigital), agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), acuidade auditiva
(distinguir intensidade).

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, atrés, longe,
perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda (em relacéo
a objetos), discriminar figuras geométricas (trés dimensdes),
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atencao (dirigida a
objetos), memoria visual (localizacio de objetos,
combinacdes de objetos, figuras vistas anteriormente),
memoOria Vviso-motora (movimento), conceito quantitativo
(contar com sentido).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



14. Carrossel

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, deitar), coordenacao
motora fina (preensdo digital, preensdo digito palmar,
preensdo em pinca tridigital), agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas,
relacionar pares), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: ritmo, lateralidade, sentido de
direcdo (acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado,
meio), concentracdo direita esquerda (no proprio corpo, em
relacdo a objetos), discriminar figuras geométricas (trés
dimensbes), orientacdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a objetos), memdria visual (localizacdo de
objetos, combinacdes de objetos, figuras vistas
anteriormente), memoria sequencial (repetir numerais, repetir
digito em ordem), memoria viso-motora (posicéo,
movimento), conceito quantitativo (correspondéncia univoca,
recursos simbolos numéricos, contar com sentido, associar
namero a quantidade), classificagéo.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacéo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



15. Caixa de Texturas

Habilidades préxica e motora: sentar, coordenagdo motora
fina (preensédo digital, preensdo digito palmar, preensdo em
pinca, preensdo em pinca tridigital),

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo Vviso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas,
relacionar pares), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, concentragdo direita
esquerda (no proprio corpo, em relagdo a objetos), atencdo
(dirigida a objetos), memdria visual (localizacdo de objetos,
combinag0es de objetos, figuras vistas anteriormente).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples), integracao social.



16. Jogo de argolas

Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o brago, deitar, agachar),
coordenacdo motora fina (preensdo digital, preensdo digito
palmar, preensao em pinca tridigital), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo viso-motora,
acuidade visual (identificar semelhancas, identificar
diferencas), discriminacdo tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcdo
(acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no proprio corpo, em relagéo
a objetos), discriminar figuras geométricas (trés dimensoes),
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atencdo (dirigida a
objetos), conceito quantitativo (contar com sentido).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



17. Tiro ao alvo de vogais

Habilidades praxica e motora: sentar, andar, correr,
arremessar, movimento e resisténcia muscular, coordenacgéo
motora fina, equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcéo
(acima, abaixo, em frente, perto, lado, meio), concentragao
direita esquerda, discriminacéo figura-fundo, atencéo.

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizag&o,
integracao social.



18. Cara a Cara

v' Habilidades préaxica e motora: sentar, deitar, preensdo em
pinga tridigital, equilibrio, agilidade.

v' Habilidade Percepto-Sensorial: acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas,
relacionar pares).

v Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

v Habilidades Cognitivas: memoria visual (localizacdo de

objetos, combinacbes de objetos, figuras vistas
anteriormente), memoria auditiva (relatar historias), atencdo
(dirigida a pessoas, dirigida a objetos), abstracdo do corpo em
figuras, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, atras,
longe, perto, lado, meio), orientagdo temporal (antes-agora-
depois).

v' Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbaliza¢do

(entender regras simples, entender regras complexas,
expressar-se verbalmente), integracdo social.



19. Quebra cabeca de EVA (formado por cinco pegas com
desenhos de arvore, casa e carrinho)

v' Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (abrir as pernas, deitar, agachar),
coordenacdo motora fina (preensdo digital, preensdo em
pinca, preensdo em pinca tridigital).

v' Habilidade Percepto-Sensorial: acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas,
relacionar pares), discriminagdo tatil, coordenagdo viso-
motora.

v Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

v' Habilidades Cognitivas: autoidentificacdo, abstracdo do
corpo (em pessoas, em figuras), equilibrio, lateralidade,
organizacdo do corpo no espaco, sentido de direcdo (acima,
abaixo, em frente, atrds, longe, perto, lado, meio),
concentragdo direita esquerda (no proprio corpo, no corpo de
outra pessoa, em relacdo a objetos, em relacdo a figuras),
discriminar figuras geométricas (uma dimensdo, duas
dimensbes, trés dimensdes), discriminar figura-fundo,
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atencdo (dirigida a
objetos), memoria visual (localizacdo de objetos,
combinagcOes de objetos, figuras vistas anteriormente),

20.

memoria viso-motora (animal, situacdo, posi¢do), conceito
quantitativo (correspondéncia univoca), classificacéo.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacéo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),
integracao social, maturidade social (assumir
responsabilidade, demonstrar independéncia).

Bola com textura

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, correr,
arremessar, pular (num pé s6, em ambos 0s pés), movimento
e resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas,
deitar, agachar, passar por baixo de, pegar a bola),
coordenacdo motora fina (preensédo digito palmar), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: sentido de direcdo (acima, abaixo,
em frente, atrds, longe, perto, lado, meio), concentragédo
direita esquerda (em relagdo a objetos), discriminar figuras
geomeétricas (trés dimensdes), atencdo (dirigida a objetos),
memoria viso-motora (situacéo, posi¢do, movimento).



21. Jogo quebra gelo

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas, deitar,
agachar), coordenacdo motora fina (preensdo digital,
preensdo digito palmar, preensdo em pinga, preensdo em
pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas),
discriminacao tatil, atencdo (dirigida a objetos).

Habilidade de Regulagcdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: sentido de direcdo (acima, abaixo,
em frente, atras, longe, perto, lado, meio), concentracdo
direita esquerda (no préprio corpo, em relacdo a objetos, em
relacdo a figuras), discriminar figuras geométricas (trés
dimensdes), orientagdo temporal (antes-agora-depois),
memoria visual (localizagdo de objetos, combinacfes de
objetos), memoria sequéncia, memoria  viso-motora
(situacdo, posicdo, movimento), conceito quantitativo
(recursos simbolos numéricos), classificacdo, lateralidade.

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, entender regras complexas),
integracao social, maturidade social (assumir
responsabilidade, demonstrar independéncia).



22. Jogo de palitos

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas,
levantar uma perna, levantar a outra perna, levantar as duas
pernas), coordenacdo motora fina (preenséo digital, preensao
digito palmar, preensdo em pinca, preensdo em pinca
tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras).

Habilidade de Regulagcdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcéo
(acima, abaixo, em frente, perto, lado, meio), concentragao
direita esquerda (no proprio corpo, em relacdo a objetos),
discriminar figuras geométricas (trés dimenses), discriminar
figura-fundo, orientacdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a objetos), memdria visual (localizacdo de
objetos), memoria viso-motora (posi¢éo).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),
integracdo social.



23. Bancada de rosca

v

Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, deitar), coordenacao
motora fina (preensdo digital, preensdo digito palmar,
preensdo em pinga), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: autoidentificacdo (partes do
corpo), organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual
(identificar figuras, identificar semelhancgas, identificar
diferencas, relacionar pares), acuidade auditiva (diferenciar
sons, distinguir intensidade, localizar direcéo), discriminagéo
tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, atras, perto,
longe, lado, meio), concentracdo direita esquerda (no préprio
corpo, em relacéo a objetos), discriminar figuras geométricas
(duas dimensdes, trés dimensdes), discriminar figura-fundo,
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atencao (dirigida a
objetos), memoria visual (localizacéo de objetos, combinagéo
de objetos, figuras vistas anteriormente), memoria auditiva
(reproducdo de sons ambientes, relatar historias), memdria
viso-motora (posi¢do, situacdo, movimento), conceito
quantitativo (associar nimero a quantidade).

24,

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizagdo
(entender regras simples), integracdo social (assumir
responsabilidade, demonstrar independéncia).

Jogo de quebra cabecas c/ 4 pecas grandes (topo e caule
da arvore, carro e casa).

Habilidades praxica e motora: sentar, deitar, ficar em pé,
movimento e resisténcia muscular, coordenacdo motora fina,
equilibrio, agilidade

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras),

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcao,
concentracdo  direita  esquerda, discriminar  figuras
geometricas, discriminar figura-fundo, atencdo (dirigida a
objetos), memoria visual (localizacdo de objetos), memoria
viso-motora (posi¢do), conceitos quantitativos, classificacao.

Habilidades Sociais e de Comunicagéo: integragdo social,
maturidade social.



25. Resta um v' Habilidades praxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, deitar), coordenacao
motora fina (preensdo digital, preensdo em pinga, preensao
em pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

N

Ve

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacédo viso-motora.

V. \
Teste sua inteligéncia,

v Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

v Habilidades Cognitivas: sentido de direcdo (acima, abaixo,
em frente, atrds, perto, longe, lado, meio), concentracédo
direita esquerda (em relacdo a objetos), memdria visual
(localizagdo de objetos, combinagcbes de objetos, figuras
vistas anteriormente), memoria viso-motora (situacdo,
posi¢ao), conceito quantitativo (contar com sentido), atencao
(dirigida a objetos).

v Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples), integracdo social, maturidade
social.



26. 60 segundos

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (deitar), coordenacdo motora fina
(preensdo digital, preensdo em pinga, preensao em pinga
tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcéo
(lado, meio), concentragcdo direita esquerda (em relacdo a
objetos), discriminar figuras geométricas (trés dimensdes),
orientacdo temporal (antes-agora-depois, hora), atencdo
(dirigida a objetos), memoria visual (localizagdo de objetos,
combinagOes de objetos, figuras vistas anteriormente).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples).



27. Cara Maluca

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (deitar), coordenacdo motora fina
(preensdo digital, preensdo em pinga, preensdo em pinga
tridigital), agilidade, equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: abstragdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atras, perto, longe, lado, meio), concentracdo direita esquerda
(em relacdo a figuras, em relagdo a objetos), discriminar
figuras geomeétricas (trés dimensdes), discriminar figura-
fundo, orientacdo temporal (antes-agora-depois, hora),
atencdo (dirigida a objetos), memoria visual (localizacdo de
objetos, combinagbes de objetos, figuras vistas
anteriormente), memoria viso-motora (situagdo).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples), integracdo social, maturidade
social.



28. Bandinha de Percussio (“Kit Barulho”)

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, dancar,
movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, deitar),
coordenagdo motora fina (preensdo digito palmar, preenséo
em pinca), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual (identificar diferencas), acuidade auditiva
(diferenciar sons, distinguir intensidades), discriminacao
tatil, viso-motora (posicao, movimento).

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples, complexo),
lateralidade, sentido de diregdo (acima, abaixo, em frente,
atrés, longe, perto, lado, meio), concentracédo direita esquerda
(no proprio corpo, em relacdo a objetos), atencdo (dirigida a
objetos), memdria auditiva, memdria sequencial.

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples).



29. Bandinha (instrumentos musicais)

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, dancar,
movimento e resisténcia muscular (levantar o brago, abrir as
pernas, deitar), coordenacdo motora fina (preensdo digito
palmar, preensdo em pinga), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual, acuidade
auditiva (diferenciar sons, distinguir intensidade, localizar
direcdo).

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, atrés, lado,
meio), concentracdo direita esquerda (em relacdo a objetos),
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atengdo (dirigidas
a pessoas, dirigida a objetos), memdria auditiva, meméria
sequéncia, memoaria viso-motora (movimento), conceito
quantitativo (contar com sentido, associar numero a
quantidade).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, entender regras complexas),
integracao social, maturidade social (assumir
responsabilidade).



30. Tamborzinho

Habilidades préaxica e motora: sentar, andar, correr, dancar,
movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, deitar,
agachar, passar por baixo de), coordenacdo motora fina
(preensdo digito palmar), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade auditiva
(diferenciar sons, distinguir intensidade, localizar direcdo).

Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), lateralidade,
sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no préprio corpo, em relacdo
a objetos), discriminar figuras geométricas (trés dimensdes),
orientacdo temporal (antes-agora-depois), atencao (dirigida a
objetos), memdria auditiva (reproducdo de sons ambientes),
memoOria viso-motora (movimento), conceito quantitativo
(contar com sentido).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



31. Frescobol

Habilidades praxica e motora: andar, correr, arremessar,
pular (num pé sd, em ambos os pés, saltar de algum lugar),
dancar, movimento e resisténcia muscular (levantar o braco,
abrir as pernas, levantar uma perna, levantar a outra perna,
agachar, pegar a bola), coordenacdo motora fina (preensédo
digito palmar), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
acuidade visual.

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: sentido de direcdo (acima, abaixo,
em frente, atras, longe, perto, lado, meio), atencéo (dirigida a
pessoas).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples), integracdo social, maturidade
social.



32. Bola de encaixe

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, correr,
arremessar, movimento e resisténcia muscular (levantar o
braco, deitar, agachar, passar por baixo de, pegar a bola),
coordenacdo motora fina (preensdo digital, preensdo digito
palmar, preensdo em pinca, preensdo em pinca tridigital),
equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
autoidentificacdo, organizacdo do corpo no espaco, acuidade
visual (identificar figuras, identificar semelhangas, identificar
diferencas, relacionar pares), discriminacéo tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcéo
(acima, abaixo, em frente, atrds, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no préprio corpo, em relacéo
a objetos, em relacdo a figuras), discriminar figuras
geometricas (trés dimensdes), orientagdo temporal (antes-
agora-depois), atencdo (dirigida a objetos), memaria visual
(localizagdo de objetos, combinacbes de objetos, figuras
vistas anteriormente), memdria viso-motora (posicdo,
movimento), conceito quantitativo (contar com sentido),
classificacéo.

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbaliza¢do
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



33. Boneca

Habilidades préaxica e motora: sentar, andar, correr, dancar,
movimento e resisténcia muscular (levantar o brago, abrir as
pernas, deitar, agachar, passar por baixo de), coordenacéo
motora fina (preensdo digital, preensdo digito palmar),
equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
autoidentificacdo, local: partes do corpo, acuidade visual
(identificar semelhancas, identificar diferencas),
discriminagdo tatil.

Habilidade de Regulagdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéo.

Habilidades Cognitivas: abstragdo do corpo (em pessoas),
ritmo (simples), sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atrés, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda
(em relacdo a objetos), discriminar figuras geométricas (trés
dimensdes), orientagdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a objetos), memoria visual (figuras vistas
anteriormente), memoria auditiva (relatar historias).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente).



34. Carrinho de boneca v Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de &nimo, situagdes), motivacao.

v Habilidades Cognitivas: abstracdo do corpo (em pessoas),
sentido de dire¢do (acima, abaixo, em frente, atrés, longe,
perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda (em relacao
a objetos), discriminar figura-fundo, orientacdo temporal
(antes-agora-depois, dia-noite, manha-tarde-noite, hoje-
amanhd-ontem), atencédo (dirigida a objetos), memoria visual
(combinacGes de objetos, figuras vistas anteriormente),
memoria auditiva (reproducdo de sons ambientes, relatar
historias), memdria viso-motora (situacdo, posicao),
classificagéo.

v Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),

v' Habilidades préaxica e motora: andar, correr, movimento e integracdo social.

resisténcia muscular (levantar o brago, levantar uma perna,
levantar a outra perna, passar por baixo de), coordenacdo
motora fina (preensdo digito palmar), equilibrio, agilidade.

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenag¢do viso-motora,
autoidentificacdo, local: partes do corpo, organizacdo do
corpo no espago, acuidade visual (identificar figuras,
identificar semelhancas, identificar diferencas),
discriminacdo tatil.



35. Cestinha de compras

Habilidades praxica e motora: sentar, andar, correr, pular
(num pé s6, em ambos os pés, obstaculos, saltar de um lugar),
movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as
pernas, agachar, passar por baixo de), coordenagdo motora
fina (preensdo digital, pressdo digito palmar, preensdo em
pinca, preensdo em pinca tridigital), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: acuidade visual,
discriminacao tatil, coordenacéo viso-motora.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: organizagdo do corpo no espaco,
sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente, atras, longe,
perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda (no corpo
de outra pessoa, em relacdo a objetos), discriminar figuras
geomeétricas (trés dimensdes), orientagdo temporal (antes-
agora-depois, dia-noite, manha-tarde-noite, hoje-amanha-
ontem, dias da semana), atengdo (dirigida a objetos),
memoria viso-motora (posi¢do), classificacao.

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),
integracdo  social,  maturidade  social  (demonstrar
independéncia).



36. Chocalho de pellcia

Habilidades préaxica e motora: sentar, andar, arremessar,
dancar, movimento e resisténcia muscular (levantar o braco,
deitar, agachar, passar por baixo de), coordenacdo motora
fina (preensédo digital, preensdo digito palmar, preensdo em
pinga tridigital).

Habilidade Percepto-Sensorial: acuidade visual (identificar
semelhancas), acuidade auditiva (diferenciar sons, localizar
diregdo).

Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo, animais), motivacao.

Habilidades Cogpnitivas: abstracdo do corpo (em figuras),
ritmo (simples), sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atras, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda
(em relacdo a objetos), discriminar figuras geométricas (trés
dimens6es), discriminar figura-fundo, atencdo (dirigida a
objetos), memoria visual (localizacdo de objetos, figuras
vistas anteriormente), memoria viso-motora (animal,
movimento).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacéo
(expressar-se verbalmente).



37. Joao bobo v Habilidade de Regulacdo Emocional: corporal (estado de
animo, situagdes), motivacao.

v' Habilidades Cognitivas: ritmo (simples, complexo),
lateralidade, sentido de diregdo (acima, abaixo, em frente,
atras, longe, perto, lado, meio), concentracédo direita esquerda
(no préprio corpo, no corpo de outra pessoa, em relacdo a
objetos), discriminar figuras geométricas (trés dimensoes),
discriminar figura-fundo, orientacdo temporal (antes-agora-
depois), atencdo (dirigida a objetos), memoria visual
(localizacdo de objetos), memdria auditiva (reproducdo de
sons ambientes, relatar histérias), memoria viso-motora
(animal, situagéo, posi¢do, movimento), conceito quantitativo
(correspondéncia univoca, contar com sentido).

v' Habilidades praxica e motora: sentar, andar, correr, v' Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as (entender regras simples, expressar-se verbalmente),
pernas, deitar, de costas para, levantar uma perna, levantar a integracdo social.

outra perna, levantar as duas pernas, agachar), coordenacgéo
motora fina (preensdo digital, preensdo digito palmar),
equilibrio, agilidade.

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
autoidentificacdo, local: partes do corpo, organizagdo do
corpo no espacgo, acuidade visual (identificar figuras),
discriminacdo tatil.



38. Fantoche (preensdo digito palmar, preensdo em pinca tridigital),
agilidade.

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
autoidentificacdo, local: partes do corpo, organizacdo do
corpo no espaco, acuidade visual (identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), acuidade auditiva
(distinguir intensidade, localizar direcéo), discriminacéo tatil.

v' Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo, situagdes, animais), motivagéo.

v’ Habilidades Cognitivas: abstracdo do corpo (em pessoas, em
figuras), lateralidade, sentido de diregdo (acima, abaixo, em
frente, atrés, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita
esquerda (no préprio corpo, no corpo de outra pessoa, em
relacdo a objetos), discriminar figuras geométricas (trés
dimensdes), discriminar figura-fundo, orientagdo temporal
(antes-agora-depois), atencdo (dirigida a pessoas, dirigida a
objetos), memdria visual (figuras vistas anteriormente),
memoria auditiva (reproducdo de sons animais, reproducdo
de sons ambientes, relatar histdrias), memoria viso-motora
(animal, situacdo, posi¢do, movimento).

v' Habilidades préxica e motora: sentar, andar, correr, pular, v' Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo

dancar, movimento e resisténcia muscular (levantar o braco, _(entendeNr regras simples, expressar-se  verbalmente),
deitar, de costas para, agachar), coordenacdo motora fina integracdo social.



39. Massa de modelar v Habilidade de Regula¢do Emocional: motivagao.

v Habilidades Cognitivas: abstracdo do corpo (em pessoas, em
figuras), lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em
frente, atrés, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita
esquerda (no proprio corpo, no corpo de outra pessoa, em

ASSA DE MODE relacdo a objetos, em relacdo a figuras), discriminar figura-
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fundo, atencdo (dirigida a pessoas, dirigida a objetos),
memoria visual (localizagdo de objetos, combinacbes de
objetos, figuras vistas anteriormente), memdria auditiva
(reproducdo de sons animais, reproducdo de sons ambientes,
relatar histérias), memdria viso-motora (animal, situacéo,
posi¢cdo, movimento), conceito quantitativo (contar com
sentido).

v Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples, entender regras complexas,

¥ Habilidades praxica e motora: sentar, andar, - correr, expressar-se verbalmente), integracdo social, maturidade
arremessar, movimento e resisténcia muscular (levantar o social (demonstrar independéncia).

braco, agachar), coordenacdo motora fina (preensao digital,
preensdo digito palmar, preensdo em pinga, preensdo em
pinga tridigital), agilidade.

v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenag¢do viso-motora,
expressdo corporal (estado de animo, situagdes, animais),
acuidade visual (identificar figuras, identificar semelhancas,
identificar diferencas, relacionar pares), discriminacao tatil.



40. Piscina de bolinhas v Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras, identificar semelhancas, identificar diferencas,
relacionar pares), discriminacao tatil

v' Habilidade de Regulacdo Emocional: expressdo corporal
(estado de animo), motivacéao.

v' Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcdo
(acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (em relagdo a objetos),
discriminar figuras geométricas (trés dimensdes), discriminar
figura-fundo, orientacdo temporal (antes-agora-depois),
atencdo (dirigida a pessoas, dirigida a objetos), memdria
visual (localizacdo de objetos, combinacfes de objetos,
figuras vistas anteriormente), memoria auditiva (reproducdo
de sons ambientes), memdria viso-motora (animal, situacao,
posi¢do, movimento), conceito quantitativo (contar com

v’ Habilidades praxica e motora: sentar, andar, correr, sentido).
arremessar, pular (num pé sd, em ambos os pés, obstaculos,
saltar de algum lugar), movimento e resisténcia muscular v Habilidades Sociais e de Comunicagao: integragao social.

(levantar o braco, abrir as pernas, deitar, de costas para,
levantar uma perna, levantar a outra perna, levantar as duas
pernas, agachar, passar por baixo de, pegar a bola),
coordenacdo motora fina (preensdo digital, preensdo digito
palmar), equilibrio, agilidade



41. Tunel de tecido

Habilidades praxica e motora: andar, movimento e
resisténcia muscular (deitar, agachar, passar por baixo de),
equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenagdo Vviso-motora,
organizacdo do corpo no espaco.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: lateralidade, sentido de direcdo
(acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no préprio corpo, em relacao
a objetos), orientacdo temporal (antes-agora-depois).

Habilidades Sociais e de Comunicagdo: verbalizacdo
(entender regras simples), integracdo social.



42. Velotrol

Habilidades préxica e motora: sentar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas,
levantar uma perna, levantar a outra perna, levantar as duas
pernas, passar por baixo de), coordenacdo motora fina
(preensao digito palmar), equilibrio, agilidade.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: ritmo (simples), sentido de direcéo
(em frente, atrds, longe, perto, lado), concentracdo direita
esquerda (no corpo de outra pessoa, em relacdo a objetos),
discriminar figuras geométricas (trés dimensdes), orientacdo
temporal (antes-agora-depois), atencdo (dirigida a pessoas,
dirigida a objetos), memoria visual (localizacdo de objetos),
memoria viso-motora (posic¢ao).

Habilidades Sociais e de Comunicacdo: verbalizacdo
(entender regras simples, expressar-se verbalmente),
integracdo  social,  maturidade  social  (demonstrar
independéncia).



43. Tapete sensorial

Habilidades préxica e motora: sentar, andar, movimento e
resisténcia muscular (levantar o braco, abrir as pernas, deitar,
de costas para, levantar uma perna, levantar a outra perna,
levantar as duas pernas, agachar), coordenagdo motora fina
(preensao digital, preenséo digito palmar), equilibrio.

Habilidade Percepto-Sensorial: coordenacdo viso-motora,
organizacdo do corpo no espaco, acuidade visual (identificar
figuras), discriminacao tatil.

Habilidade de Regulacdo Emocional: motivacao.

Habilidades Cognitivas: abstragdo do corpo (em figuras),
lateralidade, sentido de direcdo (acima, abaixo, em frente,
atras, longe, perto, lado, meio), concentracdo direita esquerda
(no préprio corpo, em relacdo a objetos, em relacdo a
figuras), discriminar figuras geométricas (uma dimenséo,
duas dimensoes, trés dimensdes), discriminar figura-fundo,
orientacdo temporal (antes-agora-depois), sentido de direcdo
(acima, abaixo, em frente, atras, longe, perto, lado, meio),
concentracdo direita esquerda (no préprio corpo, em relacdo
a objetos, em relagdo a figuras), discriminar figuras
geométricas (uma dimensdo, duas dimensfes, trés
dimensdes), discriminar figura-fundo, orientacdo temporal
(antes-agora-depois), atencdo (dirigida a objetos), memdria
visual (localizacdo de objetos), memoria viso-motora
(animal, situacéo).



