
Plano de Ensino-Aprendizagem
Roteiro de Atividades
Curso: Nutrição e Metabolismo
	CÓDIGO
	NOME DA DISCIPLINA

	RMN 4315
	Exercício da Profissão



	Período(s) de oferecimento
	Segundo Semestre – 6° Semestre

	CARGA HORÁRIA

	PRESENCIAL
	22

	ESTUDO DIRIGIDO
	8

	TOTAL
	30




CONTEXTO:
A disciplina tem ações que visam aproximar os alunos do terceiro ano a realidade de atuação do profissional. Para isto é focado os documentos normativos e leis que regulamentam a profissão e seu exercício profissional como os documentos que descriminam sobre a história de criação da nutrição, as áreas de atuação profissional e suas atribuições bem como o código de ética profissional.


OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
- Analisar o papel do nutricionista como profissional de saúde e o compromisso técnico-científico e ético de sua prática profissional;
- Conhecer e identificar as atribuições e responsabilidades técnicas nas diferentes áreas de atuação profissional; 
- Conhecer e identificar os objetivos das entidades organizadoras da categoria e do seu compromisso na busca de caminhos que visem a superação dos problemas nutricionais que afetam parcela significativa da população brasileira.



MATRIZ DE COMPETÊNCIAS:
	O que será aprendido?
	Como será aprendido?
	Como será a avaliação?

	Objetivos de aprendizagem
	Estratégias de ensino e aprendizagem utilizadas na disciplina
	Avaliação

	- cognitivos:  conhecer Resoluções, leis e regulamentos que regem a profissão.
	Aulas teóricas, Simulação, Reflexão sobre a prática e reunião da equipe de trabalho.
	- cognitivos: Avaliação por pares, Auto avaliação e simulação.

	- habilidades: habilidade de Interpretação e aplicação das resoluções.
	Simulação, Reflexão sobre a prática e reunião da equipe de trabalho. 
	- habilidades: Avaliação por pares, Auto avaliação e simulação.

	- atitudinais: Compreensão humanística, sustentável e ética da profissão.
	Simulação, Reflexão sobre a prática e reunião da equipe de trabalho.
	- atitudinais: Avaliação por pares, Auto avaliação e simulação.



Template 2: ROTEIRO DA DISCIPLINA	

	Roteiro de Atividades - template para elaborar roteiro do Plano E&A

	CURSO: Nutrição e Metabolismo
	COORDENADOR DA DISCIPLINA: Anderson Marliere Navarro

	CÓDIGO:  RNM4315
	ANO:   2019
	NOME DA DISCIPLINA: Exercício da Profissão

	Data
	Horário
	Local
	Turma
	Tema da atividade
	Objetivos de Aprendizagem/ Resultados esperados
	Estratégias de Ensino & Aprendizagem
	Docente responsável

	19/09

	08:00-12:00
	 
	 1
	 Apresentação do conteúdo, Introdução da disciplina e Aula sobre História da Nutrição no Brasil.
	 Conhecer a história de criação da profissão e sua trajetória de evolução nas ultimas décadas.
	 Aula teórica e reflexão sobre a prática.
	 Anderson M. Navarro

	11/10

	08:00-12:00
	 
	 1
	 Atual Código de Ética (CEP) do Profissional Nutricionista.
	 Analisar o papel do nutricionista como profissional de saúde e o compromisso técnico-científico e ético de sua prática profissional.
	 Discussão de Casos Simulados de Transgressão do CEP e trabalhos em grupos.
	 Anderson M. Navarro

	16/10
	08:00-12:00
	 
	 1
	 Atuação do Nutricionista em Instituições de Longa Permanência de idosos (ILPI).
	 Discutir uma área de atuação profissional: ILPI.
	 Aula teórica e reflexão sobre a prática.
	 Anderson M. Navarro

	 23/10
	08:00-12:00
	 
	 1
	 Atuação e organização do Nutricionista em consultórios Particular e Convênios: Portarias e resoluções orientadoras.
	 Conhecer e identificar as atribuições e responsabilidades técnicas de atuação do profissional seja particular ou convênios.
	 Reflexão sobre a prática.
	 Anderson M. Navarro

	30/10
	08:00-12:00
	 
	 1
	 Solicitação de Exames Laboratoriais: Portarias e resoluções orientadoras.
	 Aprender quais e como solicitar exames bioquímicos da sua competência profissional nutricionista.
	 Simulação e Reflexão sobre a prática.
	 Anderson M. Navarro

	06/11 
	08:00-12:00
	Atividade não Presencial 
	 1
	Elaboração de laudo técnico: atuação do nutricionista em serviço público municipal.
	 Treinar a elaboração de laudos técnicos a partir da sua responsabilidade técnica como nutricionista.
	 Fórum de Discussão: Stoa.
	 Anderson M. Navarro

	13/11 
	14:00-18:00
	 
	 1
	 Indicação e suplementação nutricional: Portarias e resoluções orientadoras.
	 Aprender como, quais e a indicação dos suplementos nutricionais.
	 Simulação e Reflexão sobre a prática.
	 Anderson M. Navarro

	20/11
	14:00-18:00
	 
	 1
	 Avaliação e Apresentação de Atividade de Campo: áreas de atuação do nutricionista.
	 Avaliar a aplicação dos conceitos discutidos no semestre.
	 Seminários com apresentação do trabalho de campo.
	 Anderson M. Navarro




[bookmark: _GoBack]REFERÊNCIAS para leitura:
- Resolução CFN nº 599/2018.
- RESOLUÇÃO CFN Nº 600, DE 25 DE FEVEREIRO DE 2018.
