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𝑃𝑒𝑟𝑐𝑒𝑛𝑡𝑢𝑎𝑙 (%)𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑗𝑒𝑖çã𝑜 =
𝑃𝑒𝑠𝑜 𝑑𝑎 𝑟𝑒𝑓𝑒𝑖çã𝑜 𝑟𝑒𝑗𝑒𝑖𝑡𝑎𝑑𝑎 𝑋 100
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𝐼𝑛𝑑𝑖𝑐𝑒 𝑑𝑒 𝑎𝑐𝑒𝑖𝑡𝑎çã𝑜 = (100 − % 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑗𝑒𝑖çã𝑜) 

Secretaria Municipal da Educação 
Divisão de Alimentação Escolar 

 

TESTE de ACEITABILIDADE 

RESTO INGESTÃO (AVALIAÇÃO DE RESTOS) 

Escola que serve a refeição no refeitório (Se preferir pode repetir a planilha para cada sala que for 

aplicar o teste).  

Escola:____________________________________________________________ Data: ___________ 

Executado por: ______________________________________________ Cargo: _________________ 

 

Aferição da balança: houve diferença do peso conhecido? (  ) Sim (  ) Não.  Se sim, quanto? ________ 

NOME DA PREPARAÇÃO 
PESO DO UTENSÍLIO 

 
PESO DA PREPARAÇÃO 
PRONTA NO UTENSÍLIO 

PESO DA SOBRA NO 
UTENSÍLIO 

    

    

    

    

    

 

Saco 
plástico 

Peso do saco 
plástico para 

restos 

Peso do resto 
do saco plástico 

Peso do saco plástico para 
partes não comestíveis 

(ossos, cascas, etc) 

Peso das partes não 
comestíveis no saco 

plástico 

     

     

     

 

Peso de alimentos preparados aos estudantes participantes: 

Peso dos restos dos estudantes: 

Peso das sobras: 

 
Índice de Aceitação da Refeição/cardápio: ____________% 
 


