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SAÚDE DOENÇA

• Das suas concepções dependem o nosso
modo de ver a prevenção, o tratamento, os
profissionais necessários, a atuação desses
profissionais e o “doente”.

• As concepções não são progressivas e se
superpõe.

SAÚDE DOENÇA

CONCEPÇÕES 

• SOBRENATURAL - MÁGICO RELIGIOSA

• NATURAL

• BIOMÉDICA - BIOLÓGICA

• DETERMINAÇÃO SOCIAL

SOBRENATURAL

• Interpretação mágico religiosa
• Poder de cura: lideres espirituais com 

funções e poderes de natureza ritualística, 
que mantinham contato com o universo 
sobrenatural e com as forças da natureza.

“As doenças e agravos que não pudessem ser entendidos 
como resultado direto das atividades cotidianas – quedas, 

cortes e lesões obtidas durante as caçadas – eram 
explicados pela ação sobrenatural de deuses ou de 
demônios malignos mobilizados por um inimigo” 

(Batistella, 2007)

• Os problemas de saúde se acentuaram 
significativamente com o desenvolvimento 
comunitário

• Homem nômade passa a agricultor e pastor

• Surgimento do comércio

• Aumento de troca e convívio entre as 
pessoas

• Causas externas

NATURAL

• Importância do ambiente, da sazonalidadde, 
do trabalho ...

“Os grande médicos gregos eram também 
filósofos naturais. Mas do que lidar com 

problemas de saúde, procuravam entender 
as relações entre homem e natureza”.

Batistella, 2007

Prática clínica com criteriosa observação da
natureza (manobras para tratamento de
fraturas, sangrias, drenos, ...)
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BIOMÉDICA

• Primazia do conhecimento 
antomopatológico e na abordagem 
mecanicista do corpo, cujo modelo 
assistencial está centrado no 
indivíduo, na doença e no hospital.

DETERMINAÇÃO SOCIAL DA DOENÇA

Final do século XVIII, após Revolução 
Francesa

Contexto de crescente urbanização

Aparece concepção de causação social

o modo de adoecer e morrer de uma sociedade 
está diretamente ligado ao modo de como estão 

estabelecidas as relações entre as classes no 
processo de produção e distribuição das riquezas.

DETERMINAÇÃO SOCIAL DA DOENÇA

A saúde e a doença, bem como outros agravos à 
saúde são socialmente produzidos e 
historicamente determinados.

As doenças não são eventos inesperados e 
resultantes da fatalidade. Elas são produzidas e 
distribuidas entre os grupos sociais no próprio 
processo de reprodução social, isto é, no processo 
histórico de formação e transformação da 
sociedade

Conceituar – qual a importância?

• Os conceitos são referências da prática. 
Traduzem nas  opções de conhecimento 
necessário, no desenvolvimento de 
métodos, técnicas e instrumentos para a 
intervenção e, em última análise, na 
própria forma de a sociedade 

organizar-se para provê-la (a saúde) 

ou evitá-la (a doença).

Saúde

A Saúde é um estado de completo bem estar 
físico, mental e social, e não somente 
ausência de doença ou enfermidade. 

Organização Mundial da Saúde (OMS) 

7 de abril de 1948

Conceito OMS
• Utópico

• Inatíngivel

• Pouco dinâmico

• Tem caráter subjetivo
Sua adoção pode servir para justificar práticas 

arbitrárias de controle e exclusão de tudo 
aquilo que for considerado indesejável ou 

perigoso
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SAÚDE – UM CONCEITO POSITIVO

• ser saudável significa além de não estar doente, ter 
a possibilidade de atuar, de produzir a sua 

própria saúde, quer por meio de cuidados 
tradicionalmente conhecidos, quer por ações que 
influenciem o seu meio – ações políticas para a 
redução de desigualdades, educação, cooperação 
intersetorial, participação da sociedade civil nas 
decisões que afetam sua existência.

Saúde
• “Saúde é a resultante das condições de

alimentação, habitação, educação, renda, meio
ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer,
liberdade, acesso e posse da terra, e acesso a
serviços de saúde. É assim, o resultado das
formas de organização social da produção, as
quais podem gerar grandes desigualdades nos
níveis de vida”

VIII Conferência Nacional de Saúde
1986

Saúde - características

• Universalidade – para todos sem exceção

• Imaterialidade - sem existência exterior às 
pessoas

• Indivisibilidade – não é possível  decompor 
em componentes

• Inapropriedade – não é mercadoria. 


