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Questões de reflexão Texto 1 – Daniellou (2004) 

 

1.  O que é epistemologia? Por que é difícil discutir a epistemologia da ergonomia? 

2. No que se difere a abordagem ergonômica advinda da Grã-Bretanha e da França? E qual é o foco da 

ergonomia na América do Norte? 

3. Como a fisiologia do trabalho contribui com a área da ergonomia? Dê um exemplo. 

4. Como a antropometria contribui com a área da ergonomia? Dê um exemplo. 

5. Como a biomecânica contribui com a área da ergonomia? Dê um exemplo. 

6. Como a psicologia contribui com a área da ergonomia? Dê um exemplo. 

7. Por que a ergonomia é vista como multidisciplinar? O que o autor quis dizer como “aprender a praticar no 

espírito interdisciplinar”? 

 

 

 

  


