INTRODUCAO

Este plano de aula@ tem como objetivo justificar as partes componentes de
um plano de aula regular. Para tal pensou-se como premissa a nog¢do de conhecimento
poderoso como proposta por Yong, ou seja, um conhecimento escolar que pode fornecer
explicagbes confidveis, novas formas de ver o mundo e, sobretudo, expectativas

emancipatorias.

A disciplina ¢ Filosofia, a aula é pensada como a primeira do primeiro ano do
ensino médio, ou seja, o primeiro contato do jovem com a filosofia na escola. Entfio se
trata de uma aula introdutoria do pensamento filosofico e para isso serd escolhido um
tema geral de filosofia contemporanea, mas somente como base, pois hd como pretenséo

que os alunos entendam como se dé o pensar filoséfico sobre questdes filosoficas.

Sera apresentado aos alunos o conceito de Absurdismo como explicado por Albert
Camus, pensamento considerado contemporineo que pode ser um excelente ponto de

partida para o pensamento filosofico de forma mais geral.
OBJETIVO

Como objetivo desta aula introdutdria & intengéio € que o aluno entenda a logica
de pensamento filosofico. O que significa pensar filosoficamente, ou seja, se debrugar
sobre questdes filosoficas, e com isso também entender o que sdo quest?“i"p filo;(;),ticas €o
que nfio o sdo. Como objetivo especifico pretende-se que o aluno enter(giz em linhas

gerais, 0 Absurdismo como pensar filoséfico..

A intengdio € introduzir filosofia a jovens, entdo por que a introduzir com o
Absurdismo? A resposta esta no pensar absurdo, na questdo filos6fica existente dentro do

proprio absurdo. Para isso, cito Camus:

“S6 existe um problema filoséfico realmente sério: o suicidio. Julgar se a vida
vale ou ndo a pena ser vivida é responder & pergunta fundamental da filosofia.
O resto, s¢ o mundo tem trés dimens&es, se o espirito tem nove ou doze
categorias, vem depois. ” (CAMUS, 2014, p.17)



o
Evidentemente ndo ha um consenso sobre qual seria@pergunta fundamental da

filosofia, e isso deve ser apresentado aos alunos em uma aula introdutéria. Mas apresentar
um desses problemas que se coloca como fundamental, ligado ainda a uma questéio
polémica que deve ser discutida com os jovens, o suicidio, € uma tarefa importantissima
ao professor. No contexto contemporaneo da globalizagdo a internet é ferramenta de
transmissfo de contetido e opinidio, neste meio questdes delicadas como o suicidio nfio
sdo bem tratadas, é necessario que um profissional fale com os jovens sobre esses
assuntos. Essa € a pertinéncia em ensinar o Absurdismo como introdugo a filosofia aos

jovens.

CONTEUDO

O contetdo da aula introdutoria sera especificamente o primeiro capitulo do livro
intitulado “O Mito de Sisifo”, de Albert Camus. Pois € o capitulo que explica o raciocinio
absurdo e a relagfo entre o absurdo e o suicidio, ou seja, entre o absurdo e a questdo
fundamental da filosofia, de acordo com Camus. Para isso convém contar, também, o
proprio mito de Sisifo. No tempo de uma aula, o que foi proposto nio pode ser

exaustivamente explorado.

METODOLOGIA

Para os fins desejados o melhor tipo de aula seria expositiva. Pois se trata de
introduzir um tipo de pensamento diferente da opinifio comum, e assim, como inicio do
processo, ¢ importante que os alunos se contextualizem ao pensar filosofico. A filosofia
as vezes trata de temas completamente desligados do cotidiano, por isso € necessaria uma
introdugdo ao tema expositiva que aponte os limites que a ligam as vidas dos alunos, e
que outra questio seria melhor, senfo a do sentido da vida. O Absurdismo, tema escolhido
para a introdugdo, é complexo, e provavelmente nfo € do conhecimento da maioria dos

alunos, por isso uma exposigfo € a forma ideal de apresentar o assunto.



No inicio ¢ importante contextualizar o tema dentro do contexto da histéria da
filosofia, influenciado por essa e parte dela. E util expor os objetivos da aula aos alunos,
para que saibam o que se pretende com esta. Entfio exibir a questdo do suicidio, e sua
complexidade envolvendo o sentido da vida. A apresentagdo da questio deve ser
acompanhada de cita¢des do livro, pois o estudo da historia da filosofia se da através da
leitura das obras filoso6ficas. Entéio no inicio, para mostrar o Absurdismo de forma mais
geral deve-se contar o mito de Sisifo, para que se explique a dnsia humana em procurar
um sentido para a vida (comum do contexto filosdfico, mas hé outras areas do saber que
o tentam, como a religido [sobre a legitimidade dessas areas sobre essa busca é outra
questdo]) e a impossibilidade de encontra-la em um sentido alegérico. Contando a histéria
¢ possivel tomar a aten¢fio dos alunos, € como se trata de uma histéria muito curiosa ¢
complexa, é possivel, através dela, direcionar a aten¢fio aos temas filosoficos presentes

nela.

Entfo a apresentagfo do mito ajuda a explicar que pode até haver um sentido para
a vida, mas os humanos ndo sfio capazes de encontra-lo. E génesis do problema do sentido

da vida esta no Absurdismo:

“Esta ideia do absurdo ¢ fundamentada no choque entre suas perspectivas sobre
cada um de nés — a visfio do lado de dentro e a visfio do lado de fora, Esse
choque pe, na realidade, entra a significincia de nossas agdes para nés mesmos
€ para os outros. Ou, para dizer de outra forma, a colisfio entre o que pensamos
estar conseguindo quando fazemos o discurso e¢ o que realmente estamos
conseguindo. Sempre que ha esse choque entre o que se pretende e a realidade,
alguma forma de absurdo estd mostrando a cara. ” (ROWLANDS, 2005, p. 16)

Niao se pode deixar de explicar as possibilidades que Camus vé€ ao homem que se
vé diante o absurdo, que s3o: permanecer na ignorancia, o suicidio (resposta a uma vida
sem sentido) ou viver junto do absurdo, solugdo que tem a preferéncia de Camus, pois
ndo € a falta de um sentido para vida que leva necessariamente a necessidade de termina-
la. O filésofo ¢ um homem absurdo, que entende a impossibilidade humana da

significincia, mas se desafia a viver neste deserto, mais que isso, fazer deste sua morada.

Com essa apresentaciio segue-se a generalizagdo: a nogdo do pensar filosoéfico e
da questdo filosofica devem ser extraidas, juntas do exemplo de uma solugfio para uma
questdo complexa, como a do absurdo. Somente nessa generalizagfo o aluno adquirira

conhecimento poderoso, ou seja, conhecimento independente de contexto. A principal



intengfo ndo é que se decore quem era Albert Camus ou sua filosofia, mas que se entenda

aqueles conceitos mais gerais, a partir desses mais especificos.

TABELA DO PLANO DE AULA

Para fins de resumo e facil visualizacdo do plano, tendo em vista que as

justificativas se encontram no texto acima, segue-se a tabela deste:

PLANO DE AULA

Tema: Introdugio a Filosofia a partir do Absurdismo de Albert Camus

OBJETIVOS

Geral: Que os alunos entendam o sentido do pensar filoséfico, de uma questio filosofica e sejam
introduzidos a historia da filosofia como uma sequéncia complexa de ideias e pensadores.

Especifico: Que se entenda a pergunta fundamental da filosofia como pensada por Camus, no
contexto do raciocinio absurdo a questdo do suicidio. Que se compreenda o mito de Sisifo como
uma parabola para o conceito de Absurdo, e este no contexto da historia da filosofia.

CONTEUDO

A apresentagio do Mito de Sisifo (o proprio) para explicagdo do Absurdismo. A relagédo entre o
Absurdo e o suicidio como apresentada no primeiro capitulo do “O Mito de Sisifo”.

METODOLOGIA

Uma aula expositiva. Inicia-se expondo o tema e objetivos da aula. Segue-se com a exposi¢io da
filosofia do Albert Camus por dois caminhos, primeiro pelo mito de Sisifo, depois por sua obra e pela
questio do suicidio.

REFERENCIAS

Livros “O Mito de Sisifo” de Albert Camus e “Scifi=Scifilo” de Mark Rowlands. Texto “Para Que
Servem As Escolas” de Michael Young.
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