CASO CLINICO - PUBERDADE

Paciente, sexo masculino, 9 anos e 6 meses, filho Unico, é trazido a consulta pelos pais porque
0s mesmos estdo preocupados com seu crescimento e o aspecto da genitalia. Ha uns 8 meses
perceberam aumento do tamanho dos testiculos seguido do aumento do pénis e um
crescimento rapido. Mas na época, em uma consulta no servico de pronto socorro, o pediatra
de plantdo disse que estava tudo bem.
A familia trouxe a caderneta de salde, onde constam algumas medidas de estatura:

— 6anosebmeses: 117 cm

— 7anoseb6meses: 123 cm

— 8anosebmeses: 132 cm
A altura dos pais é aferida durante o atendimento:

— Mae: 161 cm

— Pai: 178 cm
Menarca materna: 11 anos.

Exame fisico/antropométrico:
— Peso: 30Kg
— Altura: 142 cm
— IMC: 14,87 Kg/m?

Estadiamento Puberal:

GENITALIA PELOS

Aumento da bolsa escrotal e do volume testicular, | Aparecimento de maior quantidade de pelos,

com aumento do comprimento do pénis. mais escuros e espessos, discretamente
encaracolados, distribuidos em toda regido
pubiana.

Volume testicular:
- Direita 6 cm?
- Esquerda 8 cm3




