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GlicocorIcóides	-	Funções	

Metabolismo	energé0co	
	
•  Aumento	de	disponibilidade	

energéIca	
•  Quebra	de	proteínas	para	serem	

transformadas	em	glicose	no	Qgado;	
•  Quebra	de	gordura	corporal	–	

disponibilização	de		energia	par	o	
corpo	

Manutenção	do	tônus	muscular	dos	
vasos	sanguíneos	
	
•  Melhor	circulação	sanguínea		

Balanço	hídrico	
	
•  Aumenta	a	reabsorção	de	sódio	e	

água	pelos	rins	.	Atua	em	sinergismo	
com	a	aldosterona.	

•  CONTROLE		IMUNOLÓGICO	





Ações Biológicas de Glicocorticóides durante períodos de estresse 

Mobilização de 
estoques de energia 

 
  
 por estimular 
       gliconeogênese 
        lipólise 



Ações Biológicas dos Hormônios da Medula da adrenal 
Resposta imediata ao estresse 



Nature	Reviews	Immunology	5,	243-251	(March	2005)	



Funcionamento	normal	do	eixo	HPA	

hZps://insItute.progress.im/en/content/hypothalamic-pituitary-adrenal-hpa-axis	



Alteração	do	funcionamento	do	eixo	HPA	

hZps://insItute.progress.im/en/content/hypothalamic-pituitary-adrenal-hpa-axis-depression	




