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CONTROLE MEDULAR 
DO MOVIMENTO
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CONTROLE MEDULAR DAS 
UNIDADES MOTORAS

PROPRIOCEPÇÃO 
MUSCULAR
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De onde vem o controle tônico 
que viabiliza estes movimentos 

medulares reflexos ?
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Espinhal Descerebrado (mes e ponte)

Decorticado – remoção dos 
córtices cerebrais
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TRATOS MOTORES 
DESCENDENTES
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TRATOS MOTORES DESCENDENTES

Os neurônios motores superiores que fazem 
projeções com a medula espinhal, podem 

ser classificados de acordo com o ponto que 
realizam as sinapses: Medialmente, 

lateralmente ou em todo o corno ventral. 
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Grupo que termina medialmente: Sistema
Ativador Medial (músculos posturais).

Grupo que termina lateralmente: Sistema
Ativador Lateral (músculos distais, usados
para movimentos finos).

Grupo que termina no corno ventral: Tratos
ativadores inespecíficos (níveis basais de
excitação na medula e facilita arcos
reflexos)
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Sistema Ativador Medial
• 4 tratos do tronco encefálico e 1 do córtex

cerebral.

• Tratos do Tronco Encefálico: Tectoespinhal,

Reticuloespinhal Medial e Vestibuloespinhal

medial e lateral.

• Trato do Córtex: Corticoespinhal Medial.
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Ex: Um ruído atrás de você.

Olhos e face voltam-se em direção ao 
som e ajustes posturais dão 

sustentação aos movimentos, antes 
mesmo que a pessoa perceba 
conscientemente o estímulo.

Controle de Reações Involuntárias 
Coordenadas
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• Colículo Superior – Inform. Visuais

• Colículo Inferior – Inform. Auditivas.

A atividade nos colículos estimulam os os
neurônios que se conectam a medula através
do trato tectoespinhal.

Resultado: N. Mot. da coluna cervical - a cabeça 
move-se reflexamente em direção do som
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GIRAR A CABEÇA GERA DESEQUILÍBRIOS !!!

Correção: Trato Reticuloespinhal Medial

Resultado: Facilita neurônios ipsil. para musc.
posturais e extensores dos membros.

Correção: Trato Vestibuloespinais Mediais

Resultado: Facilita Bilateral. musc. Cervicais e
lombares superiores.

Prof. Dr. João Eduardo de Araujo

Correção: Trato Vestibuloespinais
Laterais

Resultado: Facilita neurônios ipsil. extensores
e inibem os flexores.

Obs.: estes tratos do tronco encefálico estão
atuando constantemente para manter o
equilíbrio nas posições eretas.
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Além das ativações por estímulos sensórios
estes tratos também sofrem ações diretas do
córtex: Cortico-reticuloespinhais ee Cortico-
tetoespinhais

Trato Corticoespinhal Medial
(Não decussam nas Pirâmides Bulbares)

Termina na Região Torácica e Ajuda no 
Controle dos Musc. Cervicais, do Ombro e 

Tronco.
Prepara o Sistema Postural para Mov. 

Intencionais
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Sistema Ativador Lateral
3 tratos que controlam os movimentos 
distais dos membros.

Trato Corticoespinhal Lateral
Trato Rubroespinhal

Trato Reticuloespinhal
Prof. Dr. João Eduardo de Araujo

Prof. Dr. João Eduardo de Araujo

Trato Corticoespinhal Lateral

Início: área de planejamento motor e córtex 
motor primário. Cruzam para o lado 
contralateral nas pirâmides bulbares.

Função: Fracionamento dos movimentos 
(ativar musc. Individuais independente de 
outros musc.). Importante para digitar, 
pegar pequenos objetos, dar nós, etc.
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Trato Rubroespinhal
Função: Inerva Principalmente os Flexores dos 

MM Superiores.

Trato Reticuloespinhal Lateral

Função: Facilita Flexores e Inibe Extensores.
Obs.: em alguns movimentos pode haver 

inversão desta função.
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Tratos Ativadores 
Inespecíficos

Trato Ceruleoespinhal
Trato Rafespinhal

Liberação de neuromoduladores
Desempenho motor motivacional.
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Os receptores vestibulares para a 
gravidade influenciam a atividade 
muscular dos membros de forma 

oposta aos reflexos cervicais

Os movimentos da cabeça e do 
pescoço ocorrem em conjunto  sem 

o movimento dos membros
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Sistema 
Extrapiramidal
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Sistema Cerebelar
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N. Rubro/Colículo 
S./Labirinto/Formação 

Reticular/Locus Ceruleos
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Vestibulocerebelo – N. 
vestibulares

N. Rubro / Colículo S. / 
Formação Reticular
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E a ativação voluntária?
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