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PSIQUIATRIA 

 

 

Habilidades e talentos 

Nessa especialidade, o 

desenvolvimento de competências 

interpessoais é o mais importante, 

tanto para estabelecer uma boa 

relação médico-paciente como para 

trabalhar bem com outros 

profissionais da saúde. Ajuda ter 

“facilidade com a linguagem, escrita e 

falada”, assim com habilidade para 

ouvir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traços de personalidade 

Como na Cirurgia, um tipo 

determinado de personalidade é 

identificado com a Psiquiatria. Eles 

são frequentemente descritos como 

“o tipo de pessoas que têm uma 

pergunta para tudo o que aparece”. Os 

psiquiatras que responderam à 

enquete se veem como teóricos e 

analíticos, mas primariamente como 

tendo uma “sensibilidade para com os 

outros”. Eles se descrevem como 

sendo “calmos” e “não julgadores” e 

também como pessoas que ficam 

contentes ao interagir com pacientes 

por um longo período de tempo, 
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frequentemente sem ver nenhum 

resultado muito aparente do seu 

trabalho. 

Os resultados do teste objetivo de 

tipos de personalidade de Myers-

Briggs indicam que os psiquiatras 

gerais e infantis são parecidos entre 

si, no tipo de personalidade, e que 

essa área da Medicina é 

especialmente atraente para pessoas 

que focam em ideias, são 

interessadas em significados e 

relacionamentos e que desejam 

entender, ao invés de tentar 

controlar as coisas e os eventos. 


