
PROGRAMA DE APOIO À ESCOLHA DA ESPECIALIDADE MÉDICA 

 

 

OTORRINOLARINGO-

LOGIA (& CIRURGIA DE 

CABEÇA E PESCOÇO) 

 

 

Habilidades e talentos 

Destreza manual e habilidade para 

lidar com relações espaciais são 

importantes para quem vai 

trabalhar nessa(s) especialidade(s). 

Como na Oftalmologia, cirurgias 

microscópicas são frequentemente 

realizadas e, eventualmente, o 

especialista nessa(s) área(s) necessita 

fazer cirurgia plástica, por isso, é 

necessário também dispor de um 

bom senso artístico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Essa(s) especialidade(s) requer(em) 

familiaridade com a anatomia da 

região da cabeça e pescoço, bem 

como uma habilidade “para pensar 

fisiologicamente e ter ‘um olho mental’ 

da anatomia cirúrgica envolvida”. 

Para o otorrinolaringologista e o 

cirurgião de cabeça e pescoço, é útil 

desenvolver boas competências de 

comunicação. Como disse um 

especialista nessas áreas: “as pessoas 
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não podem ver seus problemas, nós 

temos de fazer desenhos e explicar os 

procedimentos claramente”. 

 

Traços de personalidade 

No temperamento, o 

otorrinolaringologista é em geral 

“orientado para a ação”, “decidido” e 

“perfeccionista.” Os especialistas 

nessas áreas preferem lidar com 

problemas que podem ser 

resolvidos rapidamente e lhes 

proporcionam feedback imediato. 

Outros traços de personalidade 

comuns aos que escolhem essas 

áreas são: “independência”, 

“agressivo sem ser rude” e “mente 

aberta, questionadora”. 

Os resultados do teste objetivo de 

tipos de personalidade de Myers-

Briggs mostram que os mesmos 

tipos de personalidade são atraídos 

tanto para a Oftalmologia como 

para a Otorrinolaringologia, com 

aqueles que escolhem a 

Oftalmologia sendo mais orientados 

para o paciente, e aqueles que 

escolhem a Otorrinolaringologia 

sendo mais tecnicamente 

orientados. 

 

 


