HABILIDADES,
PERSONALIDADE QUE

ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA

Habilidades e talentos

“”

“Boa coordenacio motora” e “uma
mente biomecinica” sdo qualidades
necessarias ao ortopedista. Um
especialista ~ dessa  4area  que
respondeu a pesquisa considera
necessario ter: “compreensio bdsica de
mecanica em relacio a aplicagio de
tracao, aplicagio de instrumentos
variados de fixagio nos 0ssos e em
relacio a4 funcdo de dreas do corpo
especialmente organizadas, como o
sistema de tendoes flexores e extensores
da  mao”. Adicionalmente, o)
ortopedista deve ter  uma

proficiéncia razoavel com as maos,

TALENTOS

E TRACOS DE
PARECEM ADEQUADOS AS
DIFERENTES ESPECIALIDADES MEDICAS

particularmente para trabalhar sob o
microscopio, como € necessario em

cirurgias de reconstrucao de mao.

Outro especialista disse: “na prdtica
cotidiana da Ortopedia se lida bastante
com problemas de dor e, por isso, o
ortopedista precisa, eu creio, ter alguma
habilidade para ouvir os pacientes com
seus problemas e aceitar o fato de que ele
¢ também um médico “voltado para a
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dor”” .
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Tracos de personalidade

Os ortopedistas em geral se
descrevem como “tendo um viés para
a agao”, “tendendo a ser mais objetivos
e a pensar em termos de ‘preto no
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branco”” e “gostando de ver resultados
rapidamente”. No entanto, um
ortopedista que respondeu a
enquete adverte que os especialistas
nessa darea precisam cultivar a
paciéncia para “olhar em direcdo ao
futuro bem distante - isto é, semanas a
meses estrada afora, em relagio a
resultados do tratamento” - uma
tarefa que pode ser dificil para
alguns. A atracdo maior pela
Ortopedia é geralmente a sua
orientacao para a acao, mas, existe
certa contradi¢do, porque, por outro
lado, os tipos de personalidade mais
adequados sob esse aspecto ndo
acham facil lidar com problemas de

IOHgO prazo ou ter que conversar

bastante com os seus pacientes.
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