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ONCOLOGIA 

 

Habilidades e talentos 

Para trabalhar nessa especialidade, é 

necessário desenvolver a habilidade 

de lidar com seus próprios 

sentimentos sobre a morte e o 

morrer, bem como a de ajudar 

pessoas que estão em situações de 

crise. É importante manter uma 

atitude otimista, além de ser 

honesto e empático. Competências 

psicossociais necessitam ser 

atingidas para lidar mais 

efetivamente com os pacientes e os 

seus familiares. É particularmente 

importante para o médico 

oncologista ter interesses e redes de  

 

 

 

 

 

 

suporte fora da medicina, para 

evitar o “burnout”. 

 

Traços de personalidade 

Os oncologistas têm “uma disposição 

para tentar coisas com pequenas 

chances de recompensa”. Eles em geral 

se descrevem como sendo 

“otimistas”, “capazes de se comunicar 

facilmente com os pacientes e seus 

familiares”, e “pacientes, mesmo em 

face da incerteza sobre o desfecho do 

tratamento”. 
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HABILIDADES, TALENTOS E TRAÇOS DE 
PERSONALIDADE QUE PARECEM ADEQUADOS ÀS 
DIFERENTES ESPECIALIDADES MÉDICAS 


