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Habilidades e talentos 

O vigor, tanto físico como o 

emocional, parece ser um atributo 

importante para um nefrologista. É 

também especialmente importante 

desenvolver a habilidade de 

“trabalhar bem com pacientes e seus 

familiares e ser empático a suas doenças 

crônicas e duradouras”. Para os 

nefrologistas, é também necessário 

ter perseverança para lidar com o 

manejo de longo prazo de pacientes 

crônicos e dispor das habilidades 

especiais “de não se deprimir e não 

estabelecer metas irreais, tendo que 

conviver com fracassos frequentes”. 

 

 

 

 

Traços de personalidade 

Os nefrologistas mais 

frequentemente se descrevem como 

“agressivos”, “compulsivos sobre cada 

detalhe”, “decididos”, “enérgicos” e 

“extrovertidos”. Eles particularmente 

se veem como “tendo uma atitude 

positiva em relação a pacientes 

gravemente enfermos”. 
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HABILIDADES, TALENTOS E TRAÇOS DE 
PERSONALIDADE QUE PARECEM ADEQUADOS ÀS 
DIFERENTES ESPECIALIDADES MÉDICAS 


