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Habilidades e talentos 

Um endocrinologista deve ter interesse 

nos processos básicos das doenças e ser 

um bom clínico geral. É importante ter 

paciência e competência para tirar uma 

história detalhada e realizar o exame físico 

completo e minucioso, além de adotar 

uma abordagem organizada para estudos 

diagnósticos. 

Como os pacientes “frequentemente têm 

queixas vagas e, como muitos diagnósticos 

endocrinológicos se apresentam como queixas 

vagas, inespecíficas e gerais e não são 

categorizadas muito facilmente”, o 

endocrinologista precisa desenvolver uma 

atitude compreensiva e solidária em 

relação aos pacientes. 

 

 

 

 

 

 

 

Traços de personalidade 

Uma personalidade simpática e 

intelectualmente curiosa é descrita pelos 

endocrinologistas que responderam à 

enquete como traços que os definem. Um 

respondente afirma que é característico do 

endocrinologista: “ter interesse pelos 

pacientes e estar disposto a escutar as suas 

queixas, estando, ao mesmo tempo, disposto a 

analisar um grande número de sintomas e 

dados laboratoriais para fazer um diagnóstico”. 

Para muitos especialistas dessa área a 

capacidade de atingir objetivos e a 

satisfação resultante disso são importantes 

e contribui para conseguir respostas e 

resultados positivos. 
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