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Habilidades e talentos 

Para muitos dermatologistas, a prática 

nessa especialidade exige que habilidades 

afiadas de observação e de escuta 

precisem ser desenvolvidas: “é importante 

ser capaz de ver e sentir a doença 

acuradamente e também estar atento às 

percepções do paciente sobre a doença”. O 

desenvolvimento de destreza manual é 

também necessário para realizar 

procedimentos cirúrgicos, mas um 

dermatologista que respondeu à enquete 

disse: “minha falta de destreza em cirurgias 

excisionais e suturas me levou à criocirurgia e 

isso tornou a Dermatologia muito mais 

interessante para mim do que se eu tivesse que 

me empenhar em desenvolver habilidades para 

excisar e suturar bem”. 

 

 

 

 

 

Traços de personalidade 

Essa especialidade parece atrair uma 

diversidade de tipos de personalidade. 

Alguns respondentes se descrevem como 

“intelectualmente motivados”; outros se 

veem como mais psicologicamente 

orientados, facilmente capazes de 

desenvolver relacionamento empático 

com os seus pacientes. 

Resultados do teste objetivo de tipos de 

personalidade Myers-Brigg indicam essa 

dualidade de tipos de personalidade entre 

os especialistas na Dermatologia. Os 

autores de um estudo usando esse teste 

relataram que: “essa especialidade pode atrair 

médicos com dois tipos um tanto diferentes de 

interesses – um grupo pragmático e objetivo de 

médicos que tendem mais a enfatizar o 

reconhecimento altamente diferenciado das 

lesões e erupções cutâneas… e um outro grupo, 

de orientação psicológica tal que tende mais a 

abordar o tratamento através das emoções…”. 
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HABILIDADES, TALENTOS E TRAÇOS DE 
PERSONALIDADE QUE PARECEM ADEQUADOS ÀS 
DIFERENTES ESPECIALIDADES MÉDICAS 


