
 

CLÍNICA MÉDICA 

GERAL 

 

Habilidades e talentos 

Os clínicos gerais precisam ter “boa 

habilidade científica” e dominar 

“competências interpessoais”. Em especial, a 

habilidade de ser paciente é muito 

importante: “você precisa ser persistente em 

seguir um caso e ser capaz de trabalhar longas 

horas – você não vai cometer muitos erros 

idiotas nem perder a confiança da família se 

você for diligente”. 

 

Traços de personalidade 

Os traços de meticulosidade, constância e 

intencionalidade permitem que o clínico 

geral “tenha perseverança ao lidar com 

doenças que perduram por longos períodos de 

tempo”. Mais pensativo e cauteloso do que 

ativo e agressivo, o clínico geral é 

caracterizado como alguém que resolve 

problemas e que também é um bom  

 

 

 

 

ouvinte. Um contraste é feito com os 

cirurgiões: “clínicos gerais sentam e teorizam,  

mas cirurgiões gostam de correr e chegar logo 

ao ponto”. 

Os resultados do teste objetivo de tipos de 

personalidade de Myers-Briggs predizem 

que aqueles que gostam do cuidado direto 

de pacientes escolherão a Clínica Médica. 

Aqueles que preferem os casos mais 

complexos e difíceis irão gravitar em torno 

das subespecialidades da Clínica Médica. 

Os traços de personalidade dos clínicos 

gerais são similares àqueles dos médicos 

de família, enquanto os traços dos 

subespecialistas são mais orientados para 

a ciência e para as atividades acadêmicas. 
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