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Habilidades e talentos 

As habilidades e talentos requeridos de 

quem pretende trabalhar nessa 

especialidade vão depender do tipo de 

prática. Aqueles que atuarão mais no 

cenário clínico precisam desenvolver boas 

competências de comunicação, isto é: “o 

talento de ensinar e explicar aos pacientes os 

processos das doenças e o papel dos vários tipos 

de tratamento para essas enfermidades”. 

Tecnicamente, quem pretende escolher 

essa especialidade vai precisar ter a 

“habilidade de realizar e interpretar testes 

cutâneos”. Aqueles que vão trabalhar em 

um cenário de pesquisa precisam ter 

competências organizacionais – “a 

habilidade de gerenciar e motivar os outros e de 

supervisionar um laboratório clínico”.  

 

 

 

 

Traços de personalidade 

Independentemente do cenário da prática, 

alergistas e imunologistas se descrevem 

como “detetives”, com a capacidade de 

integrar e sintetizar ideias novas e 

complexas. Eles, de modo geral, são 

pacientes e compassivos, mas não são 

muito voltados às questões psicológicas. 

Essa especialidade tem lugar para 

personalidades um tanto quanto opostas – 

aqueles que se sentem mais confortáveis 

em atividades de pesquisa e aqueles que 

gostam do atendimento de pacientes. 
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