PORQUE ESCOLHER ESTA ESPECIALIDADE?
ATRATIVOS, FONTES DE SATISFACAO E DE
INSATISFACAO

NEUROLOGIA

Atrativos da especialidade

O desafio intelectual e a influéncia
de  professores  foram  dois
importantes fatores de atracdo a
Neurologia, para muitos dos
neurologistas que responderam a
enquete. Do mesmo modo, muitos
dos neurologistas disseram que nado
gostariam de praticar a Cirurgia ou
a Obstetricia, as quais tém
“procedimentos de rotina demais”, ou a

Pediatria, com seus “cuidados infantis

excessivos” .

Uma pesquisa feita em um
congresso de Neurologia, da qual
participaram 576 neurologistas de
ambos 0s sexos  apresentou

resultados intrigantes, visto que

encontrou que a taxa de prevaléncia
de migranea entre os especialistas
em cefaleia é de 60 a 70%,
contrastando com a prevaléncia de
10% na populacdo geral. Isso levou
os autores da pesquisa a concluir
que “uma historia pessoal de migrinea
entre estudantes de medicina ou
residentes pode estimular o interesse

pela Neurologia”.

Do que vocé mais gosta na

especialidade?

A variedade e a complexidade das
doencas ¢ intelectualmente

estimulante, sendo esses fatores



muito apreciados pelos
neurologistas. Um respondente
dessa especialidade disse: “é como
ser um detetive”. O numero de
neurologistas que se dizem “muito
satisfeitos” (39%) é  apenas
ligeiramente = menor que o
percentual (42.3%) da amostra total
de médicos nessa categoria, mas o
porcentual de neurologistas que se
dizem “insatisfeitos” (16,2%) é
também inferior ao da amostra total

nacional de médicos (17,6%).

Do que vocé menos gosta na

especialidade?

Uma diversidade de fatores causa
frustracdo aos neurologistas:
atendimentos de emergencia,
pacientes com problemas que ndo
tém tratamento efetivo e a
necessidade de realizar “avaliacio
neurologicas completas e desnecessdrias

quando o diagndstico jd é obvio” .



