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GENÉTICA MÉDICA 

 

Atrativos da especialidade 

Uma experiência pessoal com 

doença hereditária na família levou 

um geneticista respondente à 

carreira na Genética Médica. Outro 

foi “conduzido a ela durante a 

graduação por causa do meu interesse 

nas bases moleculares das doenças”. A 

residência em Clínica Médica e a 

oportunidade de trabalhar em 

pesquisa nos Institutos Nacionais de 

Saúde levaram outro a escolher essa 

especialidade, o que lhe trouxe uma 

posição de liderança acadêmica. 

Muitos dos médicos que escolheram 

como especialidade a Genética  

 

 

 

 

 

Médica relataram ter também 

considerado antes, como 

possibilidades de carreira, a Clínica 

Médica, a Pediatria ou a Ginecologia 

e Obstetrícia, mas julgaram que o 

foco nessas especialidades era 

“muito amplo” e não as escolheram. 

 

Do que você mais gosta na 

especialidade? 

A “base científica” e o “relacionamento 

de longo prazo com pacientes” foram 

mencionados por muitos 

geneticistas que responderam à 
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enquete como fatores associados à 

sua gratificação com o exercício da 

especialidade. Além disso, um 

respondente relatou que gosta de 

trabalhar com famílias, como uma 

unidade. Muitos deles ficam 

também satisfeitos ao ensinar e 

educar outros médicos, 

especialmente aqueles que 

trabalham na Atenção Primária, a 

“suspeitar” e a “fazer questões aos 

pacientes sobre a sua história familiar”. 

 

Do que você menos gosta na 

especialidade? 

A maior frustração de muitos 

geneticistas é compreender a 

doença, mas não ser capaz de tratá-

la. A incerteza sobre quando uma 

doença se manifestará em um 

membro da família causa também 

preocupação pessoal, à medida que 

“diagnósticos pesados” são feitos. 

 


