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Roteiro de Observação – Conversa com Terapeuta Ocupacional 

 

Nome do serviço 

Tipo de serviço (saúde, educação, assistência social, outro): 

Serviço público ou privado: 

Área de atuação, complexidade e população alvo 

- grande área (saúde física, saúde mental, educação, campo social...) 

- nível de atenção (primário, secundário, terciário) 

- nível de complexidade (básico, média complexidade, alta complexidade) 

- regime de atendimento (internação/acolhimento institucional; atendimento dia; ambulatório, etc) 

- população-alvo (criança, adulto, idoso): 

Equipe de profissionais que atua no serviço: 

Regime de trabalho/carga horária semanal: 

Observação do espaço/ambiência: 

 como é a estrutura física do local;  

 como está estruturado o atendimento;  

 como os usuários são recebidos,  

 suas impressões sobre o espaço, a equipe e o atendimento) 

Caracterização do atendimento 

Qual população é atendida no local (diagnóstico/ tipo de demanda) 

Como chega até o terapeuta ocupacional 

Qual é a abordagem do terapeuta ocupacional 

 demandas para o atendimento 

 como a ocupação/atividade é utilizada 

 como é definido o plano terapêutico ocupacional 

 qual a abordagem do terapeuta ocupacional 
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Conversa com o Terapeuta Ocupacional 

Há quanto tempo trabalha no local 

O que é preciso para trabalhar neste local (especialização, concurso, tempo de experiência, etc) 

Há quanto tempo é formado/ Qual é a sua formação?(depois da graduação, o que mais você fez?) 

Locais onde já trabalhou 

Neste local o TO trabalha integrado na equipe? 

O Projeto de atendimento é da equipe ou determinado por diretrizes do serviço/outras? 

Da perspectiva do trabalho que você realiza aqui, o que é terapia ocupacional? 

 

 

 

 


