
PSIQUIATRIA 
Descrição: especialidade responsável por diagnosticar, tratar e prevenir doenças mentais, emocionais ou 

comportamentais. Os psiquiatras são capacitados para cuidar de aspectos físicos e psicológicos da mente, inclusive 

lidando com o uso de substâncias. 

Como obter o título de especialista?   
1. Primeiro concluir 3 anos em programa de Residência Médica em Psiquiatria aprovado pelo CNRM ou 

concluir programa de formação em psiquiatria em curso acreditado pela sociedade de especialidade à ABP 
ou atendimento que comprove atuação em respectiva área em tempo de formação médica correspondente 
a da residência e com abordagem correta; 

2. Ser registrado definitivamente no CRM; 
3. Prestar a prova para obtenção do Título de Especialista em Psiquiatria e suas especialidades pela Associação 

Brasileira de Psiquiatria, o qual ocorre anualmente, e registrar no Conselho Regional de Medicina; 
 
Áreas de atuação: a Psiquiatria é uma área clínica da medicina que apresenta diversos campos de atuação. Existem 

especialidade relacionadas a psiquiatria geral em adultos em hospital, em cuidados sociais da comunidade, 

psiquiatria voltada para idosos, psiquiatria da infância e adolescência, psiquiatria forense, Psiquiatria relacionada a 

uso de substâncias, psiquiatria voltada para desordens de aprendizado e psicoterapia. As 4 grandes áreas 

reconhecidas pela Associação Brasileira de Psiquiatria são psicoterapia, psicogeriatria, psiquiatria da infância e da 

adolescência e psiquiatria forense. 

 

 

 

 

 

Fontes: 
https://www.abp.org.br/ 
 
https://www.bmj.com/content/328/7446/s162.4 
 
https://www.psychiatry.org/patients-families/what-is-psychiatry 
 
https://www.tekyou.com.br/fmusp/selecao2019/editais/FMUSP19-Acesso_Direto.pdf 

https://www.fapunifesp.edu.br/coreme2019/upload/kceditor/files/edital/7%20-

%20Edital_COREME%202019_atualizado.pdf 

https://extranet.hcrp.usp.br/novorh/arquivos/1668/E16685102018161358.pdf 

https://www.fcm.unicamp.br/fcm/sites/default/files/2018/page/001rmad.pdf 

https://documento.vunesp.com.br/documento/stream/NzkwMTgz 

http://www.famerp.br/index.php/todas-noticias/item/693-consulta-acesso-direto-edital-gdg-n-053-2017 

http://www.mobisys.com.br/HCPA19/Arquivos/HCPA19_InscritosOpcao_R3.pdf 

https://www.catho.com.br/profissoes/medico-psiquiatra 
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