
37. Nefrologia 
Descrição: Nefrologia é a especialidade médica dedicada ao diagnóstico e tratamento clínico das doenças do sistema 

urinário, principalmente relacionadas ao rim. 

 
Como obter o título de especialista? Através da Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN), preenchendo os seguintes 
requisitos: 
a. Tempo de formação na especialidade e/ou área de atuação igual ao previsto na Resolução do CFM em vigor, ou 
seja, 2 anos de Clínica Médica (como pré requisito) e 2 anos de Nefrologia. 
b. Comprovação do registro definitivo no CRM 
c. Conclusão de Programa de Residência Médica reconhecido pelo CNRM; ou Conclusão de treinamento na 
especialidade, reconhecido pela Associação de Especialidade, com duração igual à do Programa de Residência 
Médica da CNRM; ou Comprovação de treinamento/capacitação na especialidade por meio de atividades 
profissionais, realizadas em um período de tempo mínimo equivalente a duas vezes o recomendado pela CME. Deve 
incluir o tempo necessário para a formação geral (pré-requisito) e o da formação específica. Portanto, período 
mínimo de atuação na especialidade de 8 anos. 
 
 
Áreas de atuação: Medicina Paliativa, Nefrologia Pediátrica. 


