
28. Medicina de Família e Comunidade 
Descrição: O médico de família e comunidade é o especialista que atende os problemas relacionados com o processo 

saúde-doença, de forma integral, contínua e sobre um enfoque de risco, no âmbito individual e familiar. Com uma 

visão holística leva em consideração o contexto biológico, psicológico e social, reconhecendo que a enfermidade 

está fortemente ligada à personalidade e à experiência de vida da pessoa. Entende a enfermidade como parte do 

processo vital humano, incluindo as dimensões relacionais, ambientais e espirituais e reconhecendo a singularidade 

de cada pessoa em cada contexto na qual sua vida transcorra. 

 
Como obter o título de especialista? Para se candidatar, é necessário ter pelo menos quatro anos de atuação no 
campo da Atenção Primária à Saúde como médico ou ter concluído residência em Medicina de Família e 
Comunidade. A prova é composta por perguntas de múltipla escolha e alguns com vídeos apresentados para análise. 
Os candidatos devem ter foco na bibliografia sugerida para o concurso. Para aqueles que não passaram por um 
processo de residência na área, é recomendável que se concentrem na literatura sobre as bases conceituais da 
especialidade e suas ferramentas próprias, além de também dar atenção aos conhecimentos específicos sobre 
comunicação clínica. Os vídeos estão disponíveis no canal do Youtube da SBMFC, acessível em goo.gl/U4vEpH. As 
provas anteriores, assim como os gabaritos estão disponíveis em goo.gl/698qy4. 
 
 
Áreas de atuação: Hansenologia, Medicina Paliativa 


