
GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 
 

Descrição: é a especialidade médica que atua na promoção, manutenção e recuperação da saúde das mulheres, 
realizando exames preventivos e tratando de doenças ligadas ao aparelho reprodutivo feminino. A maioria dos 
profissionais atua em ambas as especialidades, muitas vezes, criando um vínculo devido à continuidade do 
acompanhamento da paciente antes, durante e após a gestação. No Brasil, Ginecologia e Obstetrícia formam uma 
única especialização, com acesso direto e duração de três anos. Por isso, é tão comum encontrar profissionais que 
atuem nas duas áreas médicas. A principal diferença entre as especialidades é que, enquanto a ginecologia cuida 
da saúde do órgão reprodutor feminino como um todo, a obstetrícia foca nos fatores relacionados à reprodução 
humana. 

Como obter o título de especialista? Deve-se ter no mínimo dois (2) anos de residência médica em Obstetrícia e 

Ginecologia, em Programa de Residência Médica credenciado pela Comissão Nacional de Residência Médica do 

Ministério da Educação (CNRM/MEC), para aqueles que iniciaram o Programa de Residência Médica até o ano de 

2006, desde que tenham concluído o programa até a data final das inscrições; OU comprovar três (3) anos de 

residência médica em Obstetrícia e Ginecologia em Programa de Residência Médica credenciado pela Comissão 

Nacional de Residência Médica (CNRM/MEC) do Ministério da Educação, para aqueles que iniciaram o Programa 

de Residência Médica a partir de 2006, desde que tenham concluído o programa até a data final das inscrições; OU 

Comprovar atividade profissional em Obstetrícia e Ginecologia por no mínimo 6 (seis) anos, o que corresponde ao 

exercício de atividades na especialidade por período de tempo duas vezes maior que o estabelecido como período 

de formação, conforme a Resolução CFM nº 2.148/2016. 

Áreas de atuação: Dor Pélvica, Climatério, Endocrinologia Ginecológica, Ginecologia Geral, Ginecologia 

Infantopuberal, Videohisteroscopia e Videolaparoscopia Ginecológica, Infeccção Genital, Mastologia, Medicina 

Fetal, Oncologia Clínica e Cirúrgica, Patologia do Trato Genital Inferior, Planejamento Familiar, Reprodução 

Humana, Uroginecologia e Cirurgia Vaginal. 

 
Mais informações em:  www.febrasgo.org.br 
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