
ENDOCRINOLOGIA 
Descrição: É a especialidade médica que se dedica às funções e doenças das glândulas endócrinas. É 

eminentemente ambulatorial, com poucas urgências e eventuais internações para acompanhamento de pacientes 

com alguma descompensação clínica. 

Como obter o título de especialista? Ter inscrição válida e definitiva no CRM E comprovar 
treinamento/capacitação na área de Endocrinologia e Metabologia por meio de atividades profissionais em 
período mínimo de 4 anos; OU ter feito Residência Médica reconhecida ou Curso de Formação em Endocrinologia 
e Metabologia, com prazo de duração de ao menos 2 anos e carga horária mínima de 2.880; OU ter treinamento 
em Endocrinologia e Metabologia em Residência Médica, Estágio ou Especialização com prazo de duração de ao 
menos 2 anos e carga horária mínima de 2.880. 

Áreas de atuação: Reposição hormonal da menopausa, Obesidade, Crescimento, Excesso de Pelos, Doença da 

Glândula Supra-renal, Distúrbios da Puberdade, Distúrbios da Menstruação, Doenças da Hipófise, Diabetes, 

Osteoporose, Andropausa, Tireoide 

Mais informações em:  www.endocrino.org.br 
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