
CLÍNICA MÉDICA 
Descrição: Também chamada de “Medicina Interna”, foi a 2ª residência médica mais procurada no Brasil em 2018 

(11,5%, atrás apenas da Pediatria, com 12,3%). Ela é a base para diversas especialidades clínicas, tratando de 

pacientes adultos não cirúrgicos, não ginecológicos e não obstétricos. Assim, previne, diagnostica e trata grandes 

quadros sintomáticos em adultos, com uma visão global e integrada a outras especialidades. 

 
Como obter o título de especialista?  
Deve-se ter ao menos 2 anos de formado, além de ter completado residência médica reconhecida pela 
CNRM/MEC em Clínica Médica com acesso direto (2 anos) ou ter completado estágio em Clínica Médica, 
previamente reconhecido pela Sociedade Brasileira de Clínica Médica, com duração de 2 anos ou Ter participado 
de CINCO OU MAIS atividades científicas (congressos, cursos, jornadas, etc.) promovidas pela SOCIEDADE 
BRASILEIRA DE CLINICA MÉDICA (Nacional ou Regionais) nos últimos quatro anos, associado à atuação profissional 
na área de Clínica Médica por no mínimo quatro anos, comprovada através de carta do diretor/coordenador da 
Instituição onde se deu a atuação profissional. 
 
Áreas de atuação: Cancerologia clínica, hansenologia, hepatologia, medicina de urgência, medicina paliativa² 

Mais informações em:  http://www.sbcm.org.br/ 
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