
CIRURGIA PLÁSTICA 
Descrição: especialidade médica cujo objetivo é a reconstituição ou correção de uma parte do corpo humano por 

razões médicas ou estéticas. A cirurgia plástica se desenvolve sob duas facetas: a cirurgia plástica reparadora e a 

cirurgia plástica estética. Incorpora várias áreas de atuação, tais como: cirurgia da mão, cirurgia crânio-maxilo-facial, 

tumores cutâneos e oncologia, cuidados às queimaduras e feridas complexas, cirurgias estéticas, cosmiatria, cirurgia 

plástica órbito-palpebral, reconstrução mamária, microcirurgia e cirurgia de intersexo. 

O dia a dia das especialidades cirúrgicas é bem semelhante e consiste nas avaliações e preparo dos pacientes para 

o procedimento cirúrgico proposto, nas execuções das cirurgias propriamente ditas e nos cuidados pós-operatórios, 

além dos cuidados e curativos de feridas agudas e crônicas. 

Na rede pública de saúde, são executados procedimentos estéticos tais como: colocação de próteses de mama, 

glúteos, panturrilhas, mento, blefaroplastias, ritidoplastias, otoplastias, redução mamária, abdominoplastias entre 

outras; e reparadoras como: correção de úlceras de pressão, remoção de neoplasias com reconstrução imediata, 

colocação de expansores cutâneos para correção grandes defeitos em áreas com pouco tecido doador, enxertias 

cutâneas e etc. 

Na medicina privada, é possível a realização de outros procedimentos não cirúrgicos em consultório tais como: 

aplicação de toxina botulínica, volumização facial com ácido hialurônico, peelings químicos e físicos, lasers, entre 

outros. 

Como obter o título de especialista? Está apto a realizar a prova para obtenção de título de especialista aquele que 
apresentar:² 

a) Comprovante d a conclusão da formação de 02 anos do Programa de Residência Médica em Cirurgia Geral 
através do Ministério da Educação (MEC), ou a conclusão do Curso de Capacitação de 02 anos de Cirurgia 
Geral através de serviço credenciado pelo Colégio Brasileiro de Cirurgiões (CBC); 

b) Comprovante de registro definitivo junto ao Conselho Regional de Medicina (CRM); 
c) Comprovante d a formação de 03 anos em CIRURGIA PLÁSTICA através de Serviço Credenciado pela 

Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica (SBCP) ou através da CNRM/MEC; d) ou ainda, comprovar o 
exercício de atividade de treinamento/capacitação em Cirurgia Plástica por um período mínimo de 10 (dez) 
anos por meio de documento assinado pelo diretor técnico e mais 2 titulados em Cirurgia Plástica. 

 
Áreas de atuação: Microcirurgia, Cirurgia Crânio-Maxilo-Facial. Cirurgia de Mão, Atendimento ao Queimado,³ 

Fontes: 

¹https://pt.wikipedia.org/wiki/Cirurgia_pl%C3%A1stica 

²http://www2.cirurgiaplastica.org.br/wp-content/uploads/2018/12/EDITAL-EXAME-DE-ESPECIALISTA-2019-final.pdf 

³ https://pebmed.com.br/cirurgia-plastica-especialidade-dinamica-e-em-constante-evolucao/; Especialidades 

Médicas e Áreas de atuação, Conselho Federal de Medicina, 2018 
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