
08 – Cirurgia da Mão 
Descrição: especialidade Médica que se ocupa da prevenção, do diagnóstico, do tratamento cirúrgico e da 

reabilitação das doenças que acometem a mão. 

 
Como obter o título de especialista? O título de especialista em cirurgia da mão é obtido através de exame realizado 
pela Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mão, o qual possui três etapas: prova teórica, prova teórico-prática e 
apresentação de trabalho científico. Para a realização do exame, o candidato deverá possuir CRM definitivo e 
preencher uma das seguintes condições: 
1 – Ter concluído Programa de Residência Médica em Cirurgia da Mão reconhecido pela CNRM/Ministério da 
Educação ou; 
2 – Ter concluído treinamento na especialidade de Cirurgia da Mão nos Serviços de Ensino e Treinamento 
reconhecido pela Comissão de Ensino e Treinamento da Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mão (SBCM) ou; 
3 – Ter Residência Médica e/ou Título de Especialista em Ortopedia e Traumatologia ou em Cirurgia Plástica e, após 
o período deste pré-requisito, possuir atividade profissional em Cirurgia da Mão por 04 (quatro) anos comprovados 
por: (a) Certificados que comprovem atividades profissionais pertinentes à especialidade, e (b) Comprovação 
perante a Comissão de Ensino e Treinamento (CET) da totalização de no mínimo 100 (cem) pontos seguindo critérios 
da Associação Médica Brasileira em atividades científicas na área de Cirurgia da Mão. 
 
 
Áreas de atuação: Sem áreas de atuação. 


