
03 - Anestesiologia 
Descrição: a Anestesiologia é uma especialidade médica recente que a cada ano vem ampliando suas funções e 

áreas de atuação. O médico anestesiologista está constantemente realizando procedimentos invasivos e se 

utilizando de novas tecnologias para o melhor monitoramento e acompanhamento dos pacientes. Ao contrário do 

que muitos pensam, os anestesiologistas não estão mais restritos aos centros cirúrgicos e ao período pós-

operatório, estando envolvidos com os seus pacientes desde sua avaliação pré-operatória até o final de sua 

evolução, gerenciando todas as possíveis intercorrências do procedimento de anestesia. 

Como obter o título de especialista? O título pode ser obtido através da realização de Concurso realizado pela 
Sociedade Brasileira de Anestesiologia, o qual consta de uma prova escrita e uma prova oral com intervalo máximo 
de 180 dias entre elas. Para poder se inscrever no concurso, o médico deverá possuir diploma de médico expedido 
por Faculdade Oficial ou reconhecida e estar regularizado no Conselho Regional de Medicina, cumprindo um dos 
seguintes critérios:  ter concluído programa de Residência Medica em Anestesiologia expedido pelo MEC ou ter 
comprovação de treinamento/exercício na especialidade de Anestesiologia por um período de no mínimo  06 (seis) 
anos, através de atuação em atividades profissionais no Brasil, em instituição hospitalar idônea e legalmente 
constituída, pública ou privada, além de participação em atividades científicas na área da Anestesiologia. 
 
Áreas de atuação: Dor, Medicina Aeroespacial, Medicina Paliativa. 


