
01 - Acupuntura 
Descrição: originada a partir da Medicina Tradicional Chinesa, a acupuntura se formou através de estudos empíricos 

de antigos médicos chineses. Baseia-se no agulhamento e na utilização de conceitos neuro-imuno-endócrinos com 

o intuito de se realizar um tratamento clínico de natureza estimulatória primariamente neura. É por meio de 

procedimentos, sobretudo invasivos, ativadores de zonas neurorreativas de localização anatômica definida, que se 

produz uma neuromodulação gerando hipoalgesia e supressão de informações sensoriais, normalização de funções 

orgânicas e modulação imunitária. 

 
Como obter o título de especialista? Obtido através de Prova de Título realizada pelo Colégio Médico Brasileiro de 
Acupuntura (CMBA). 
 
Áreas de atuação: Dor. 


