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PLANO DA AULA “Plano de Aula” 

Tema da aula: Plano de aula  

Disciplina: ENO 0600 

Ano: 2019 

Público-alvo: Licenciandos de Enfermagem da EEUSP  

Datas: 20/02/2019  

Horário: 14:00 as 18:00 

Professoras: Cláudia Prado e Débora Rodrigues Vaz 

 

 

Objetivos 

Cognitivos Habilidade/Psicomotor Afetivo/Atitudinal 

 Enquadrar o plano de aula no âmbito da 

gestão do processo ensino-aprendizagem. 

 Identificar os princípios norteadores da 

elaboração do plano de aula. 

 Identificar os diferentes elementos que 

compõem o plano de aula. 

 Elaborar um plano de aula. 

 Reconhecer a importância do 

planejamento na organização das ações 

de ensino. 
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO ESTRATÉGIAS DE ENSINO RECURSOS DIDÁTICOS DURAÇÃO AVALIAÇÃO 

Introdução: Apresentação do tema e dos objetivos da 
aula. 

Exposição dialogada 

Projetor multimídia 
Computador 

Acesso à internet 
Papel e caneta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texto base 

05 min 

Participação do 
licenciando na 

construção da atividade 

Levantamento dos conhecimentos prévios a partir das 

questões norteadoras:  

“O que é plano de aula?” 

“Você já elaborou um plano de aula?” 

“Qual a finalidade do plano de aula?” 

Brainstorming 10 min 

Definição dos elementos que compõem o plano de aula 

(objetivo, avaliação, conteúdos, estratégias, recursos).  

Que elementos compõem o plano de aula? 

Discussão 15 min 

Como elaborar um Plano de aula. 
 
Visão Geral dos elementos que constituem um Plano de 
Aula: apresentar o esquema do plano de aula 
(organizador prévio) 
 
Objetivos de aprendizagem: como redigir utilizando a 
Taxonomia de Bloom 
 
Conteúdos: como selecionar e delimitar os conteúdos de 
aprendizagem 
 
Estratégias: como selecionar as estratégias de ensino-

Situação-problema 
Atividade em trios: os 

licenciandos escolherão um 
tema de sua preferência para 

elaborar o plano de aula. 

30 min 

Os licenciandos apresentam 
seus planos. 

Discutir sobre cada elemento: 
objetivos (Taxonomia de 

Bloom), conteúdos, estratégias 
(como selecionar a partir dos 
objetivos de aprendizagem e 

 30 min  
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aprendizagem a partir dos objetivos de aprendizagem e 
métodos de avaliação 
 
Recursos Didáticos: como selecionar a partir das 
estratégias de ensino-aprendizagem 
 
Avaliação: da aprendizagem, da aula, dos estudantes e do 
professor 

métodos de avaliação), recursos 
didáticos, avaliação (da 

aprendizagem, da aula, dos 
estudantes e do professor). 

 
Discussão 

Exposição dialogada 

Síntese da aula   10 min  

Avaliação da aula 
Preenchimento do instrumento 

de avaliação da aula 
Instrumento de avaliação 5 min  

 

Situação Problema:  

 Você chega, em seu primeiro dia, à escola onde trabalha e o coordenador pedagógico te informa: a professora Dulce faltou e você terá que substituí-la. A aula é sobre: 

 Sonda vesical com 30 alunos do curso técnico de enfermagem; 

 Morte e luto com 15 alunos da residência em saúde do adulto;  

 Gerenciamento de conflitos para 80 alunos do 3º ano de graduação em enfermagem;  

 Florence Nightingale para 80 alunos do 1º ano de graduação em enfermagem;  

 Oficina de Febre Amarela com 20 crianças de 7 a 10 anos, de uma escola de ensino básico próxima à UBS. 

 Você tem apenas 30 minutos para se preparar antes de entrar em sala de aula. (entregar o plano de aula) 

 O que vocês fariam nessa aula? 

Se vocês tivessem que ministrar essa aula hoje como fariam/começariam por onde? 
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