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Plano de Aula Teórica
Tema:  Selantes Oclusais

Ministrante: 
 Aline Evangelista de Souza Gabriel
     
Data:  14 de março de 2019
Carga horária:  2h
Objetivos Gerais: disponibilizar conhecimento e oportunidade para que os alunos compreendam as indicações e limitações de selantes e desenvolvam habilidade para aplicar selantes resinosos e ionoméricos em superfícies oclusais.
Objetivos Específicos 
1. Diagnosticar lesões de cárie oclusais, diferenciando lesões ativas de inativas ou paralisadas;

2. Reconhecer lesões de cárie oclusais que necessitam de tratamento não invasivo;
3. Entender as limitações dos tratamentos invasivos para lesões de cárie oclusais incipientes;

4. Identificar superfícies oclusais que necessitam de selamento;

5. Compreender a diferença entre selamentos e restaurações;

6. Compreender a evolução de técnicas para aplicação de selantes oclusais;
7. Classificar os tipos de selantes, de acordo com a composição, tipo de presa, cor e opacidade;
8. Entender e descrever as indicações, vantagens e limitações dos selantes ionoméricos;
9. Compreender e descrever indicações, vantagens e limitações dos selantes resinosos;
10. Entender e discutir a viabilidade de microrganismos sob selantes; 
11. Entender e discutir a progressão de lesões de cárie oclusais adjacente a selantes;
12. Descrever o protocolo clínico indicado para selamento oclusal com selante resinoso;
13. Descrever o protocolo clínico indicado para selamento oclusal com selante ionomérico.

Conteúdo
1. Introdução

2. Diagnóstico de lesões de cárie oclusais: ativas e inativas
3. Tratamentos não invasivos para lesões de cárie oclusais
4. Limitações dos tratamentos invasivos para lesões de cárie oclusais incipientes
5. Indicação de selantes em superfícies oclusais
6. Técnicas para aplicação de selantes oclusais

7. Tipos e composição de selantes

8. Indicações, vantagens e limitações dos selantes ionoméricos
9. Indicações, vantagens e limitações dos selantes resinosos
10. Viabilidade de microrganismos sob selantes
11. Progressão de lesões de cárie oclusais adjacente a selantes
12. Protocolo clínico, passo-a-passo, para selamento oclusal com selante resinoso
13. Protocolo clínico, passo-a-passo, para selamento oclusal com selante ionomérico
14. Discussão de casos clínicos 
15. Cuidados para prevenir as falhas durante aplicação de selantes
16. Considerações Finais
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Vídeos Recomendados
1. https://www.youtube.com/watch?v=uo7ss8mQ1oU
2. https://www.youtube.com/watch?v=59BqjsHKdMA 

3. https://www.youtube.com/watch?v=4TZb3LLWh5E
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