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Ol3a Licenciando!
Antes de comecarmos nossa abordagem sobre o assunto, temos uma proposta:

e Escolha um dia de sua vida, pode ser o dia de hoje, ontem ou outro memordvel!!!
e Escolheu?

e Agora reflita como foi o desencadeamento dos acontecimentos: deu tudo certo?
e Poderia ter sido melhor?

e O (in)sucesso teve relagdo com a organizagdo e o planejamento das a¢des?

e Com a definicdo de objetivos?

e Com os procedimentos, acGes realizadas ou recursos/meios utilizados?

e Atingiu o objetivo?

e Fez uma analise sobre esses acontecimentos?

e Novas propostas/condutas emergiram dessa experiéncia?

A partir dessa reflexdao, podemos perceber que o planejamento esta presente em nosso
cotidiano, ao nortear a realizacdo das atividades do dia a dia. Aplicado em diversos setores, é de
fundamental importancia para o éxito de nossas a¢Ges, inclusive na atividade docente, durante o
processo educativo.

A auséncia do planejamento pode ter consequéncias cadticas, resultados desastrosos,
indesejados, inesperados! No ambito educacional, pode acarretar em aulas mondtonas,
improvisadas, desorganizadas, desestimulantes, desencadeando o desinteresse dos estudantes
pelo conteludo e pelas aulas, o que é extremamente prejudicial, em oposi¢cdo aos resultados
desejados para a boa formacdo.

E se fosse vocé? Gostaria de participar de uma aula ministrada sem planejamento,
realizada as pressas, por “falta de tempo” para sua elaborac¢do, utilizando um recurso qualquer
pelo fato do professor nao ter selecionado ou se preparado previamente?

Estas questdes merecem nossa atenc¢do de maneira muito cuidadosa, porque além do
planejamento refletir o que sera realizado, reveste-se de uma grande responsabilidade, assumida
pelo educador na formacao do estudante e no compromisso com a escola, com a educagao e com
a sociedade.

Conforme os niveis de complexidade, o educador elabora diferentes planos: plano de
curso, plano de ensino e plano de aula. Estes documentos possuem como objetivo geral, a



previsdo de resultados desejaveis e descricdo dos meios necessarios para alcancar estes
resultados.

Certamente, antes de iniciar a construcdo dos planos é necessario conhecer a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e demais legislacGes que regem o ensino, o Cédigo
de Etica Profissional e o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do curso, como documento norteador
na elaboracao do planejamento do docente.

Reflita: por que essas bases sdo necessarias para o planejamento escolar?

PLANO DE CURSO

Os Planos de Curso, componentes do PPP, objetivam garantir a organicidade e continuidade dos
cursos oferecidos pela Escola. Por exemplo, considere o cendrio educativo da nossa Universidade:
como tem varios cursos, cada curso tem o seu préprio Plano de Curso. Se criar um novo curso,
devera ser elaborado o Plano de Curso correspondente e encaminhado a autoridade competente
(Secretaria de Educacdo, do Municipio ou Estado), para ser analisado e homologado; somente
apds a homologacdo oficial é que as turmas poderdo ser abertas. (LDB 9.394/96).

O Plano de Curso explicita os objetivos educacionais e perfis profissionais a serem desenvolvidos,
como parametros para a organizacdo da Instituicdo, dos cursos como um todo, das atividades
programadas, servindo como referéncia das a¢des dos docentes e estudantes.

Na estrutura o Plano de Curso contém: a descricdio dos objetivos do curso; sequéncia dos
componentes curriculares; contelddos programdaticos, como subsidio a elaboracdo dos planos de
ensino; carga horaria minima dos cursos e seus componentes curriculares; planos de estagio
profissional; procedimentos de acompanhamento e avaliagao.

Pense bem: quem participa da elaborag¢ao do Plano de Curso? Quais intencionalidades podem ser
identificadas na maneira como as instituicdes descrevem o curso no Plano?

PLANO DE ENSINO

E aquele que compreende todo o processo ensino aprendizagem durante o ano letivo,
explicitando todas as disciplinas ou médulos do curso. E o documento que o aluno recebe no
primeiro dia de aula descrevendo: identificacdo da disciplina, carga horaria, objetivos, cronograma
de atividades (conteudos), instrumentos de avaliativos, bibliografia recomendada.
Eventualmente o educador ndo tem oportunidade de elaborar o plano de ensino, pois, conforme a
instituicdo é previamente elaborado e apresentado, sem espaco para ser revisitado.

Pense bem: como futuro educador, qual a sua percepcdao ao utilizar um plano de ensino
previamente estruturado, sem sua participacdo na construcao?




PLANO DE AULA

Estd diretamente relacionado ao plano de ensino, mas descreve uma sequéncia didatica a ser
seguida para o desenvolvimento integral e integrado da aprendizagem, diariamente, em cada aula
ou atividade pratica (laboratério, estdgio, visita). Facilita a visualizacdo da dinamica da aula ou
atividade, contribui para que outro docente possa utilizar-se desta referéncia, em caso de
impossibilidade ou auséncia do docente responsavel.

Pense bem: O plano de aula expressa uma sequéncia previamente estabelecida, mas é possivel
flexibilizar e alterar esta sequéncia? Vocé acha que deve ser seguido rigorosamente como foi
delineado, ou pode ser alterado, no decorrer da aula?

¢ | o

A Para saber mais: Ao fazer uma busca rapida na internet, vocé encontrara diferentes Planos
de Curso, de Ensino ou de Disciplina (a denominacgdo varia, conforme a instituicdo) e de Aula.
Aproveite a oportunidade para fazer uma leitura mais critica sobre a maneira como sdo
estruturados, a profundidade das abordagens, a caracteristica dos métodos de ensino e no
decorrer do nosso curso de Licenciatura, compreenderd como podemos identificar as concepg¢des
pedagdgicas predominantes na instituicdo, as intencionalidades na formagdo do profissional e o
gudo a escola é atuante e transformadora da realidade, ao assumir o seu papel, inclusive na
dimensao social.

Vamos elaborar o plano de aula?

Para Libaneo, “o planejamento escolar é uma tarefa docente que inclui tanto a previsdo das
atividades diddticas em termos de organizagdio e coordenag¢do em face dos objetivos propostos,
quanto a sua revis@o e adequagdo no decorrer do processo de ensino”. Portanto, o planejamento
de aula é um instrumento essencial para o professor definir as estratégias pedagdgicas, conforme
o objetivo a ser alcangado, criteriosamente adequado para as diferentes turmas, com flexibilidade
suficiente, caso necessite de alteragdes.

Na elaboragao do plano de aula devemos nos atentar para:

e C(Clareza e objetividade;

e Atualizacdo do plano periodicamente;

e Conhecimento dos recursos disponiveis da escola;

e Noc¢do do conhecimento que os alunos ja possuem sobre o conteudo abordado;

e Articulagdo entre a teoria e a pratica;

e Utilizacdo de metodologias diversificadas, inovadoras e que auxiliem no processo de
ensino-aprendizagem;

e Sistematizacdo das atividades de acordo com o tempo disponivel (dimensione o
tempo/carga horaria, segundo cada etapa da aula/atividade);



Flexibilidade frente a situacdes imprevistas;
Realizagao de pesquisas buscando diferentes referéncias, como revistas, jornais, filmes
entre outros;

Elaboracdo de aulas de acordo com a realidade sociocultural dos estudantes.

Ao elaborar o plano, faga um diagndstico inicial, respondendo a questdes:

Para quem vou ensinar? Quem sdo os estudantes? Quais as caracteristicas (faixa etaria,
grau de maturidade, conhecimentos prévios, habilidades adquiridas, contexto social em
gue vivem (alunos trabalhadores com multiplas jornadas de trabalho)).

Por que ensinar? Quais os objetivos da educagdao e da escola? Do mdédulo ou da aula?
Quais a competéncias a serem desenvolvidas? Na educagdo, segundo Ferraz, 2010, decidir
e definir os objetivos de aprendizagem significa estruturar, de forma consciente, o
processo educacional para propiciar mudangas de pensamentos, agdes e condutas. Essa
estruturacao resulta do planejamento diretamente relacionado a sele¢ao de conteudos, de
procedimentos, de atividades, de recursos disponiveis, de estratégias, de instrumentos de
avaliacdo e da metodologia a ser adotada no processo educativo, alinhados a formacao das
competéncias, de acordo com o perfil profissional delineado pela escola.

O que ensinar? Qual o conteudo requerido, selecionado? Como integrar conteldos e
outras areas do saber (temas transversais, interdisciplinaridade)

Como ensinar? Quais os recursos didaticos disponiveis? Outros podem ser providenciados/
construidos? Qual o periodo da aula (matutino, vespertino, noturno)? Como aproveitar os
conhecimentos e experiéncias prévias? Quais estratégias utilizar?

Como verificar a aprendizagem? Como acompanhar o processo educativo? Quais os
critérios para definir o sistema de avaliagdo? Quais os métodos e tipos de instrumentos de
avaliacdo? H4 coeréncia entre os métodos de avaliagdo e os objetivos delineados?
Consideram os resultados a serem alcangados?



Nessa perspectiva, em um modelo pratico (mas, ndo uUnico!), estruturalmente o Plano de Aula é
constituido por: Identificacdo, Objetivos, Contelddos, Metodologias, Recursos e Avaliacdo.

1. CABECALHO E IDENTIFICACAO

Escola:
Turma:
Disciplina:
Professor(a):
Data:
Horario:
Duracao:
Tema:

2. OBIETIVOS

Para falarmos sobre objetivos vamos relembrar um trecho do filme “Alice no Pais das
Maravilhas”, aquele em que a personagem se encontra frente a varios caminhos para prosseguir
sua busca pelo coelho que fugiu com o relégio:

Ao ver um grande gato no alto de uma arvore pergunta-lhe:

— Vocé pode me ajudar?

Ele diz: — Sim, pois nao.

— Para onde vai essa estrada, pergunta ela. Ele responde com outra pergunta:

— Para onde vocé quer ir? Ela dizz — Na&o sei, estou perdida. Ele, entdo, lhe diz assim: — Para
guem nao sabe aonde vai, qualquer caminho serve.

Os professores, especialmente aqueles que compreendem a fungdo social e politica da
educacdo, ndo podem ser estilo “Alice”, ou seja, ndo ter clareza do que querem atingir com suas
aulas.

Como escapar desse estilo? E necessario planejar criteriosamente suas aulas. A elaboracido
de um plano de aula inicia-se com a formulacdo dos objetivos de aprendizagem, ou seja, a
definicdo clara e precisa do que se espera que o estudante seja capaz de fazer apds a conclusdo da
aula/disciplina (Gil, 2009).

A elaboracdo de objetivos mais adequados ao ensino pode ser facilitada pelo uso da
Taxonomia de Bloom (auxilia a identificacdo e a declaracdo dos objetivos). Uma estrutura de
organizacao hierdrquica de objetivos educacionais. Essa taxonomia resultou do trabalho de uma
comissao multidisciplinar de especialistas de varias universidades dos Estados Unidos, liderada
por Benjamin S. Bloom, na década de 1950. A classificacdo divide as possibilidades de
aprendizagem em trés grandes dominios:

e Cognitivo: abrangendo a aprendizagem intelectual (relacionado ao aprender, dominar um
conhecimento);


http://pt.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Benjamin_S._Bloom&action=edit&redlink=1
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e Afetivo: abrangendo os aspectos de sensibilizagdo e gradagdo de valores (relacionado a
sentimentos e posturas);

e Psicomotor: abrangendo as habilidades de execucdo de tarefas que envolvem o organismo
muscular (relacionado a habilidades fisicas especificas).

Para melhor compreensdo do assunto vamos rever os objetivos de nossa aula:

e Compreender os principios norteadores da elaborag¢do do plano de aula.

e |dentificar os elementos que compdem o plano de aula.

e Elaborar o plano de aula.

e Refletir sobre a importancia do planejamento na organizacdo das acdes de ensino.

Vocé pode nos dizer a quais dominios da Taxonomia de Bloom eles se relacionam?

Como vocé pode observar a declaracdo de um objetivo se inicia com um verbo no infinitivo
gue descreve o desempenho esperado do estudante. Ao selecionar os verbos, precisamos
considerar o que o estudante devera ser capaz de. Veja no quadro referente ao dominio cognitivo,
os verbos associados as diferentes categorias.

Categoria Verbo
. definir, escrever, selecionar, sublinhar, selecionar, relembrar, declarar, listar,
Conhecimento . .
reconhecer, reproduzir, nomear, rotular, medir
Compreensio identificar, ilustrar, explicar, justificar, representar, julgar, selecionar,
nomear, constatar, indicar, formular classificar
. a predizer, escolher, encontrar, construir, selecionar, mostrar, computar,
Aplicacdo . .
avaliar, demonstrar, usar, explicar, desempenhar
Andlise analisar, selecionar, justificar, identificar, separar, resolver, concluir,
comparar, separar, diferenciar, contrastar, criticar
, combinar, arguir, selecionar, repetir, discutir, relacionar, sumarizar,
Sintese . . . . . .
organizar, generalizar, sintetizar, derivar, concluir
C o a julgar, suportar, identificar, avaliar, defender, evitar, determinar, atacar,
Avaliagdo . o
selecionar, reconhecer, criticar, escolher

Portanto, lembre-se da Taxonomia de Bloom ao definir os objetivos: conforme o dominio,
os objetivos sdo expressos por verbos que explicitam a acao esperada, de forma coerente.

Ex: considerando o dominio cognitivo, o verbo escolhido no objetivo deve expressar o que o
estudante devera conhecer; no dominio psicomotor, o que o estudante devera ser capaz de fazer
e no dominio afetivo que atitudes e comportamentos o estudante deverd adotar apés a aula.

Caracteristicas dos objetivos bem delineados:

* QOrientados para os sujeitos da acao;

* Fornecem uma descri¢ao dos resultados desejados;
* S3o claros e precisos;

* Sdo facilmente compreendidos;



* S3orelevantes;
* S3o realizaveis.

)
m . Agora é sua vez! Realize a atividade pratica proposta.
R

3. CONTEUDOS

A selecdo dos conteudos a serem trabalhados na aula deve responder a questao: Para alcangar
os objetivos delineados quais conteudos devem ser trabalhados?

Considere também os critérios abaixo:

* Vinculagao aos objetivos;

* Validade (aplicavel a vida real);

* Significancia (relagdo com experiéncias pessoais dos sujeitos);

* Utilidade para os sujeitos (atender as necessidades e interesses dos estudantes);
* Adequado a diversidade dos sujeitos;

* Adequado ao tempo da acdo.

Para facilitar o delineamento dos conteldos e sele¢dao das estratégias de ensino, Zabala (1998)
propde a tipologia dos conteldos de aprendizagem:

* Factuais: referem-se ao conhecimento de fatos, acontecimentos, situacdes, dados e
fend6menos concretos e singulares. Envolve memorizacao e repeticdo.

* Conceituais: relacionam-se com conceitos propriamente ditos e referem-se ao conjunto de
fatos, objetos ou simbolos que possuem caracteristicas comuns. Sdo mais abstratos e
envolvem compreensao, reflexdo, andlise e comparacdo. Envolve compreensdo e utilizacdo
dos conhecimentos.

* Procedimentais: Referem-se ao aprender a fazer, envolvem regras, técnicas, métodos,
estratégias e habilidades. Como exemplos, temos: ler, desenhar, observar, classificar
e traduzir. A aprendizagem envolve a realiza¢do de a¢des, ou seja, para aprender é preciso
fazer e aplicar o conhecimento em diferentes contextos.

* Atitudinais: envolvem valores, atitudes e normas. Incluem-se nesses conteudos, a
cooperacao, a solidariedade, o trabalho em grupo, o respeito, a ética e o trabalho com
a diversidade. A aprendizagem desses conteldos envolve a reflexdo, tomada de posicdo e
avaliacdo, o que pode ser facilitado por meio de estudos de casos, situacdes-problemas,
juri simulado, etc.

Selecione os conteldos, baseando-se no Plano de Ensino, estabelecendo uma sequéncia légica
para facilitar a integracdo dos demais conteludos. Conforme o contexto pode-se estabelecer a



abordagem dos aspectos mais gerais até os mais especificos, preferencialmente iniciando dos mais
simples para os mais complexos. Certifique-se de que esta contemplando o necessdrio para o
momento, quantitativa e qualitativamente, sem exceder os limites, incluindo outros assuntos que
podem ser abordados posteriormente, de maneira mais facilitadora, a compreensdo e ao
aprendizado.

4. ESTRATEGIAS

Corresponde aos caminhos/meios para atingir os objetivos. Para a sele¢do das estratégias
de ensino é preciso responder a questao: Que situagdes de aprendizagem devo organizar para
gue o estudante atinja os objetivos delineados?

Alguns critérios devem ser considerados na selecao das estratégias:

* Concepcao pedagdgica adotada;

* Dominios dos objetivos;

* Tipologia dos conteudos;

* Caracteristicas dos estudantes;

* Caracteristicas da estratégia;

* Caracteristicas do professor;

* Caracteristicas do assunto abordado;

* Tempo para desenvolvimento da acdo;

* Recursos disponiveis: materiais, fisicos, humanos e financeiros.

Na selecdo das estratégias o alcance dos objetivos se torna mais facil quando estas:

* Permitem resgatar o conhecimento prévio dos estudantes;
* Promovem a participacdo ativa dos estudantes;
* Valorizam os saberes dos estudantes, ainda que estes sejam do senso comum.

Alguns exemplos de estratégias de ensino:

* Jogos, dramatizagdo, dinamica de grupo, roda de conversa, oficina pedagogica, palestra,
projetos, resolucdo de problemas, blogs, seminarios, estudos de caso e outros...

Agora é sua vez! Realize a atividade pratica proposta.

-~



5. RECURSOS DIDATICOS

S3o 0os meios necessarios a concretizacdo da estratégia. Estdo relacionados aos métodos de
ensino e estratégias a serem utilizadas. Devem ser previstos os recursos materiais, fisicos,
humanos e financeiros.

Os recursos variam desde quadro branco, pincel e apagador, projetor de slides, filmes, mapas,
cartazes, a aplicativos e softwares de Ultima geracdo. E importante contemplar ainda
manifestacdes artisticas na formacdo, tais como poesias, musicas, esculturas, pinturas, fotografias
para aprimorar a insercao cultural dos estudantes.

Considerando o perfil atual dos estudantes, os nativos digitais, torna-se vital a inclusdao das
tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo (TDIC) em atividades dindmicas como jogos,
simulacg@es, aulas virtuais, etc.

Isso faz com que estudantes e professores se sintam estimulados, tornando o conteddo mais
agraddvel com vistas a facilitar a compreensdo e o aprendizado. Considere que a eleicdo de
determinados recursos e estratégias metodoldgicas expressam as concepcdes pedagodgicas
adotadas pelo docente e pela escola, bem como as intencionalidades subliminarmente
identificadas no processo educativo.

m Agora é sua vez! Realize a atividade pratica proposta.
o

6. AVALIACAO

Trata da verificacdo do alcance dos objetivos e compreende: o processo de avaliagao, os
critérios e os instrumentos necessarios a esse propdsito. Vamos trabalhar com quatro questdes
fundamentais:

1. Por que avaliar?
Trata-se da verificacdo do alcance dos objetivos e compreende verificar se:

* Os objetivos foram alcancados?
* O quedeucerto?
* 0O que pode ser mudado/melhorado?

2. O que avaliar?

e A aprendizagem dos estudantes;
e O grau de satisfacdo dos estudantes e do professor com a aula;
e O planejamento da aula;

e A participagdo e envolvimento dos estudantes nas atividades desenvolvidas;



e O impacto da aula no dia a dia dos estudantes.
3. Como avaliar:

e Elaborar os critérios de avaliacdo.
e Construir os instrumentos de avaliagao.
e Apresentar e discutir os critérios de avaliagdo com os estudantes no inicio da

disciplina/aula.

4. Quando avaliar?

e |nicio do processo: verificar os conhecimentos prévios — Fung¢ao Diagndstica.

e Durante o processo: acompanhar a aprendizagem e redirecionar o planejamento — Funcao
Formativa.

e Final do processo: decisdo acerca da progressdo/certificacdo do estudante) — Funcdo
Somativa.

E desejavel que a avaliagio tenha carater continuo e processual, considerando-se a
participacdo do estudante nas atividades desenvolvidas, a evolucdo na trajetdria escolar e na
formacdo das competéncias. Os métodos de avaliacdo devem ser alinhados com as estratégias de
ensino, os objetivos e os resultados a serem alcancados. Seja qual for o método ou sistema de
avaliacdo, considere que o momento de avaliacdo é também um momento de aprendizado.
Requer coeréncia, respeito, ética e estética.

m Agora é sua vez! Realize a atividade pratica proposta.



7. CARGA HORARIA

Agora que vocé ja definiu quase todos os componentes de sua aula, é hora de pensar em
delimitar o tempo para realizacao de cada atividade. Para definir a carga horaria da aula vocé deve
considerar a complexidade de cada atividade, do assunto tratado, as caracteristicas dos
estudantes, do professor e os recursos selecionados.

Lembre-se que a distribuicdao da carga horaria deve ser relativamente flexivel e o professor
pode e deve alterd-la conforme o andamento da aula e as necessidades dos estudantes.

m . Agora é sua vez! Realize a atividade pratica proposta.
F S

8. BIBLIOGRAFIA

Ao preparar a aula, o professor necessita selecionar referéncias atualizadas e de origem
confidvel oriundas de orgdaos governamentais, instituicdes de renome, reconhecidas
nacional/internacionalmente e compartilhar com os estudantes para que possam aprimorar o
aprendizado.
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Esquema Pratico para Elabora¢ao do Plano de Aula “Higienizagao das Maos”

OBIJETIVOS ‘ AVALIACA'O
Cognitivo CONTEUDOS Factuais
Psicomotor ESTRATEGIAS Conceituais
Atitudinal RECURSOS Procedimentais
Atitudinais
CRONOGRAMA

Para prestagdo de cuidado seguro para o paciente o estudante precisa higienizar as
maos.

OBJETIVOS ‘ AVALIACAO

Identificar os fundamentos da microbiologia e )

) L ) \ Identificou? (Testes, jogos, etc).

envolvidos na transmissdo de microrganismos.

Realizar a HM respeitando principios de seguranga. Realizou e respeitou? (Observacdo do
procedimento)

Reconhecer a importdncia da HM para prestacao de Reconheceu? (Curto prazo — questdo

ulblles agls dissertativa) (Longo prazo — observagdo
quanto a adogdo da HM na prética)

CONTEUDOS ESTRATEGIAS

Fundamentos da transmissdo dos microrganismos Situagdo-problema

conceitual . - . .
( ) Discussdo, sala de aula invertida
Higieniza¢do baseada em evidéncias (conceitual) Leitura de texto

Pesquisa, acrostico

Jogos, campanha publicitaria

Problematizagdo, TBL

Principios éticos na higienizagdo das maos

: N ari simul
(conceitual/atitudinal) Jri simulado,

dramatizacao, criagdo de

Principios de seguranca na higienizagdo das méos jingles, estudo de caso,

(conceitual/atitudinal) etc.

Técnica de higienizacdo das maos (procedimental) Pratica simulada




Identificar

Aspectos microbioldgicos da Critérios: os passos da técnica e

pele

Produtos utilizados para a
higienizagdo das méos

AVALIACAO
INSTRUMENTOS E CRITERIOS

Realizar Reconhecer

Impacto da promogéo e
melhoria na ades&o as préticas

incipios d R ~
©s principios de seguranca de Higienizacdo das maos

Artigos do CEPE relacionados ao

procedimento

Insumos e equipamentos

necessarios para higienizagdo

das méos

RECURSOS

Livros, Computadores ¢/ internet, Pia,
Sab3o, Papel Tolha, etc.

Bibliografia

Selecao das fontes principais

Cronograma

Distribuicdo das atividades no periodo
de tempo disponivel.
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